11/9/2026
hétfé
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

11/10/2026
kedd

(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

Tételes étlap 2026.11.09. - 2026.11.15.

(9)
6.81  3.02

)]
1.6

rat (9) |(9)
7.99

2 _Q* L )
R Kakadé 1-3 541.03 129.28 64 18.60 0.27
. . L
Margarinos szendvics 508.81 143.26 353  5.68 157 1753 0.6 0.59
Banan 43877 10497 130  0.10 0.00 2420 000 0.00
Sertés porkolt 1-3 * 771.48 18433 899 15.69 468 1.60 0.00 0.10
, Al 4.2 % =0
Zéldbabfézelék 1-3 556.86 133.12 476  6.05 157 1467 031 0.2
_ L 1
Lebbencsleves 1-3 346.47 8285 207 282 081 1206 037 0.12 @
. , ("] L )
izes levél 1314.00 31435 519 12.16 6.28 4750 0.00 0.60
Osszesen: 4567.42 1092.16 32.65 4552 1655 136.16 8.83 1.80
Tej1-3* 30429 7268 510 225 122 795 0.00 0.20
. , , L )
Saijtkrémes kenyér 558.22 13350  4.39  4.20 150 17.58 0.16 0.65
Almar* 145.41 3479  0.40  0.40 000 7.00 595 001
. Yy ogrogn
Csontleves tésztab. 1-3 193.16  46.18  1.30  2.39 029 480 021 015 @
. . 2w ompN 6 Cr0
Siilt csirkecomb 1-3 47725 11402 1464  5.94 118 041 024 017 @@
Torok rizs 1-3* 677.65 161.89  4.92  3.32 041 3035 000 021
Sajtmartas alapbol 1-3 * 44280 10593 220  7.20 480 820 0.94

115 @@




110/20:

11/11/2026

11/12/2026
csitortok

szerda
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

00100

Pizzas Kifli 750.26  179.49  6.26  1.53 0.13 3495 202 0.96P=\¢
0.0
Osszesen: 3549.04 848.48 3921 27.23 953 11124 952 3.50
Tejeskavé 1-3 * 540.83 129.23  6.85  3.00 1.63 1859 7.49 027
Magyaros vajkrémes 679.42 162.44 355  7.77 214 1763 013 0.62
szendvics
Mandarin 97.99 2344 035 0.5 0.00 490 0.00 0.00
Sutstdk krémleves 1-3 * 351.70 8410 181  4.00 0.78 10.07 020 0.12
Parolt rizskéret 1-3 * 93245 223.08 335 511 0.82 40.65 033 0.10
Pulyka porkslt 1-3 * 438.09 10469 831  7.53 168 0.83 000 0.12
Parolt lilakaposzta 1-3 * 200.83 6958  1.17  3.85 0.44 737 3.00 0.10
Marton napi hazi majas 690.25 165.12 648  6.91 0.49 28.85 1.82 0.79
szend.
Osszesen: 4021.56 961.68 31.87 38.32 7.98 12889 12.97 2.12
Citromos tea 1-3 * 87.03 2082 001  0.00 0.00 512 500 0.00
T . 0, & 0, L) L L]
Parizsikrémes szendvics 611.41 14620 438 5.0 1.68 1758 020 0.73
Alma** 14541 3479 040  0.40 0.00 700 595 001
Csurgatott tojas leves1-3 24132 5770  1.09  4.36 058 345 002 0.6
Vagdalt 1-3 * 787.94 18829 858 13.62 392 768 039 031
Burgonya fézelék 1-3 * 54556  130.20 3.85  3.61 0.70 2028  0.48

0.15




11/12/2026

11/13/2026

dntek
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

pen

(00100)
Bolcsodés

1 D AN

Ivéjoghurt 69432 16584 559  5.79 3.13 2245 2245 0.49

Kifli 510.00 124.16 411  1.23 060 2536 1.00 0.71
Osszesen: 3631.99 868.00 28.01 3461  10.61 108.92 3549 256

Karamellas tej 1-3 431.83 10321 428  1.89 1.03 17.17 1049 0.17

. . . L) L) L) L) L2

Tojaskrémes szendvics 659.94 157.79 520  6.46 1.76 17.76 035 0.62

Alma* 145.41 3479 040  0.40 000 7.00 595 0.01

Babgulyas 1-3 * 880.35 210.35 11.14 11.42 3.34 1547 032 0.07

- %* L) L]

Turés guba 1-3 1022.32 24445 11.06  4.23 223 4154 1159 0.80

Felvagott kif. szendvics 861.03 20593  6.42 10.31 311 2163 154 1.00
Osszesen: 4000.88 95652 3850 34.71  11.47 12057 3024 267




