(KJ) (Keal)  [(9) ©)
0 2.25 1.2

Tételes étlap 2026.11.02. - 2026.11.08.

rat (9) |(9)
0.00

31
R Tej1-3* 304.29 72.68 5.1 .22

11/2/2026
hétfé
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

11/3/2026
kedd
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

-

7.95 0.20

. , . (1) (7] [) L
Léncskrémes szendvics 533.45 127.60 435  3.53 111 1765 016 0.71 @
Alma** 145.41 3479 040  0.40 000 7.00 595 001

A OO
Halrad 1-3 579.96 138.75 629  8.00 0.78 1023 024 063
Burgonyaleves 1-3 * 455.93 109.06  2.53  3.20 0.46 17.19 053 0.11

Yy g , _ L )
Cukkini fézelék1-3 507.79 121.37  3.92  4.94 0.85 15.18 0.83 0.08
Kockasaijt db**18% 162.29 3883 240  2.90 191 074 074 0.29
Kenyér* 438.82 10498 400  0.32 0.12 2140 150 0.53 @
Z8ldpaprika** 2457 588 036  0.09 000 090 000 0.00

Osszesen: 315251 753.94 2935 2563 6.45 9824 995 256
Karamellas tej 1-3 431.83 103.21 428  1.89 1.03 17.17 10.49 0.17
Mazsolas tarékrémes 539.28 12899 517  1.94 0.88 20.73 284 053 @
szendvics @
Kérte 0.00 0.00 0.00 0.0 0.00 0.00 0.00 0.00

, L4 * L I
Husrol6 1-3 690.26 164.92  7.85 13.78 396 223 002 014

, Ak 4.2 % O
Zoldbabfézelék 1-3 556.86 133.12 476  6.05 157 1467 031 012
Majgaluska leves 1-3 * 154.80 36.99 3.27 0.75 0.23 4.21 0.21

0.13




1/3/20z

11/4/2026

11/5/2026

szerda
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

csltortok
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

00100

—

m

Felvagott kIf. szendvics 861.03 20593  6.42 10.31 311 2163 154 1.00

Osszesen: 3234.06 773.16 31.75 3472  10.78 80.64 1541 2.09
— Yoo

E:ugnzc?:/ ifézslvagottas 788.71 18869 501  9.97 2.97 1768 017 0.89 @

Kakaé 1-3* 541.03 129.28 681  3.02 1.64 1860 7.99 0.27

Alma** 14541 3479 040  0.40 000 7.00 595 0.01

csirkemaj parolva1-3 * 287.29 68.65 8.05 3.34 0.79 1.53 0.00 0.17

Paradicsom martas1-3 * 40044 9576 149 3.1 0.36 1557 7.99 0.10

Parolt rizskéret 1-3 * 932.45 22308 335 511 0.82 4065 0.33 0.10

Sajtkrémes szendvics 588.22 140.68  4.68  3.94 1.36 2147 156 0.65
Osszesen: 3683.55 880.93 29.79 28.79 7.94 12250 23.99 2.19

Citromos tea 1-3 * 87.03 2082 001  0.00 000 512 500 0.00

Fétt tojas1-3* 138.10  32.99 270  2.40 062 012 012 007

Margarin (szendvics) 265.61 6354  0.02  7.00 1.90 004 004 0.10

Teljes ki6rlési kenyér 407.97 97.60 3.44 0.76 0.24 17.32 0.13 0.62

Jégcsapretek 17.70 423 033 003 001 079 000 001

Banan 438.77 10497 130  0.10 0.00 2420 0.0 0.00

?lir\;(g;sglt (egyben 505.85 120.86 12.65  7.65 2.05 034 008 022 @@

Séskamartas 1-3* 53259 127.32  3.79  4.69 0.80 16.89  5.99

0.10




11/5/2026

11/6/2026

csltortok
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

tek

pén
(00100)

Bolcsodés (1-3 év)

C

Eurgonya sos féladag 1-3 274.36 65.64 1.75 0.14 0.02 14.00 0.56 0.05
Zodldséges arpagyongy |. * 271.18 64.85 0.87 3.83 0.44 6.57 0.23 0.10
Felvagott(Zala, Képé)* 307.31  73.40 468 597 218 0.18 000 0.75
Margarin (szendvics) 265.61 63.54 0.02 7.00 1.90 0.04 0.04 0.10
Kenyér** 438.82 104.98  4.00  0.32 012 2140 150 053
Z8ldpaprika™ 32.76 7.84 048 012 000 120 0.0 0.00
Osszesen: 3983.66 95258 36.04 40.01  10.28 10821 13.69 2.55
Tej1-3 * 30429 7268 510 225 122 7.95 000 0.20
Magvas sajtkrémes 588.00 140.64 419 511 1.68 1751 0.19 0.66
szendvics *
Alma** 14541 3479 040  0.40 000 7.00 595 001
Karalabé leves 1-3* 217.36 5199 173  2.02 023 661 077 012
Hentes tokany 1-3* 677.81 161.96  8.17 13.59 393 157 000 0.16
Tészta koret 1-3* 722,73 17268 589 523 0.67 2537 000 0.87 @
Halkrémes szendvics 609.14 145.69  4.42 559 1.36 17.48 0.13 0.61
Osszesen: 3264.83 780.43 29.90 34.19 9.09 8349 7.04 2.63




