10/19/2026
hétfé

10/20/2026
kedd

(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

Tételes étlap 2026.10.19. - 2026.10.25.

(9) )]
6.85 3.00 1.63

rat (9) |(9)
7.49

. YEY 0N O
R Tejeskavé 1-3 540.83  129.23 18.59 0.27
P Iy . () ([
Kendmajas szendvics 499.05 119.36  3.62  3.04 0.88 17.44 013 0.56 @
Alma** 58.17  13.92  0.16  0.16 000 280 238 0.00
Fétt tojas1-3* 276.19 6597 540  4.80 124 024 024 0.14
el A % =0
Parajfézelék 1-3 44799 107.09  4.06  5.67 098 9.83 000 0.17
Burgonya so6s féladag 1-3 274.36 65.64 1.75 0.14 0.02 14.00 0.56  0.05
*

L. gl O
Ivéjoghurt 694.32 165.84 559  5.79 3.13 2245 2245 0.49
Gabonapehely 783.00 187.32 350  1.50 0.00 39.00 0.00 0.00

Osszesen: 3573.91 854.37 30.93 24.10 7.88 124.35 33.25 1.68
Tej1-3* 30429 7268 510 225 122 7.95 000 0.20

., , . a L) LN
Tojaskrémes szendvics 659.94 157.79 520  6.46 176 17.76 035 0.62 @
Banan 219.39 5248 065  0.05 0.00 1210 0.00 0.00

. % L) 0
Halrud 1-3 579.96 138.75  6.29  8.00 0.78 1023 024 0.63
Kukoricas rizs 1-3* 731.08 17490 272 572 0.80 27.93 0.20 0.10
Sajtmartas alapbol 1-3 * 44280 10593 220  7.20 480 820 0.94

1.15 @@



120/20:

10/21/2026

10/22/2026

szerda
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

csltortok
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

(

00100

Felvagott kif. szendvics 861.03 20593  6.42 10.31 311 2163 154 1.00
Osszesen: 3798.49 908.46 2858 39.99  12.47 10580 3.27 3.70
Citromos tea 1-3 * 87.03 2082 001 0.0 000 512 500 0.00
Parizsi felvagottas 788.71 18869 501  9.97 297 1768 0.17 0.89 @
szendvics @ 9 @
Alma* 58.17 1392 016 0.16 000 2.80 238 0.00
Carbonara spagetti 1-3* ~ 1703.19 407.28 1528 20.92 505 3896 055 0.70 @@
Brokkolikrémleves 1-3* 21820 5217 205  2.67 055 484 014 007
Trapp.sajtos szendvics 909.69 217.63  7.68 11.98 482 17.70 041 0.98
Osszesen: 3764.99 90051 30.19 4570 13.39 87.10 865 2.64
gyliimélcstea 1-3 6500 1555  0.00  0.00 000 3.87 387 0.00
Mazsolas tarokrémes 539.28 12899 517  1.94 0.88 20.73 284 053 @
szendvics
Siilt virsli 640.17 15291  7.88 13.38 491 013 000 158 @
Szarazbabfézelékpiiré1-3  756.69 180.79  9.00  5.04 1.01 2470 008 0.16
Mizli szelet** 1731.00 41411 530 13.00 8.70 67.00 0.24 053 @@
137,98 N2 D.D\O
Vanillias izi tej 250ml 1077.90 257.87 7.20  6.30 3.83 4195 4195 0.25
Osszesen: 4810.04 1150.22 3455 39.66  19.33 158.38 186.72 2.76




