10/5/2026
hétfé
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

10/6/2026
kedd
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

Tételes étlap 2026.10.05. - 2026.10.11.

(9) )]
6.85 3.00 1.63

rat (9) |(9)
7.49

. YEY O Y O
R Tejeskavé 1-3 540.83  129.23 18.59 0.27
Kendmajas szendvics 499.05 119.36  3.62  3.04 0.88 17.44 013 0.56 @
Alma** 58.17 1392 016 0.16 0.00 280 238 0.00
P 2 Cronre
Gyimélcs leves 1-3 410.25  98.09 2.01 112 0.60 19.78 11.37 0.08
Zoldborsds csirkeragu * 500.78 119.72 12.06  3.54 054 975 0.00 0.18
Tészta koret 1-3* 72273 172.68 589 523 0.67 2537 0.00 087 @
Sargarépas marg. Parizsi ~ 611.44 14622  4.38 556 1.67 17.70 017 0.73 @
szend @ @
Osszesen: 334325 799.22 3497 21.65 5.99 111.43 2154 2.69
Citromos tea 1-3 * 87.03 2082 001  0.00 0.00 512 500 0.00
K6rozott tarokrémes 48225 11535 491  1.74 0.76 18.06 0.23 053
szendvics @
Banan 17551  41.99 052  0.04 0.00 9.68 0.00 0.00
Silt virsli 640.17 152.91  7.88 13.38 491 013 000 158 @
1 AR * L) LoD
Lencsefézelék1-3 799.76  191.09 10.88  3.33 071 2923 003 0.16 @
, . L) O Y 8
Felvagott kIf. szendvics 861.03 20593  6.42 10.31 311 2163 154 1.00 @
Osszesen: 304575 728.09 30.62 28.80 9.49 8385 6.80 3.27




10/7/2026

10/8/2026

szerda
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

csltortok

(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

Sajtkrémes szendvics 588.22  140.68 4.68 3.94 1.36 21.47 156 0.65
Kakad 1-3* 541.03 12928  6.81  3.02 1.64 18.60 7.99 0.27
Kérte 0.00 000 0.00  0.00 000 0.00 0.00 0.0
Silt csirkecomb 1-3 * 47725 114.02 1464  5.94 118 041 024 017 @@
Kelbimbo krémleves 1-3*  182.23 4354  1.60  1.18 058  6.48 024 0.23
Z6ldséges rizs 1-3 * 821.15 196.39 328  4.89 0.74 3452 026 0.5
Padlizsankrém hazi 1-3 22.06 528 014 034 012 040 0.07 0.0 @
Kenyér** 438.82 104.98  4.00  0.32 012 2140 150 053
Lilahagyma 33.09 792 024  0.02 000 166 0.00 0.00
Osszesen: 3103.85 742.09 3539 19.65 574 10494 11.86 2.00
gyimélcstea 1-3 65.00 1555  0.00  0.00 000 387 3.87 0.0
P . L2 L) L]
E;Qr?;\ll ifceslvagottas 78871 188.69 501  9.97 297 1768 017 0.89 @
Banan 17551  41.99 052  0.04 000 968 0.00 0.0
Z8ldbableves 1-3* 41650  76.08  3.04  3.66 050 1517 078 0.3
Sertés parkolt 1-3 * 77148 18433 899 15.69 468 160 000 0.10
Tokfozelék 1-3 * 44772 107.04 257 6.9 218 836 066 0.15
Ivéjoghurt 694.32 165.84 559 579 313 2245 2245

0.49




J/8/20z

10/9/2026

dntek
(00100)
Bolcsddés (1-3 év)

pen

00100

Kif 519.00 124.16 411  1.23 060 2536 1.00 0.71
Osszesen: 3878.24 903.68 29.83 4337  14.06 104.17 28.93 247

Tej1-3* 30429 7268 510 225 122 795 000 0.20

Parizsikrémes szendvics 611.41 14620 438  5.60 1.68 1758 020 0.73 @

Alma* 58.17 13.92 016 0.16 000 2.80 238 0.00

Burgonyaleves 1-3 * 45593 109.06 253  3.20 046 17.19 053 0.11

Milandi makaroni 1-3* 1559.36 372.64 1516 17.30 520 4340 172 117 @

Gyimélcsital 2 dl 4249 1017  0.03  0.00 000 250 250 0.00

Mizli szelet** 1731.00 41411 530 13.00 8.70 67.00 0.24 (o3 @@

13798 2.019)0

Osszesen: 4762.65 1138.78 32.66 4151  17.26 158.42 14531 2.45




