Tételes étlap 2026.09.21. - 2026.09.27.

(KJ) (Keal)  [(9) ©) rat (9) |(9)
T 6.80 3.00 1.63 0.00

Tej 4-6 * 405.72  96.90 10.60 0.27
Magyaros vajkrémes 74736 178.68  3.90 855 236 19.39  0.14  0.69
’q>; szendvics @
© © E Zoldborsé krémleves 4-6 312.49 7471 474 134 066 1071 0.20 0.18
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S ?_qc'i = Bacskai rizseshus 4-6 * 1890.48 452.04 13.88 21.24 5.67 50.84 033 0.30
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® 14 Svany 23.83 570 049  0.05 002 0.82 0.00 1.49
O
U Trapp.sajtos szendvics 1236.10 29571  8.66 19.41 716 2240 221 121
Osszesen: 461598 1103.74 3847 5359  17.50 11476 2.88 4.14
T Kakao 4-6* 574.86 137.37 682  3.02 1.64 2060 9.99 0.27
., , . a L) L
Tojaskrémes szendvics 804.55 192.37  6.35  7.59 207 2221 039 077 @
= E Zoldbableves 4-6* 510.61  90.75  3.62  4.83 0.66 18.12 1.15 0.14 @
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§ T 9% Hasgomboc 4-6 * 855.44 204.41 10.08 12.66 445 1236 0.11 0.24
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Q¥ 88 Paradicsom mértas4-6 * 553.49 13235 223  4.04 049 2162 9.9 o.1o
o ~ o
>
o) Burgonya sés féladag 4-6 ~ 352.75 ~ 84.39 225  0.18 0.02 1800 0.72 0.05
*
. . o =)
U Sonkas szendvics 729.78 17459 535  4.57 1.61 28.46 029 0.84
Osszesen: 4381.48 101623 36.70 36.89  10.94 141.37 22.64 241




9/23/2026

9/24/2026

szerda
~(00110)
Ovodas (4-6 év)

csltortok

(00110)
Ovodas (4-6 év)

Tejeskave 4-6 * 576.25 137.70  6.86  3.00 1.63 2069 949 0.27

Parizsi felvagottas 877.08 209.83  3.67 17.14 495 907 015 0.80 @

szendvics @ @ (i!

Zoldségleves 4-6* 290.22  69.41 205 298 034 845 116 0.14

Rakott rézsa 4-6 * 1738.02 41556 17.48 23.97 8.46 32.06 144 0.49 @@

Szilva 6477 1550 032  0.40 0.00 240 0.00 0.00

Majkrémes szendvics 756.92 181.04 6.0l  6.30 1.92 2261 016 091 @
Osszesen: 4303.26 1029.04 36.39 53.79 17.30 95.28 12.40 2.61

Citromos tea 4-6 * 87.08 2083 001  0.00 0.00 512 500 0.00

K6rozott tarokrémes 679.23 16247 662  3.82 1.85 2294 067 067

szendvics

Hamisgulyas 4-6 * 491.41 11755 255  4.18 058 17.08 058 0.16

Kéményes sertéssiilt 4-6 708.11 169.20 16.80 11.12 284 033 003 0.36 @

Szérazbabf6zelékd-6 * 965.79 23075 11.62  6.17 1.19 31.98 0.08 0.17

Kenyér** 438.82 10498 400  0.32 0.12 2140 150 053

Felvagott kIf. szendvics 1007.89 241.05  6.47 14.43 3.94 2220 1.90 117
Osszesen: 4378.33 1046.83 48.07 40.04 1052 121.05 9.76 3.06




dntek
(00110)
Ovodas (4-6 év)

9/25/2026
pén

z

T gyumdlcstea 4-6 77.38 18.51 0.00 0.00 0.00 4.61 461 0.00

Margarinos szendvics 781.30 186.91 440  7.97 220 2190 0.20 0.75
E Frankfurti leves4-6 * 542.44 129.70 468  7.76 205 1001 056 0.5:3@

Torok rizs 4-6* 820.75 196.07  6.15  3.45 0.43 37.94 0.00 0.32
Svanyu 23.83 570 049  0.05 0.02 0.82 0.00 1.49

*

U Pizzas csiga 1408.66 337.00 9.62 16.81 876 37.71 5097 1.33
4.79

Osszesen: 4849.87 115958 37.86 57.47 20.19 12340 11.57

Gombas sertéstokany 4-6 119551 28569 1252 2143 6.73 1041  0.23 0.32




