Tételes étlap 2026.09.21. - 2026.09.27.

(Kj) (Keal) — |(9) (9) rat (9) 1(9)
R Tej* 608.58 145.36 10.20  4.50 244 1590  0.00 0.40
Magyaros vajkrém 1110.66 26528 061 28.06 761 239 000 041
Teljes kidriést kenyér 81594 19520 6.88  1.52 048 3464 026 1.04
Zoldpaprika** 65.52 1567 096  0.24 000 240 0.00 0.00
Sajt kif. 18% 124354 29750 2216 2248 1429 128 128 194
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Bacskai rizseshus * 294438 704.02 2232 3141 879 8224 053 0.36
Svanyu 4767 1140 097  0.10 003 165 000 298
V Kukoricas csirkeragu 1314.65 31431 2411 13.76 3.32 2324 038 0.66 @@
Tészta koret * 1736.67 41491 1472 11.22 147 63.44 000 224 @
Osszesen: 10 747.45 2569.27 112.68 115.87  39.62 263.71 4.61 10.84
R Kakao* 828.07 197.87 1022  4.52 246 2890 1299  0.40
O
S_ 55 Tojskremhazit 417.78  99.79 285 950 253 061 041 017 @
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Zoldpaprika** 65.52  15.67 096  0.24 000 240 0.00 0.00
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Sonkas szelet Kométa 318.40 76.17 9.60 4.00 1.60 0.40 0.16  0.19
am.
Margarin (szendvics) 531.22 127.09  0.04 14.00 380 008 008 020
Zéldbableves mir* 911.63 15529  6.36  8.65 122 3292 193 0.37
Hasgombac * 1331.05 318.07 1545 19.20 6.74 2058 019 0.34
Paradicsom martés * 839.50 200.74  3.22  6.03 073 3319 1598 0.20
Burgonya sés féladag * 783.89  187.53 5.00 0.40 0.05 40.00 1.60 0.10
Rantott sertésszelet * 1526.71 36479 2562 18.89 432 2275 006 068
Rizi-bizi * 1734.08 41485 886  9.87 149 72.05 053 0.04
Svanyu 47.67 1140 097  0.10 003 165 000 298
Osszesen: 10151.46 2364.46 96.03 96.92 2545 290.17 3419 6.71
Tejeskavé * 878.81 210.00 10.30  4.50 245 31.89 14.99 041
gr?{te's parizsi Kométa 712.99 17057 952 1456 550 016 0.00 1.82 @
Margarin (szendvics) 531.22 127.09  0.04 14.00 380 008 008 020
Teljes kibrlési kenyér 815.94 19520  6.88  1.52 048 3464 026 104
Kapia paprika 6552  15.65 096  0.24 000 240 000 001
Majkrém * 311.69 7452 215  6.86 209 096 000 035 @
Z6ldségleves * 47853 114.46  3.08  5.85 0.67 1211 192 0.36
Rakott rézsa * 310679 74278 3235 4400 1575 53.62  2.43
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E Szilva 12954  30.99  0.64  0.80 000 480 0.00 0.00

V Sertés porkslt * 154550 369.27 18.02 31.39 936 331 000 022
Burgonya kéret petr. * 1160.36 277.60 634  5.15 059 5020 2.00 0.5
Svanyu 47.67 1140 097  0.10 003 165 000 298

Osszesen: 978456 2339.53 9125 128.97  40.72 19582 21.68 8.42

R Citromos tea * 17255 4128 001  0.00 000 10.18 9.99  0.00
K8rozott taré hazi * 14039 3355 2.82  1.93 1.04 120 020 0.06
Zsemle 421.65 100.87 356  0.34 014 2191 1.84 057
Felvagott(Zala, Képé)* 819.50 19574 1248 1592 582 048 000 2.00
Margarin (szendvics) 531.22  127.09 0.04 14.00 3.80 0.08 0.08 0.20
Uborka** 39.31 940 080 008 000 136 0.00 0.0
Teljes kibrliésii kenyér 81594 19520  6.88  1.52 048 3464 026 104

E Hamisgulyas * 81255 19436  4.15  7.26 0.99 2754 0.9 0.31
Kéményes sertéssiilt * 104455 24958 2520 16.22 420 049 003 055 @
Széarazbabfézelék * 1577.95 377.03 17.99 11.77 215 4944 012 032
Kenyér** 438.82 10498 400  0.32 012 2140 150 053

V Chilis bab sertéshussal *  1690.34  403.97 19.27  31.19 8.81 11.44  0.00
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V Parolt rizskéret * 2181.76 521.95 8.04 10.79 1.81 9756 079 0.21
Osszesen: 10686.53 2555.00 10524 111.34  29.36 277.72 1580 6.14
R gylimdlcstea 11054  26.45 0.0  0.00 000 658 658 0.0
Margarin (szendvics) 531.22  127.09 0.04 14.00 3.80 0.08 0.08 0.20
Teljes kibrlési kenyér 815.94 19520  6.88  1.52 048 3464 026 104
Z6ldpaprika** 6552  15.67 096  0.24 000 240 000 0.00
Kockasajt do**18% 162.29  38.83 240  2.90 191 074 074 0.29
E Frankfurti leves * 1002.64 239.72  9.04 14.56 3.98 17.63 115 1.05 @
Térok rizs* 1391.77 33249 1045  5.77 073 6449 000 053
Svany( 4767  11.40 097  0.10 003 165 000 2098
Gombas sertéstokany * ~ 2071.60 49507 21.51 3591  11.37 20.96 0.39 0.60
V Gyimélcsital 2 dI 42.49 1017  0.03  0.00 000 250 250 0.00
Szilva 129.54  30.99  0.64  0.80 000 480 0.00 0.00
Pizzas csiga 2817.32 67400 19.24 33.62  17.52 7542 11.94 2.66
Osszesen: 9188.54 2197.08 72.16 109.42  39.82 231.89 23.64 9.35




