Tételes étlap 2026.09.21. - 2026.09.27.
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0.00 0.00 0.00 1.50

T Citromos tea 26.69 6.38 1.56 0.00
Magyaros vajkrém 1110.66 26528 061 28.06 761 239 000 041
Teljes kiérlést kenyér 81594 19520  6.88 152 0.48 3464 0.26 1.04
Zoldpaprika** 65.52 1567 096  0.24 000 240 0.00 0.00
E Z6ldborso krémleves * 438.19 104.75 6.19 2.24 1.05 14.62 032 0.24¥Y WA\
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U Sajt kif. 18% 124354 29750 22.16 2248 1429 128 128 1.94
Margarin (szendvics) 531.22 127.09  0.04 14.00 380 0.08 0.08 0.20
() By
Zsemle 421.65 100.87 356  0.34 0.14 2191 1.84 057
Uborka** 39.31 9.40 0.80  0.08 000 1.36 0.00 0.00
Osszesen: 7699.07 1840.98 64.78 10050 36.20 164.62 5.81 8.64
T Kakad* 828.07 197.87 1022  4.52 246 2890 1299  0.40
Q_ o Tojaskrém hazi * 417.78  99.79 285  9.50 253 061 041 0179\
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Zoldpaprika** 65.52  15.67 096  0.24 000 240 0.00 0.00

-




9/22/2026
kedd
(00501)
Id6s 3x

9/23/2026
szerda
(00501)
[d6s 3x

E Zéldbableves mir* 911.63 15529  6.36  8.65 1.22 3292 193 0.37
Husgombaéc * 1331.05 318.07 1545 19.20 6.74 2058 019 0.34
Paradicsom martas * 839.50 200.74 322  6.03 0.73 3319 1598 0.20
Burgonya sos féladag * 783.89 18753  5.00  0.40 0.05 40.00 1.60 0.10
U Sonkas szelet Kométa 318.40 76.17 9.60 4.00 1.60 0.40 0.16 0.19
am.
Margarin (szendvics) 531.22  127.09 0.04 14.00 3.80 0.08 0.08 0.20
Jégcsapretek 4720 1129 088  0.08 0.02 210 0.00 0.03
Kenyér** 877.63 209.96 8.00  0.64 0.24 4280 3.00 1.05
Osszesen: 7767.83 1794.67 69.46 68.78  19.87 238.62 36.60 4.09
T Tejeskavé ! 626.67 149.76  6.82  3.00 1.63 2374 12.99 027
gre:]r.tés parizsi Kométa 712.99 17057 952 1456 550 016 000 1.82 @
Margarin (szendvics) 531.22 127.09 0.04 14.00 3.80 0.08 0.08 0.20
Teljes kiriést kenyér 81594 19520 6.88  1.52 0.48 3464 026 1.04
Kapia paprika 6552 1565  0.96  0.24 0.00 240 0.00 001
E Zoldségleves * 47853 114.46  3.08 585 0.67 1211 1.92 0.36
Rakott rézsa * 3106.79 742.78 32.35 44.00 1575 53.62 243 0.88 @@
Szilva 12954 3099 064  0.80 0.00 480 0.00 0.00
U Majkrém * 311.69 7452 215  6.86 2.09 096 0.00
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9/23/2026
szerda
(00501)
Id6s 3x

9/24/2026
csltortok
(00501)
Id6s 3x

Kenyér** 877.63 209.96  8.00  0.64 0.24 4280 3.00 105
Z6ldpaprika** 6552  15.67 096  0.24 000 240 000 0.00

Osszesen: 7722.04 1846.65 71.40 91.71  30.16 177.71 20.68 5.8
Citromos tea 26.69 638 000  0.00 000 156 1.50  0.00
K8rozott taré hazi * 140.39 3355 2.82  1.93 1.04 120 020 0.06
Teljes kibrliésii kenyér 81594 19520  6.88  1.52 048 3464 026 104
Uborka** 39.31 940 0.80 008 000 136 0.00 0.00
Hamisgulyas * 81255 19436  4.15  7.26 099 2754 099 031
Kéményes sertéssiilt * 104455 24958 2520 16.22 420 049 003 055 @@
Szérazbabfézelék * 1577.95 377.03 17.99 11.77 215 4944 012 032
Kenyér** 438.82 104.98  4.00  0.32 012 2140 150 053
Felvagott(Zala, Képé)** 819.50 195.74 12.48 1592 5.82 048 000 2.00
Margarin (szendvics) 531.22 127.09  0.04 14.00 380 008 008 020
Zsemle 421.65 100.87 356  0.34 014 2191 1.84 057
Jégsalata 5.97 142 011 001 000 0.16 0.0 0.00

Osszesen: 667454 159560 78.03 69.37  18.74 160.26 6.52 5.58




dntek
(00501)

pén
ld&s 3x

9/25/2026

T gyumodlcstea 154.76 37.02 0.00 0.00 0.00 9.21 9.21 0.00

Margarin (szendvics) 531.22 127.09 0.04 14.00 3.80 0.08 0.08 0.20
Kockasajt db**18% 162.29 38.83 2.40 2.90 1.91 0.74 0.74 0.29
Teljes ki6rlési kenyér 815.94  195.20 6.88 1.52 0.48 34.64 0.26 1.04
Zdldpaprika** 65.52 15.67 0.96 0.24 0.00 2.40 0.00 0.00
E Frankfurti leves * 1002.64 239.72  9.04 1456 398 1763 115 105 @
Torok rizs* 1391.77 33249 10.45 5.77 0.73 64.49 0.00 0.53
Svanyu 61.97 14.82 1.26 0.13 0.04 2.14 0.00 3.88

Gombas sertéstokany * 2071.60 49507 2151 3591  11.37 20.96  0.39 0.60

U Pizzas csiga 1408.66 337.00 9.62 16.81 8.76 37.71  5.97 1.33
8.92

Osszesen: 7 666.37 1832.91 62.16 91.84 31.07 190.00 17.80




