9/28/2026
hétfé
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

9/29/2026
kedd
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

Tételes étlap 2026.09.28. - 2026.10.04.

R Kenomajas szendvics 499 05 119.36 17.44
Tej1-3* 30429 7268 510 2.25 122 795 0.00 0.20
Szilva 64.77 1550  0.32  0.40 000 240 0.00 0.00
% () o [y
Daragaluska leves 1-3 203.21 4856  1.42  1.38 022 751 022 006
Borsos tokany 1-3 * 873.99 208.85 10.06 15.08 472 800 0.00
Tészta koret 1-3* 722,73 17268 589 523 0.67 2537 0.00 0.87
Svanyu 14.30 342 029  0.03 001 049 0.00 0.89 @
. . 0 el B
Sonkas szendvics 614.52 147.01 546  4.28 1.27 2149 154 0.60 @
Osszesen: 3296.86 788.06 32.16 31.69 899 90.65 1.89 3.37
Karamellas tej 1-3 431.83 103.21 428  1.89 1.03 17.17 1049 0.17 .

M , . L] L
Léncskrémes szendvics 533.45 127.60 435  3.53 111 1765 016 071 ..@
Alma** 58.17  13.92 016  0.16 000 2.80 2.38 0.00
Fokhagymas 73857 17649  8.19 1264 385 7.33 000 0.8
aprépecsenye1-3 *

Paradicsomos kaposzta1- 570.65 136.47 3.36 4.17 0.50 20.96 599 0.10
3*
Kenyér** 438.82 10498  4.00  0.32 0.12 2140 150

0.53 @




'29/20z

9/30/2026

10/1/2026
csltortok

szerda
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

00100

Turés taska 804.08 192.36 472 10.80 329 18585 550 0.39 @@
Osszesen: 357557 855.03 29.06 33.51 9.90 106.16 26.02 2.08
gyimélcstea 1-3 65.00 1555  0.00  0.00 0.00 3.87 3.87 0.0
Parizsi felvagottas 788.71 188.69  5.01  9.97 2.97 1768 017 0.89 @
szendvics @ 9 @
Banan 17551  41.99 052  0.04 000 9.68 0.00 0.00
L L G0 Cr0O
Siilt csirkemell 1-3 434.96 103.96 13.01  3.87 057 417 013 0.5 @@
Sargarépafézelék 1-3 * 578.93 13843  3.85  4.57 0.76 1994 0.00 0.07
Mizli szelet* 1731.00 41411 530 13.00 8.70  67.00 0.24 {os @@
137,98 201910
Kockasajt db**18% 162.29  38.83 240 290 191 074 074 0.29
Hagymas stangli 1049.00 250.96 812  3.00 1.21 4932 202 1.44
Osszesen: 498540 1192.52 3821 37.35  16.12 172.40 14491 3.08
Tej 1-3 * 30429 7268 510 225 122 7.95 000 0.20
Tojaskrémes szendvics 659.94 157.79 520  6.46 176 17.76 035 0.62 @
Alma** 58.17 1392 016  0.16 0.00 2.80 238 0.0
Vagdalt 1-3 * 787.94 188.29 858 13.62 392 768 039 031
Burgonya fézelék 1-3 * 54556 130.20 3.85  3.61 0.70 2028 0.48 0.15
Majkrémes szendvics 604.37 144,55 4.86 4.98 1.52 18.10 0.13

0.73 @




J)/1/20z

10/2/2026

dntek
(00100)
Bolcsddés (1-3 év)

pen

(

00100

Gyumélcsital 2 dli 4249 1017  0.03  0.00 000 250 250 0.00
Osszesen: 3002.76 717.60 27.78 31.08 912 77.07| 623 201
Tejeskavé 1-3 * 540.83 129.23  6.85  3.00 1.63 1859 7.49 027
Halkrémes szendvics 609.14  145.69 4.42 5.59 136 17.48 0.13 0.61 ¢
O
Banan 17551  41.99 052  0.04 000 968 0.00 0.00
F&tt tojas1-3* 276.19 6597 540  4.80 124 024 024 0.14
Kelkaposzta fézelék 1-3 * 551.10 131.80 455  4.25 057 1857 0.24 0.11
Pizzas kifli 750.26 179.49  6.26  1.53 0.13 3495 202 0.969P=\¢
0.0
Osszesen: 2903.03 694.17 28.00 19.21 493 9951 10.12 2.09




