Tételes étlap 2026.09.07. - 2026.09.13.

15.55 3.87 0.00

(KJ) (Keal)  [(9) ©) rat (9) |(9)
0.00 0.00 0.00 3.87

R gyumdlcstea 1-3 65.00

9/7/2026
hétfé

9/8/2026
kedd

(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

. , . 0l O
Saijtkrémes kenyér 558.22 13350  4.39  4.20 150 17.58 0.16 0.65
Alma** 58.17 1392  0.16  0.16 0.00 280 238 0.00
- . . [ [ - [
Sillt virsli 640.17 152.91  7.88 13.38 491 013 000 1.58 @
. 1 . _ L )
Fejtettbab fézelék 1-3 811.94 194.17 9.18 544 1.17 2691 0.16 0.06
Kenyér* 438.82 10498 400  0.32 0.12 2140 150 0.53 @
Sargarépas marg. Parizsi ~ 611.44 14622  4.38 556 1.67 17.70 017 0.73 @
szend @ @
Osszesen: 3183.76 761.25 29.99 29.06 9.37 9039 824 355
Citromos tea 1-3 * 87.03 2082 001  0.00 000 512 500 0.00
Korozott tarokrémes 48225 11535 491 174 0.76 18.06 023 0.53
szendvics @
Szilva 161.93  38.74 0.80  1.00 0.00 6.00 0.0 0.00
Csurgatott tojas leves1-3 24132 5770  1.09  4.36 058 345 002 0.6
Sertés porkolt 1-3 * 77148 18433  8.99 1569 468 160 000 0.10
1Ak 1.2 * =0
Burgonya fézelék 1-3 54556  130.20 3.85  3.61 0.70 2028 0.48 0.15
, . L) O a8
Felvagott kif. szendvics 861.03 20593  6.42 10.31 311 2163 154 1.00 @
Osszesen: 3150.60 753.07 26.07 36.71 9.83 7614 727 1.94




9/9/2026

9/10/2026

szerda
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

csltortok
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

Kakad 1-3* 541.03 129.28 6.81 3.02 1.64 1860 7.99 027

Margarinos szendvics 598.81 14326 353 568 157 1753 0.16 059

Korte 0.00 0.000 0.00 0.00 0.00 0.00 000 0.00

. * L) a

Halrtd 1-3 579.96 13875 6.29  8.00 078 1023 024 0.63

Sargarépafézelék 1-3 * 578.93 13843  3.85  4.57 0.76 1994 0.00 0.07

Ivéjoghurt 694.32 165.84 559  5.79 3.13 2245 2245 0.49

Gabonapehely 783.00 187.32 350  1.50 0.00 39.00 0.00 0.00
Osszesen: 3776.05 902.88 29.57 28.56 7.88 127.75 30.84 2.05

Tejeskavé 1-3 * 540.83 129.23  6.85  3.00 163 1859 749 0.7

e o . . L) L) L) L) L2 L]

Parizsikrémes szendvics 611.41 14620 438  5.60 159 1758 020 0.73

Banan 17551  41.99 052  0.04 000 9.68 0.00 0.00

Gyiimélcs leves 1-3 * 41025  98.09 201 112 0.60 19.78 11.37 0.08

Tészta koret 1-3* 722.73 172.68 5.89 5.23 0.67 2537 0.00 0.87 @

Svanyu 19.07 456 039 004 001 066 000 1.19

Csirkepdrkdlt 1-3* 635.21 151.79 17.15  7.93 1.47 279 0.00 0.24

Padlizsankrémes 45653 109.22 391  1.12 032 1894 013 052

szendvics @ @ @ @
Osszesen: 3571.54 853.76  41.10 24.08 6.29 113.39 19.19 3.90




9/11/2026

dntek
(00100)
Bolcsddés (1-3 év)

pen

Tej1-3*

Majkrémes szendvics
Alma**

Vagdalt 1-3 *
Kelkaposzta f6zelék 1-3 *
Kenyér**

Edesség szelet

Parizsi felvagottas
szendvics

Osszesen:

304.29

604.37

58.17

787.94

551.10

438.82

330.96

788.71

3 864.36

72.68

144.55

13.92

188.29

131.80

104.98

79.18

188.69

924.09

5.10

4.86

0.16

8.58

4.55

4.00

1.20

5.01

33.46

2.25

4.98

0.16

13.62

4.25

0.32

2.80

9.97

38.35

1.22

1.52

0.00

3.92

0.57

0.12

1.40

2.97

11.72

7.95

18.10

2.80

7.68

18.57

21.40

12.20

17.68

106.38

0.00

0.13

2.38

0.39

0.24

1.50

4.20

0.17

9.01

0.20
0.73 @

0.31

0.11

0.53
=@V ED
0.89 @




