
Tel:06-28-400-056, 06-30-8161390

Email: etkezesinfo@aszod.hu
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ŐSZI SZÜNET

10. hó 40. hét 41. hét 42.hét 43.hét 44.hét

2026.október 1-2. 2026. október 5-9. 2026.október 12-16. 2026.október 19-22. 2026.október 26-30.

Hétfő

Gyümölcsleves           

Zöldborsós csirkeragu   

Masni tészta              

Paradicsomleves                                              

Rizseshús                        

Savanyú

Felvidéki tojásleves     

Tarhonyás hús                       

Savanyú

Karalábé leves          

Brassói aprópecsenye    

Sült burgonya

Kedd

Rizsleves,            

óvoda:sült virsli                      

Főtt sonka          

Lencsefőzelék       kenyér           

Gyümölcs

Húsleves cérnametélttel             

Főtt hús                                

Vadas mártás spagetti

Lebbencsleves, Rántott 

halfilé   Kukoricás rizs       

Cékla saláta

Gombaleves  Húsroló                        

Zöldborsó főzelék 

kenyér                   

Gyümölcs

Szerda

Kelbimbó krémleves   Sült 

csirkecomb            Mexikói 

rizs                  Savanyú

Édesburgonya krémleves                       

Rakott rózsa              Alma

Brokkoli krémleves           

Carbonara spagetti                     

Gyümölcs         

Húsgaluska leves        

Gyümölcsrizs

Csütörtök

Fejtett bableves              

Vagdalt                           

Burgonya főzelék   kenyér

Zöldbableves       Sertés 

pörkölt      Tökfőzelék              

Gyümölcs

Rántott leves zsemlekockával    

Sarkadi pecsenye                    

Török rizs                             

Savanyú

Zöldségleves         Sült 

kolbász, Szárazbabfőzelék    

kenyér

Palócleves                  

Gránátos kocka        

Csemege uborka

Péntek

Reszelt tészta leves       

Székelykáposzta              

Kenyér

Magyaros 

burgonyaleves          

Milánói makaróni     

Alma

Jókai bableves                        

Mákos tészta                           

Kenyér, gyümölcs
23.okt

Csontleves       Natúr 

szelet      Gombás rizs          

Cékla saláta


