—~
>
‘O
go St
QE S
o9 Jdo
— = ‘©
-~ 8'0
o0] o
>
O
>
© 0
(q\] r-\o
1
O T O«
N-c - <
~ —
- @ o [0}
= ©
~ 8'0
o0] o
>
O

Tételes étlap 2026.08.10. - 2026.08.16.

)

)]
6.80  3.00 1.63

rat (9) |(9)
0.00

T Tej4-6* 405.72  96.90 10.60 0.27
P 7 . (™ ([
Kendmajas szendvics 628.10 150.22 449  3.93 1.07 2179 016 0.70 @
E Zoldségleves 4-6* 290.22  69.41 205 298 0.34 845 116 0.14 @
Mexikoi chilis bab 4-6 * 1242.90 297.06 16.27 1851 5.64 1659 0.00 0.25
Parolt rizskéret 4-6 * 112596 269.37 402  6.32 1.01 4878 040 0.5
Csemege uborka 28.77 6.88 030 0.5 0.00 130 000 0.0 @@
. . [1) L )
U izes levél 1314.00 31435 519 12.16 6.28 4750 0.00 0.60
Alma** 14541 3479 040  0.40 0.00 700 595 001
Osszesen: 5181.08 1238.98 3952 47.35 1597 16201 7.67 2.12
T Citromos tea 4-6 * 87.08 2083 001  0.00 0.00 512 500 0.00
Kérdzott tarékrémes 679.23 162.47  6.62  3.82 1.85 2294 067 0.67
szendvics ﬂ)
E Cseh burgonyas 41620 9953 200  3.78 0.75 1396 057 0.10
fokhagymaleves* @ @

. . R * a L
Rantott sertésszelet 4-6 *  1189.50 284.24 19.57 16.67 359 1373 0.04 047
Torok rizs 4-6* 820.75 196.07 6.15  3.45 043 3794 000 0.32
Amerikai kaposztasalata 265.56 63.53 1.71 2.59 0.98 8.03 2.61

4-6 *

OO




"11/20z

8/12/2026

8/13/2026

szerda
~ (00110)
Ovodas (4-6 év)

csltortok
~ (00110)
Ovodas (4-6 év)

00110

Slimegi sonkas szendvics 1 030.36  246.45  8.48 1274 359 2197 022 1.00
Osszesen: 4488.68 1073.12 4454 43.05 11.19 12369 911 272

Citromos tea 4-6 * 87.08  20.83 001  0.00 000 512 500 0.00

Sajtkrémes kenyér 682.61 163.25 540  4.88 1.74 21.98 020 0.80

Majgaluska leves 4-6 18257 4362 413 098 031 449 032 0.14

Sertés porkdlt 4-6 * 973.69 232.65 11.36 19.74 590 216 000 0.12

Tészta koret 4-6 * 903.42 21585 7.36  6.54 0.84 3172 000 1.07 @

Svanyu 23.83 570 049 005 002 082 000 1.49

Alma** 145.41 3479 040  0.40 000 7.00 595 001

Pizzas csiga 1408.66 337.00 9.62 16.81 8.76 3771 597 1.33
Osszesen: 4407.27 1053.69 38.77 49.40  17.57 111.00 17.44 4.96

Citromos tea 4-6 * 87.08  20.83 001  0.00 000 512 500 0.00

Kolbaszkrémes kenyér 692.63 165.63 570  5.07 1.14 21.85 022 091

E_%efburgonya krémleves 378.05 90.39 2.16 3.88 0.81 1143 1.82 0.06

Rakott rozsa 4-6 1459.45 348.92 1554  22.60 7.84 2050 1.22  0.30 @@

Nektarin 206.00 4928 094  0.46 005 1178 0.0 0.00

Kifl 519.00 124.16 411  1.23 0.60 2536 1.00 0.71




"13/20z
00110

m

dntek
(00110)
Ovodas (4-6 év)

8/14/2026
pén

z

Kockasaijt db**18% 162.29 3883 240  2.90 191 074 074 0.29

Osszesen: 350450 838.04 30.86 36.14 1235 96.78 10.00 2.27
Karamellas tej 4-6 514.08 12287 510 2.25 1.22 20.44 1249 0.20
Parizsi felvagottas 877.08 209.83  3.67 17.14 495 907 015 0.80 @
szendvics @ 9 @
Gulyasleves 4-6 * 955.08 228.23 10.23 15.82 470 1077 0.64 0.28
Kenyér* 438.82 104.98 400  0.32 0.12 2140 150 0.53
Sajtos-tejfolds tészta 4-6 135431 323.62 1250 15.55 6.12 3313 1.17 151 @
Alma** 14541 3479 040  0.40 000 7.00 595 0.01
Magyaros vajkrémes 74736 17868 390 855 236 1939 0.14 0.69
szendvics

Osszesen: 5032.14 1203.00 39.80 60.03  19.47 121.20 22.04 4.02




