Tételes étlap 2026.08.31. - 2026.09.06.
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R Karamellas tej 1028.16 24573 1020  4.50 44 40.88 24.98 o.4o

Tarékrém mazsolas * 21727  51.94 279 192 1.04 576 419 0.01 @
Felvagott(Zala, Képé)** 819.50 19574 12.48 1592 582 048 000 2.00
Zsemle 421.65 100.87 356  0.34 0.14 2191 1.84 057
Jégsalata 5.97 142 011 001 0.00 0.6 000 0.00
© = Teljes kidriést kenyér 81594 19520  6.88  1.52 048 3464 0.26 1.04
>
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Q3 ;, 8 E Magyaros karfiolleves * 74844 17905 558  7.53 1.01 2194 084 024 @
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4 Babérlev.-tejf. tokany11- 941.14 224.94 1545 14.69 415 742 082 025
14
Parolt rizskéret * 218176 521.95 804 10.79 181 9756 079 021
V Lecsé kolbasszal * 107021 255.84  7.38 21.29 552 841 1.00 1.35 @
Tészta koret * 1736.67 41491 1472 11.22 147 6344 000 2.24 @
Kenyér* 877.63 209.96 800  0.64 0.24 42.80 3.00 1.05 @
Osszesen: 10864.34 2597.55 9519 90.37  24.12 34540 37.72 9.36
° £ R gyimdicstea 11054 2645  0.00  0.00 0.00 658 658 0.00
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s " e Mustar** 4556  10.90 045  0.50 003 100 1.45 0.00 @
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9/2/2026

9/3/2026
csltortok
(00141)

szerda
(00141)
Kollégium

Kollégium

Kenyér** 877.63 209.96 800  0.64 0.24 4280 3.00 105

Kockasajt db**18% 16229  38.83 240 290 191 074 074 0.29

Hagymas stangli 1049.00 250.96 812  3.00 1.21 4932 202 1.44

Uborka** 39.31 9.40 080  0.08 0.00 136 0.00 0.00

Burgonyaleves * 896.78 21451 469  7.26 0.99 3194 1.06 031

Milansi makaréni * 381877 91246 40.66 42220 1452 101.00 420 3.13 @

Szilva 129.54 3099  0.64  0.80 0.00 4.80 0.00 0.00

Rizi-bizi * 1734.08 41485 886  9.87 149 7205 053 0.04

Tartarmartas /kész 660.19 157.94  1.91 11.04 469 1247 1267 0.15

majonézb(’j” @ @ @ @ O

Rantott sajt mir. * 272.66 65.23 1.11 5.83 1.05 2.04 145 0.10 ool VRN
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Osszesen: 10811.07 2584.86 90.35 104.16  33.80 328.70 36.10 9.01

Tej * 608.58 14536 10.20  4.50 244 1590 0.00 0.40

o e x OO

Tojaskrém hazi 417.78 9979 285  9.50 253 061 041 017

Paradicsom** 7325 1752 0.80 0.16 0.03 320 0.00 0.0

Teljes kisriésti kenyér 81594 19520 6.88 152 0.48 3464 026 1.04

Ivéjoghurt 694.32 165.84 559  5.79 3.13 2245 2245  0.49

Kifli 519.00 124.16 411  1.23 0.60 2536 1.00 0.71

Gombaleves * 646.57 154.63 5.83 6.91 0.81 17.02 1.56

0.25




9/3/2026
csutortok
(00141)
Kollégium

9/4/2026
péntek
(00141)

Kollégium

E Sertéssiilt (egyben siitve) 101131 24163 2528 15.29 410 064 013 045 @@
Z8ldborsofézelék * 914.93 218.74 11.01  6.15 1.10 29.40 0.00 0.11
Kenyér™ 438.82 104.98  4.00  0.32 0.12 2140 150 0.53
Vagdalt * 1616.36 386.28 17.55 27.27 7.86 17.30 096 0.67
Burgonyapuré pehelybdl * 66.91 15.99 0.91 0.36 0.19 2.24 0.00 0.06
Svanyu 38.13 912 078 008 002 132 000 238
Osszesen: 7861.90 1879.24 9579 79.08  23.41 191.48 2827 7.26
Tejeskave * 878.81 21000 10.30  4.50 245 31.89 14.99 041
sonkakrém hazi * 27260 6511 277 5.0 1.64 018 015 0.20
Uborka** 39.31 940 080 008 000 136 0.00 0.0
Felvagott(Zala, Képé)** 819.50 19574 12.48 1592 5.82 048 000 2.00
Margarin (szendvics) 531.22  127.09 0.04 14.00 3.80 0.08 0.08 0.20
Teljes ki6rlést kenyér 81594 19520  6.88 152 048 34.64 026 1.04
Paradicsom leves * 830.29 198.60  3.19  7.02 0.79 30.37 1504 0.20
Tarhonyashus * 2858.60 683.00 28.06 31.68 859 70.80 0.08 0.94
Svany( 4767  11.40 097  0.10 003 165 000 2098
Pizzas csiga 2817.32 67400 19.24 33.62 1752 7542 11.94 2.66
Gyiimélcsital 2 dl 42.49 1017  0.03  0.00 000 250 250 0.00
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V Alma**

Osszesen:

145.41 34.79

10 099.16 2 414.50

0.40 0.40

85.16 114.74

0.00 7.00

41.12 256.37

595 0.01

50.99 10.64



