(KJ) (Keal)  [(9) ©)
0 2.25 1.2

Tételes étlap 2026.06.29. - 2026.07.05.

rat (9) |(9)
0.00

31
R Tej1-3* 304.29 72.68 5.1 .22 7.95

6/29/2026
hétfé
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

6/30/2026
kedd
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

0.20

L . L2 LY oD
Méjkrémes szendvics 604.37 14456  4.86  4.98 152 1810 0.13 0.74 @
Alma** 14541 3479 040  0.40 000 7.00 595 0.01
limonadé 21156  50.61  0.03  0.03 0.00 1226 11.99 0.00

2 * L L
Vagdalt 1-3 787.94 188.29 858 13.62 392 768 039 031 @
. 1 . _ 0l O
Fejtettbab fézelék 1-3 811.94 19417  9.18 5.4 1.17 2691 016 0.06
, . L) O Y 8
Felvagott kIf. szendvics 692.14 16555 545  6.31 1.92 2154 178 0.55 @
Osszesen: 3557.65 850.65 33.60 33.03 9.75 101.44 2040 187
Citromos tea 1-3 * 87.03 20.82 001 0.0 000 512 500 0.00

. , . 0N O
Saijtkrémes kenyér 558.22 13350  4.39  4.20 467 1758 016 0.65
Banan 17551  41.99 052  0.04 000 9.68 0.00 0.0

. _a* L) 2] o
Hentes tokany 1-3 677.81 161.96  8.17 13.59 393 157 000 0.16 @@
Tészta koret 1-3* 722,73 17268 589 523 0.67 2537 0.00 0.87 @
Lekvaros kenyér 407.97  97.60 344  0.76 029 17.32 013 0.52
Alma** 145.41 3479 040 0.0 000 7.00 595 001
Osszesen: 2774.68 663.34 22.82 24.22 956 83.64 11.24 221




7/1/2026

71212026
csltortok

szerda
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

Tej1-3* 30429 7268 510  2.25 122 795 0.00 0.20
Melegszendvics 1-3 538.36 12871  3.61 557 191 1560 019 0.68 @
Alma* 7271 1739 020  0.20 000 350 298 0.01
Paradicsom leves 1-3* 407.00 9735 170  3.05 0.35 1564 7.03 0.10
Tarhonyashus 1-3 1333.30 31235 11.09 17.95 3.84 2788 003 0.27
Svanyu 14.30 342 029 0.3 001 049 000 0.89
Ivojoghurt 694.32 165.84 559  5.79 3.13 2245 2245 0.49
Gabonapehely 783.00 187.32 350  1.50 0.00 39.00 0.00 0.00

Osszesen: 4147.28 985.06 31.08 36.34  10.46 13251 32.68 2.64
Tejeskavé 1-3 * 540.83 129.23  6.85  3.00 1.63 1859 7.49 027
Fétt virsli 1-3 633.38 151.29  7.98 12.62 483 133 120 158 @
Ketchup** 136.08 3256  0.63  0.12 0.02 720 720 0.01
Teljes kibrlést kenyér 407.97 97.60 3.44 076 0.24 17.32 013 0.52
Banan 219.39 5248 065  0.05 0.00 1210 0.00 0.00
Csontleves tésztab. 1-3 * 193.16  46.18  1.30  2.39 029 480 021 0.15 @
Silt csirkecomb 1-3 * 47725 114.02 1464 594 1.18 041 024

" DROB




7/2/2026
csitortok

71312026
pén

tek

(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

m

Burgonya koret petr.1-3 * 632.80 151.39 3.17 3.97 0.45 25.10 1.00 0.05
Svanyu 19.07 456 039  0.04 001 066 000 1.19
. . - s L) a L) o L)
Padlizsankrém hazi 1-3 22.06 528 014 0.34 012 040 007 0.00
Kenyér** 438.82 10498  4.00 0.32 0.12 2140 150 0.53
Zoldpaprika** 24.57 588 0.36  0.09 0.00 090 0.00 0.00
Osszesen: 3745.38 89545 4355 29.64 8.89 110.21 19.04 4.47
Tejbedara kakads 1439.77 344.06 1093  3.83 2.08 66.14 2597 0.27
szorassal1-3*
Alma** 72.71 1739 020  0.20 0.00 350 298 0.01
Karalabé leves 1-3* 217.36 51.99 1.73 2.02 0.23 6.61 077 0.12
Milanoi makaréni 1-3* 1559.36 372.64 15.16 17.30 520 4340 172 1.17 @
. . L] a L) L) Ll
Croissan, csokis 1437.00 34378  6.67 14.81 7.96 47.75 16.91 0.69
Osszesen: 4726.20 1129.86 34.69 38.16 15.47 167.40 48.35 2.26




