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hétfé
(00110)
Ovodas (4-6 év)

kedd
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4/28/2026
Ovodas (4-6 év)
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Tételes étlap 2026.04.27. - 2026.05.03.
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)]
1.6

rat (9) |(9)
9.99

. re &g O
Kakad 4-6 574.86  137.37 64 20.60 0.27
Magyaros vajkrémes 74736 178.68  3.90 855 236 19.39  0.14  0.69
szendvics @
Burgonyagombadc leves4- 305.01 7297 113  3.82 044 824 050 0.15
6*
Sertés porkolt 4-6 * 973.69 232.65 11.36 19.74 590 216 0.00 0.12
e ’” , - * “ P ﬂ
Tokfézelek 4-6 492,98 117.84 323  6.80 168 1081 031 0.17
Kenyeér** 438.82 104.98 400  0.32 0.12 2140 150 053 @
Alma** 14541 3479 040  0.40 0.00 700 595 001
, . () I

Kakaods csiga 621.11 14859  0.78  5.25 2.04 2439 751 0.12

Osszesen: 4299.24 1027.87 3162 47.90 1418 113.99 2590 2.06
Tej 4-6 * 40572  96.90 6.80  3.00 1.63 10.60 0.00 0.27

, . a L] L) L
Sonkakrémes szendvics 74501 178.16  6.93  4.59 1.31 27.07 196 0.80 @@
. n . . . (OO
Fstolt sajtos karfiolkréml ~ 454.74 10876 387 576 1.87 10.02 052 0.30
. R * L) L7 o

Hentes tokany 4-6 907.46 216.83 10.40 18.46 546 208 000 0.26 @@
Tészta koret 4-6 * 903.42 21585 7.36  6.54 0.84 3172 000 1.07 @
Ivéjoghurt 694.32 165.84 559  5.79 3.13 2245 2245

0.49



'28/20z

4/29/2026

4/30/2026

szerda
(00110)
Ovodas (4-6 év)

csltortok
(00110)
Ovodas (4-6 év)

(
00110

Korpas zsemle, kifli 74885 179.15  7.45  1.06 0.11 3475 046 0.90
Osszesen: 485952 1161.49 4840 4520 1435 138.69 25.39  4.09
gylimélcstea 4-6 7738 1851  0.00  0.00 0.00 461 461 0.00
Parizsi felvagottas 877.08 209.83  3.67 17.14 495 907 015 0.80 @
szendvics @ 9 @
Karalabé leves 4-6 * 308.50 73.79 2.44 3.01 0.34 9.06 1.14 0.18
Carbonara spagetti 4-6 * = 223422 53421 1876 30.00 8.07 46.65 066 1.15 @@
Alma** 14541 3479  0.40  0.40 000 7.00 595 001
Sajtkrémes szendvics 626.39 149.80 469 521 1.90 22.03 1.94 0.77
Osszesen: 4268.98 102093 29.96 5576 1526 98.42 1445 291
Citromos tea 4-6 * 87.08 20.83 001  0.00 000 512 500 0.00
Mazsolas tarokrémes 660.93 158.09  6.37  2.27 1.02 2556 298 0.66 @
szendvics
Zoldséges arpagyongy I. *  336.94  80.57  1.08  4.79 055 809 029 0.15
Sertés sillt (egyben 674.47 16115 16.87 10.20 2.73 045 011 0.32 @@
e o AHE)
Soskamartas 4-6 * 630.48  150.73 4.04 4.72 0.81 2242 999 0.15
Burgonya sos féladag 4-6 352.75 84.39 2.25 0.18 0.02 18.00 0.72  0.05
*
Croissan, csokis 1437.00 34378  6.67 14.81 7.96 4775 16.91 0.69 @
Osszesen: 4179.65 99954 37.29 36.97  13.09 127.39 36.00 2.02




