5/4/2026
hétfé

5/5/2026
kedd

(00122)
Iskola als6 7-10 év

(00122)
Iskola als¢ 7-10 év

Tételes étlap 2026.05.04. - 2026.05.10.

Kenomajas szendvics 682 19 163.16 4.97 1.23 2399
Kolbaszos krumplileves7- 625.79 149.64 445  7.96 1.98 1456 0.80 0.60
10 *
Pipi-ropogés 7-10 1188.07 28353 508 27.62 209 009 000 001
Finomfézelék 7-10 * 800.88  191.46 6.55 6.73 1.13 2584 3.00 0.26 ..
Kenyér** 438.82 10498 400  0.32 012 2140 150 053¢ @
Csemege paprikas sz. 656.41 157.03 3.84  6.25 1.83 2202 373 0.68 @.@
szendvics
Osszesen: 4392.16 1049.80 28.89 52.95 8.38 107.90 921 2.85
, . . ., . [1) L] [) L ]
Parizsikrémes szendvics 81251 19429 595  6.98 212 2420 028 0.98 @
: 10 * (%) () (=
Frankfurti leves7-10 708.68 169.44 642 995 264 1320 074 0.70 @
Z6ldséges sertésrizotté7- 2 089.08  499.43 17.80 27.68 7.63 4413 033 0.33
10 *
Svanyu 23.83 570 049  0.05 002 0.82 000 1.49 .
Alma** 14541 3479 040  0.40 000 7.00 5.95
Okdrszem 1080.00 25837 821 550 221 4567 1099 0.60 ....
Osszesen: 485951 1162.02 39.27 50.56  14.62 135.02 18.29




5/6/2026

5/7/2026

csltortok
(00122)
Iskola als6 7-10 év

szerda
(00122)
Iskola also 7-10 év

Sajtkrémes szendvics 679.51 162.49  4.69  6.61 228 2203 194 0.79

Gyiimélcs leves 7-10 * 564.91 13507 301  1.63 0.87 2678 14.47 0.11

Csirkepdrkslt 7-10 * 1048.95 250.66 27.90 13.37 245 443 000 0.46

Tészta koret 7-10 * 1229.70 29379 10.30  8.23 1.07 4440 000 1.53 @

Vegyesvagott 66.53 1592  0.88  0.16 008 272 0.00 0.00 @@

Sonkas szendvics 979.87 23441 601 13.94 3.96 2210 1.95 0.80
Osszesen: 4569.47 1092.34 5279 4394 1071 122.46 18.36 3.69

Tojaskrémes szendvics 899.61 21509  7.09  8.65 235 2451 049 085 @

Magyaros gombaleves 7- 203.73 7027  1.90  3.88 0.43  6.79 134 0.24

10 *

. .. _ * L] L) Ll L
Sertés sillt (egyben)7-10 842.82 201.37 21.07 12.74 342 054 013 041 @@
Paradicsomos kaposzta7- 928.42 22203 557  6.32 0.76 3504 999 0.15
10*

Kenyér* 438.82 10498  4.00  0.32 0.12 2140 150 0.53

Ivéjoghurt 694.32 165.84 559  5.79 3.13 2245 2245 0.49

Makos rigd 852.67 203.99 6.07 581 228 3161 3.66 0.50 @
Osszesen: 4950.39 118357 51.29 4351 1249 14234 3956 3.17




5/8/2026

dntek
(00122)
Iskola alsé 7-10 év

pen

T

m

Graham kenyer
halkrém héazi 7-10
Lilahagyma
Gulyasleves 7-10
Nudli /zs.morzsas/7-10
Barackiz

Kenyér**

Kockasajt db**18%
Kifli

Osszesen:
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0.12
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0.10

4.00

2.40

411

29.38

5.20

6.85

0.01

13.20

1.49

0.00

0.32

2.90

1.23

31.20

0.23

1.65

0.00

4.56

0.16

0.00

0.12

1.91

0.60

9.23

16.89

0.20

0.83

10.49

25.09

14.26

21.40

0.74

25.36

115.26

1.52

0.00

0.00

0.02

0.11

14.26
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0.74

1.00
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0.00

0.19
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