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hétfé
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mEan
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Tételes étlap 2026.04.20. - 2026.04.26.

(9) )]
0.01 0.00 0.00

rat (9) |(9)
9.99

Citromos tea * 172.55 41.28 10.18 0.00
Kendmajaskrém 14126 3374 012  3.67 1.02 003 000 0.06 @
Uborka** 39.31 940 080 0.8 000 1.36 000 0.00
Teljes ki6rlést kenyér 815.94 19520 6.88  1.52 048 3464 026 1.04
. " OO
Brokkolikrémleves 502.90 12024 434  6.35 1.30 1115 036 0.24
Babérlev.-tejfdlos 1044.85 24970 19.45 16.71 444 511 039 0.30
pu.tokany * @
Tészta koret * 1736.67 41491 1472 11.22 1.47 63.44 000 224 @
Korpas zsemle, kifli 74885 179.15  7.45  1.06 011 3475 046 0.90
L. gl O

Ivéjoghurt 694.32 165.84 559  5.79 3.13 2245 2245  0.49

Osszesen: 5896.65 1 409.46 59.36 46.40 11.95 183.11 33.91 5.27
Tej * 608.58 145.36 10.20  4.50 244 1590 0.00 0.40

, A O Cr OO0
sonkakrém hazi 27260 6511 277  5.90 1.64 018 015 0.20 @
Teljes kidriést kenyér 81594 19520 6.88  1.52 048 3464 026 1.04
Uborka** 39.31 940 080 0.8 000 1.36 000 0.00
. . Oara O

Paradicsom leves 830.29 198.60 3.19  7.02 0.79 30.37 1504 0.20 @
Fokhagymas halfilé* 893.07 213.37 2550 8.84 1.77 791  0.00

0.26
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4/22/2026
szerda
(00501)
Id6s 3x

E Gombas rizs* 1826.56 436.98 7.82 11.86 1.79 7421 059 0.50

Kaposzta salata sav. 175.02  41.80 2.08  0.26 003 741 0.00 0.00

U Teljes ki6riésii kenyér 815.94 19520  6.88 1.52 048 3464 026 1.04
Magos sajtkrém 116.16  27.74 025  2.85 158 026 000 0.11
Uborka** 39.31 940 0.80  0.08 000 136 0.00 0.00

Osszesen: 6432.78 1538.16 67.17 44.43 11.00 208.24 16.30 3.75

T gyiimdlcstea 154.76  37.02  0.00  0.00 000 921 921 0.00
Parizsi, sertés 712.99 170.30 952 14.56 550 0.6 0.00 1.82 @
Margarin (szendvics) 531.22 127.09 0.04 14.00 3.80 0.08 0.08 0.20
Teljes kibrlési kenyér 81594 19520  6.88 152 048 34.64 026 1.04
Z6ldpaprika** 6552  15.67 096  0.24 000 240 0.00 0.00

E Kenyér 438.82 104.98 400  0.32 0.12 2140 150 053
Daragaluska leves * 512.53 122.49 336  3.86 059 1834 054 021
0.22

Sertés pérkdlt * 154550 369.27 18.02  31.39 936 331 0.00

Z6ldborséfézelék * 914.93 21874 1101  6.15 1.10 29.40 0.00 0.11
U Vajasmézes kenyér 1083.12 259.04 6.91 7.12 200 37.91 350 1.12

Alma** 145.41 3479 040 0.0 000 7.00 595 001

Osszesen: 6920.74 165459 61.10 79.56 2295 163.85 21.04 5.26
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-
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(00501)
Id6s 3x

(00501)
Id6s 3x

T Tejeskavé ! 626.67 149.76  6.82  3.00 1.63 2374 1299 0.27
Tojaskrém hazi 417.78  99.79 285  9.50 253 061 041 017 @
Teljes kiérlésti kenyér 815.94 19520  6.88  1.52 0.48 3464 0.26 1.04
Jégcsapretek 4720 1129 0.88  0.08 002 210 0.00 0.03
E Magyaros karfiolleves 15 490.05 117.24  3.83  6.08 0.68 1157 084 0.23
-18*
.. . . Cr gt
Siilt csirkecomb 1013.90 24222 3137 12.50 251  0.89 054 036 @
Zoldséges torokrizs* 197299 47145 1504 12.43 1.18 80.02 0.00 0.09
Svanyu 47.67 1140 097  0.10 0.03 165 0.00 2098
U Zala felvagott Kométa 819.50 195.74 12.48 15.92 582 048 000 200¢
DI
Margarin (szendvics) 531.22 127.09  0.04 14.00 380 008 0.08 0.20
Teljes kiérlést kenyér 815.94 19520  6.88  1.52 048 3464 0.26 1.04
Uborka** 39.31 9.40 0.80  0.08 000 1.36 0.00 0.00
Osszesen: 7638.17 182578 8884 76.73  19.16 191.78 15.38 8.41
T gyiimolcstea 154.76  37.02  0.00  0.00 000 921 840 0.00
Bundas kenyér 664.64 158.98  3.37  9.05 125 1554 117 0.49
Csemege uborka 5754 1377  0.60  0.10 0.00 260 0.00 0.00 @@
E Lencseleves 127485 304.69 15.81 9.11 241 39.54 1.18

BO00
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(00501)
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4/24/2026

E Serpenydsburg. virslivel ~ 2247.37 537.33 16.26  27.53 7.87 5456  2.00 1.96@
Svanyu 47.67 1140 097  0.10 003 165 0.0 2.98

Kenyér* 438.82 104.98 400  0.32 0.12 2140 150 0.53
A 2 L] L) L] L] L]
U Gabonas keksz kakads 197296 472.00 880 20.00 950 61.00 6.02 055 @@
0.01

Alma** 145.41 34.79 0.40 0.40 0.00 7.00 5.95

Osszesen: 7004.02 1674.96 50.21 66.61 21.18 21250 26.22 6.61




