Tételes étlap 2026.03.30. - 2026.04.05.

(Kj) (Keal) — |(9) (9)
R Meézes tej 15-18 815,57 194.88 10.24  4.50 2.44 2819 12.29 o.4o
Sonkas szelet Kométa 318.40 76.17 9.60 4.00 1.60 0.40 0.16 0.19
am.
Margarin (szendvics) 531.22 127.09  0.04 14.00 380 0.08 0.08 0.20
Zsemle 421.65 100.87 356  0.34 0.14 2191 184 057
Kapia paprika 65.52 1565 096  0.24 000 240 0.00 0.01
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S 253 Majkrém 311.69 7452 215  6.86 2.09 096 000 035 @
o o =
NE S35 Teljes ki6riést kenyér 81594 19520 6.88  1.52 048 3464 0.26 1.04
™ X
E Halleves halgaluskaval * 709.23 169.48  9.18  6.16 1.18 19.24 011 0.53 @@
Pasztor tarhonya * 2500.19 597.37 24.12 2855 746 6032 031 075
Svanyu 4767 1140 097 0.10 003 165 000 298
V Carbonara spagetti * 415621 993.57 4117 57.49  19.02 7673 130 223 @@@
Osszesen: 10693.29 2556.20 108.87 123.76  38.24 24652 16.35 9.25
R Tejeskaveé * 878.81 210.00 10.30  4.50 2.45 31.89 14.99 041
O
N (_T_S Magyaros vajkrém 111066 265.28  0.61 28.06 761 239 000 041
No 39
5 xS z) Jégcsapretek 4720 1129 088  0.08 002 210 0.00 0.03
m N
Pogacsa sajtos 728.00 17416 430  7.85 3.75 2110 0.80 0.40
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Teljes kibrlési kenyér 815.94 19520  6.88  1.52 048 3464 026 104
Hamisgulyas * 81255 19436  4.15  7.26 099 2754 099 031
Siilt kolbasz 29229  69.93 139  7.03 174 024 000 021 @
Szarazbabfézelék * 1577.95 377.03 17.99 11.77 215 4944 012 032
Kenyér 438.82 10498 400  0.32 0.12 2140 150 0.53
Silt csirkecomb * 1013.90 24222 31.37 1250 251 0.89 054 0.36 @@
Burgonya kéret petr. * 1160.36 277.60 6.34 5.15 0.59 50.20 200 0.15
Svanyu 47.67 1140 097  0.10 003 165 000 298
Osszesen: 8924.15 2133.45 89.18 86.14  22.44 24348 21.20 7.15
Vanilias tej * 994.59 23770 10.20  4.50 2.44 38.88 2298 0.40
Magos sajtkrém7-10 * 509.21 121.72  3.80 11.61 457 038 029 057
Teljes ki6rlést kenyér 815.94 19520  6.88 152 048 3464 026 104
Zéldbableves mir* 911.63 15529  6.36  8.65 122 3292 193 0.37
Taco-barbecue csirke* 576.12 137.61 29.69  1.34 031 155 1.93 0.29
Térok rizs * 1391.77 33249 1045  5.77 073 6449 000 0.33
Bombi, puszedii 0.00 000 0.00 0.0 000 0.00 0.0 0.0
Alma** 145.41 3479 040 0.0 000 7.00 595 001
Gabonas keksz kakadés ~~ 1972.96 472.00  8.80 20.00 950 61.00 6.02
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V  GylUmodlcsital 2 dl 42.49 10.17 0.03 0.00 0.00 2.50 2,50 0.00

Sargarépas-zalas 2439.80 58348 1532 38.66 1152 45.18 3.96 2.80.
szendvics @ 9@

Osszesen: 9799.92 2280.45 91.93 9245 30.77 288,54 4582 6.36
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