3/30/2026
hétfé
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

3/31/2026
kedd
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

R

—

Mézes tej 1-3

307.30

Tételes étlap 2026.03.30. - 2026.04.05.

(KJ) (Keal)  [(9) ©) rat (9) |(9)
4.30 1.89 1.03 3.06

73.42 9.74

0.17

Lo . L2 LY oD
Méjkrémes szendvics 604.37 14456  4.86  4.98 152 1810 0.13 0.74 @
Alma** 14541 3479 040  0.40 0.00 7.00 595 001

. , L) o L Ll
Piskéta 1595.07 379.78 693  9.35 259 66.98 0.00 0.00

. OO
Halrud 1-3 579.96 138.75  6.29  8.00 0.78 1023 024 0.63
. & e

Svanyu 19.07 456 039  0.04 001  0.66 0.00 1.19

Burgonyapuré pehelybdl * 66.91 15.99 0.91 0.36 0.19 2.24 0.00 0.06

. . a L

Sonkas szendvics 597.35 142.90 5.02  4.30 1.29 2200 1.88 0.65
Osszesen: 391544 93475 29.10 29.32 7.41 136.95 11.26 3.45

Tejbedara kakads 1439.77 344.06 10.93  3.83 2.08 66.14 2597 0.27

szoérassal1-3*

Banan 438.77 10497 130  0.10 0.00 2420 0.00 0.00

N . . [ )
Silt virsli 640.17 152.91  7.88 13.38 491 013 000 158 @

. P . HeAA (=
Szérazbabftzelékpiré1-3  756.60 180.79  9.00 504 101 2470 008 0.16
Magyaros vajkrémes 679.42 162.44 355  7.77 214 1763 013 0.62
szendvics @

Osszesen: 3954.82 94517 32.66 30.12  10.14 132.80 26.18 2.63




4/1/2026

4/2/2026
csltortok
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

szerda
(00100)
Bolcsodés (1-3 év)

Vanilias tej 1-3* 640.68 153.12  6.80  3.00 1.63 2459 1399 0.27
Magvas sajtkrémes 588.00 140.64 419 511 168 1751 019 0.66
szendvics *
Alma** 14541 3479 040  0.40 000 7.00 595 0.01
Zoldbabfézelék 1-3 * 556.86 133.12 476  6.05 157 1467 031 0.12
Silt csirkemell 1-3* 434.96 103.96 13.01  3.87 057 417 013 0.5 @
Bombi, puszedii 0.00 0.00 000  0.00 000 000 000 0.00
Sargarépas-zalas 693.15 16579 546  6.32 1.92 2159 153 0.81
szendvics @ 9 @ @
Osszesen: 3059.15 731.42 3462 24.75 7.37 8953 2210 2.02
Citromos tea 1-3 * 87.03 2082 001 0.0 0.00 512 500 0.00
Parizsi felvagottas 788.71 188.69  5.01  9.97 297 1768 017 0.89 @
szendvics @ 9 @
Banan 43877 10497 130  0.10 0.00 2420 000 0.00
Burgonya sos féladag 1-3 274.36 65.64 1.75 0.14 0.02 14.00 0.56 0.05
Sertés siilt (egyben 505.85 120.86 12.65  7.65 205 034 008 022 @@
sutve)1-3* @ @ (i)
Parajfézelék 1-3* 447.99 107.09 406  5.67 098 983 000 0.17
Kifli 519.00 12416  4.11  1.23 0.60 2536 1.00 0.71
Kockasaijt db**18% 162.29 3883 240  2.90 191 074 074 0.29
Osszesen: 322400 771.06 3129 27.66 853 9727 755 233




