2/16/2026
hétfo
(00140)
Kozépisk.étr.15évtél

2/17/2026
kedd
(00140)
Kozépisk.étr.15évtol

2/18/2026
szerda
(00140)
Kozépisk.étr.15évtél

&

Tételes étlap 2026.02.16. - 2026.02.22.

E Tejfolos gombaleves 370 00 88.45 2.43 11.94

Kdéményes sertéssult 691.54 165.18 21.01 8.76 2.96 0.47
Kelkaposzta fézelék15-18  834.63 199.55  8.85  1.71 0.27 36.68 0.00 0.03
Alma** 14541 3095 040  0.40 0.00 7.00 0.0 0.00

Osszesen: 2041.58 484.13 32.69 14.23 461 5609 010 0.28
Csontleves 32021  76.61 289  0.90 011 1409 019 0170#P% @
tésztabetéttel15-18
Csirkepdrklt15-18 818.43 19554 26.06  7.30 1.68  6.17 000 0.33
Tészta kéret 15-18 132443 316.34 1324  3.79 0.60 57.09 0.00 1.85

. E

Svanyu 38.13 9.12 077 0.7 0.02 131 000 2.38
Csokoladé, szeletes 884.10 21151  3.40 17.48 0.00 26.04 0.00 0.00

Osszesen: 3385.30 809.12 46.36 29.54 2.41 10470 019 4.73
Fustolt sajtos 300.07 7179 269  0.94 0.20 1281 0.03 0.16
karfiolkrémleve

< o OO\
Levesgydngy 18% 46.00 11.00 017  0.66 0.03 084 000 0.00
Z8ldborsé porkslt 372.02  89.00 6.09  1.01 0.18 13.60 0.00
m m . _ “ ., ﬁ

Torok rizs 15-18 1521.83 363.63 9.84 11.03 3.88 60.70 0.00 0.53

Osszesen: 2239.92 53542 18.79 13.64 429 8795 003 0.69




2/19/2026

2/20/2026

csltortok

tek

pén

(00140)

(00140)
Kozépisk.étr.15évtsl Kozépisk.étr.156vtd|

E Husgombéc 1303.66 311.54 1519 17.30 6.10 2348 000 0.17
Paradicsom martas 563.90 134.84 273 0.9 013 2862 14.99 0.03
Burgonya sés féladag * 587.92  140.65 3.75 0.30 0.04  30.00 0.00 0.10
Lebbencsleves 15-18 761.77 18215 493  5.04 1.74 2872 019 0.27

Osszesen: 3217.25 769.18 26.60 23.63 8.01 110.82 1518 057

E Alma* 145.41  30.95 040  0.40 000 7.00 0.0 0.00
Palocleves 11-14 241515 57751 16.16 34.85  19.74 4880 0.00 0.35
Darasmetélt izzel15-18 2557.81 611.69 14.01  3.46 049 130.40 4352 0.23 @
Kenyér** 431.38 10320 350  0.38 012 2128 140 061

Osszesen: 5549.75 1323.35 34.07 39.09  20.35 207.48 44.92 1.19




