Tételes étlap 2026.02.02. - 2026.02.08.

E Magyaros karflolleves 15 185.02 44.26 2.69 0.01 0.20
e 0,0)

Parolt rizskoret 15 felett * 1475.80 353.06 8.00 1.04 0.14 77.50 0.00 0.21

Barbecue csirkecomb 15 579.11 138.33  20.92 5.68 1.36 077 055 026 WA\
e 000\

Osszesen: 2239.93 53565 31.61 7.75 1.60 84.16 0.56  0.67

21212026
hétfé
(00140)

| |K) __ J(kea) [(9) g) rat (9) |(9)
0.10 5.89

m

N . () () Cr—
Husleves 96.17 2301 088 0.16 002 432 000 020
0.17

Fott sertéshus * 1202.46 287.20 1750 23.90 8.52 0.30 0.00

Burgonya sés féladag * 587.92  140.65 3.75 0.30 0.04  30.00 0.00 0.10

- — (") LT s LU
Egresméartas *mir. 927.60 22173 550  4.88 272 3776 16.50 0.20

Osszesen: 2814.15 67259 27.63 29.24 11.30 72.38 16.50 0.67

2/3/2026
kedd
(00140)

- - L] kL) Ly
E Husgaluska leves 984.69 23523 12.82 1521 528 11.39  0.02 0.34
e . =0

Saijtos-tejfolds tészta 1987.25 474.66 21.76  18.99 9.67 5381 000 2.39 @

Alma** 145.41 30.95 0.40 0.40 0.00 7.00 0.00

2/4/2026
szerda

(00140)
Kozépisk.étr.15évtsl Kozépisk.étr.156vtsl Kozépisk.étr.156vtsl

Osszesen: 3117.35 740.84 34.98 34.60 1495 72.20 0.02 273




2/5/2026
csltortok
(00140)
Kozépisk.étr.15évtél

2/6/2026
pén

tek

(00140)
Kozépisk.étr.156vtsl

E Edesburgonya krémleves 456.02 109.00 2.89  2.59 121 1829 251  0.05
Levesgydngy 18% 46.00 11.00 017  0.66 0.03 0.84 000 0.00
Vasi pecsenye * 1165.15 278.33 27.56 12.92 398 1272 0.00 0.32
Vegyesvagott 83.16 1990 1.10  0.20 0.10 340 0.00 0.00 @
Zoldséges torokrizs* 1688.81 403.46 15.04  4.92 0.33 80.02 0.00 0.09

Osszesen: 3439.14 821.69 46.76 21.29 565 11527 251 0.46
Hamisgulyas15-18 420.26 100.54 294  0.29 0.03 21.02 0.00 0.00
Vagdalt 15-18 127128 303.67 1557 19.73 6.44 1571 000 0.57
Paradicsomos 1009.22 24132 722  1.89 0.28 48.06 14.99 0.03
kaposzta15-18
Kenyér** 431.38 103.20 350  0.38 0.12 2128 140 0.61
Osszesen: 3132.14 74873 29.23 22.29 6.87 106.07 16.39 1.21




