12/8/2025

hétfé
(00141)

Kollégium

R

m

gyumolcstea

Graham kenyer
Jégcsapretek
Ivéjoghurt

Korpas zsemle, kifli
Kenémajaskrém
Poéréhagyma krémleves
Levesgyodngy 18%
Torok rizs

Temesvari sertéstokany
Svanyu

Rantott sajt
Burgonyapuré

Parolt zdldségkoret

Osszesen:

110.54

799.21

47.20

694.32

9 389.99

141.26

274.85

46.00

1521.83

1404.51

38.13

2481.09

1407.76

238.15

18 594.84

Tételes étlap 2025.12.08. - 2025.12.14.

26.45

191.20

11.29

165.84

2246.41

33.74

65.66

11.00

363.63

335.57

9.12

592.64

336.62

56.70

4 445.87

(9) )]
0.00 0.00 0.00

6.80 10.40
0.88 0.08
5.59 5.79
83.60 9.60
0.12 3.67
2.71 211
0.17 0.66
9.84 11.03
18.68  23.55
0.77 0.07
3484 32.85
8.99 8.70
3.02 0.32

176.01 108.83

0.45

0.02

3.13

3.20

1.02

1.21

0.03

3.88

8.75

0.02

18.68

2.61

0.01

43.01

6.58

33.77

2.10

22.45

478.80

0.03

7.63

0.84

60.70

11.83

1.31

38.92

54.28

10.13

729.37

rat (9) |(9)
6.00

3.04

0.00

22.45

0.42

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.0

N

31.93

0.00
1.10
0.03
0.49
13.10
0.06 @
0.17
0.00
0.53
0.17

2.38

3.05

0.50
BRI

21.63




12/9/2025

12/10/2025

L]

kedd
(00141)

szerda
(00141)

Kollégium

Kollégium

m

Py

R Citromos tea 53.37 12,77 001  0.00 0.00 312 3.00 0.00
Trapista sajt 124353 297.01 22.16 2248 1428 128 000 1.94
Margarin (szendvics) 14.80 3.54 0.00 0.40 0.12 0.00 0.00 0.00
Zsemle 42165 100.87 356  0.34 014 2191 184 057
Teljes kisriésti kenyér 407.97  97.60  3.44  0.76 024 1732 013 052
Sertés parizsi Kométa 712.99 170.29 9.52 14.56 5.50 0.16 0.00 0.00
am.
Uborka** 39.31 940 080 0.8 000 1.36 000 0.00
Z6ldségleves 135.44 3240 143 059 004 511 000 0.03
Vagdalt 1595.64 38124 18.60 21.75 721 2741 016 0.90
Burgonya fézelék 133561 319.32 1047  3.70 150 59.94 000 0.14
Teljes kisriésti kenyér 407.97 97.60 3.44 076 024 17.32 013 052
Almar* 145.41  30.95  0.40  0.40 000 7.00 0.00 0.00

V Milansi makaréni 2646.75 63227 2870 2838  11.13 6497 7.40 461 @@
Trapista sajt 466.33 111.38 831  8.43 536 048 000 0.73

Osszesen: 9626.77 2296.64 110.84 102.63 4576 227.38 12.66 9.96

Kakad 828.07 197.87 10.22 4.52 2.46 2890 1299 0.40
Felvagott(Zala, Képé)** 819.50 19573 12.48 1592 582 048 000 2.00
Margarin (szendvics) 14.80 3.54 0.00 0.40 0.12 0.00 0.00

o.oo




12/10/2025

12/11/2025
csitortok

szerda
(00141)

(00141)
Kollégium

Kollégium

Teljes ki6rlést kenyér 815.93 19520 6.88 152 048 3464 026 1.04
Kapia paprika 6552 1564 096  0.24 0.00 240 000 0.00
Husgaluska leves 57421 13716  7.20  7.84 271 925 0.00 0.28
Mandarin 19598  46.89 070  0.30 000 9.80 000 0.00
P y ’ ‘, ﬂ, '
Darasmetélt izzel 149629 35774 537  2.66 0.48 7752 3814 0.5
Teljes ki6riést kenyér 407.97  97.60 344 076 024 17.32 013 052
A L) a L) o L)

Rakott kelkaposzta 231174 537.66 27.09 3023 10.14 4244 000 0.17

Osszesen: 7530.01 1785.03 74.34 6439 2245 22275 5152 456
Citromos tea 53.37 1277 001  0.00 000 312 3.00 0.0
Pizzas kifl 1141.14 273.00 940  0.70 0.25 57.00 0.00 158
Margarin (szendvics) 14.80 354  0.00 0.40 0.12 000 0.00 0.00
Z6ldpaprika** 6552 1567 096  0.24 0.00 240 000 0.00
K&rézétt taré hazi 34254 8182 503 6.15 240 151 000 0.08
Graham kenyer 799.21 191.20  6.80 10.40 045 3377 3.04 1.10

L) L) L3

Csemege uborka 5754 1377 0.60  0.10 0.00 260 000 0.00
Karalabé leves 12652 3027 120  0.44 0.05 518 0.00 0.03
Csirkepdrkdlt 818.43 19554 26.06  7.30 168 617 000 0.33
Tészta koret 1324.43 31634 1324  3.79 0.60 57.09  0.00

1.87 @




12/11/2025
csltortok
(00141)

12/12/2025

tek

pén

(00141)

Kollégium

Kollégium

V Mozzarellas csirkemell15- 45258  108.11 1854  3.33 1.24 092 001 038 Sap, @
s AOH)
Parolt rizskoret 122835 293.86 640  2.10 025 62.00 000 0.50
cékla salatal 0.00 000 000 0.0 000 0.00 000 0.00
Osszesen: 6 424.43 1535.89 88.24 34.95 7.04 231.76 6.05 5.87
R Tej 60858 14536 10.20  4.50 244 1590  0.00 o.4o
Fétt tojas 276.19 6597 540  4.80 124 024 000 0.14
Teljes ki6riést kenyér 815.94 19520 6.88  1.52 048 3464 026 1.04
Jégcsapretek 4720 1129 088 0.8 002 210 000 0.03
halkrém hazi 42415 101.37 1.64 10.38 250 031 000 011
E Rantott leves 140.44 3356 097 071 010 580 000 0.02
zsemlekockaval15 @ @ @
Fétt, fustolt s.comb 15-18  2307.06 551.03 25.80 4950 19.74 0.15 000 7.61
Szarazbabfézelék 164544 393.02 23.19 4.84 1.92 6385 000 0.15
Kenyér** 43138 103.20 350 0.38 0.12 2128 140 061
V  Alma** 145.41 3095 040  0.40 000 7.00 000 0.00
Gyimélcsital 2 dI 8820.00 2110.05 0.00  0.00 0.00 525.00 0.00
525.00
Zsemle 843.30 201.74 7.12  0.68 028 4382 368 114
Margarin (szendvics) 14.80 3.54 0.00 0.40 0.12 0.00 0.00

o.oo




tek

12/12/2025
pén

V Csemege,paprikas 84.60 20.24
szalami
Uborka** 39.31 9.40

(00141)
Kollégium

Osszesen: 16 643.80 3975.92

0.98

0.80

87.76

1.25

0.08

79.52

0.70 020 7.44 0.12®
0.00

0.00 1.36 0.00

29.66 721.65 537.78 11.37




