(KJ) (Keal)  [(9) ©)
0 3.20 15

Tételes étlap 2025.11.24. - 2025.11.30.

rat (9) |(9)
0.00

<y
T Vajkrém , magyaros 127.00 30.38 0.2 .54

11/24/2025

11/25/2025

hétfé
(00122)
Iskola alsé 7-10 év

kedd
(00122)
Iskola alsd 7-10 év

0.16 0.00

Teljes kidriést kenyér 40797 9760 344  0.76 024 17.32 013 052
Zoldpaprika** 16.38 392 024 006 0.00 060 0.00 0.00
Teljes kidriést kenyér 40797 9760 344  0.76 024 17.32 013 052
_ C C Cr—

Lebbencsleves 7-10 371.41 8879 219 323 115 1241  0.00 0.7
Sertés porkolt 7-10 902.11 215.49 12.69 17.10 6.00 251 0.00 0.14

. . . _ O Y O
Z6ldborsofézelék 7-10 823.64 196.92 12.66 2.10 057 31.35 0.00 0.09

. , _ LI
sajtkrém 7-10 24721  59.04 020  6.35 240 023 000 0.15

() O g
Zsemle 42165 100.87 3.56 0.34 0.14 2191 184 057
Uborka** 2457 587 050 0.05 0.00 085 0.00 0.00
Osszesen: 374991 89648 39.12 33.95 12.28 104.66 2.10 2.16
Kakaos csiga 11 900.00 2846.89 63.60 49.20 22.70 566.50 6.20
208.00

" _ (1] (1) L
z6ldbableves 7-10 18558 4437 178  0.65 008 7.67 000 0.02

, , _ (1) I
Rantott sertésszelet 7-10 977.13 233.42 1562  7.87 209 2484 000 072
Kukoricas rizs 7-10 1190.10 284.71 5.78 7.27 255 4871 0.00 0.03
cékla salata! 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 000 0.00 0.00




11/25/2025

11/26/2025

11/27/2025

kedd
(00122)
Iskola also 7-

szerda

(00122)
Iskola alsé 7-10 év

csltortok
(00122)
Iskola als6 7-10 év

aN

halkrém hazi 7-10 279.94  66.90 1.08  6.85 1.65 020 0.00 0.07
Graham kenyer 399.61 9560  3.40  5.20 0.23 16.89 152 0.55
Osszesen: 14932.36 3571.89 91.26 77.04  29.30 664.81 209.52  7.59
Majkrém 7-10 152.70 3653 177 291 1.01 078 000 0.24 @
Teljes kibrlési kenyér 40.80 9.76 034 008 002 173 001 005
Uborka** 9.83 235 020 0.02 0.00 034 000 0.00
Husleves* 7-10 614.15 146.93 1592  8.01 318 270 0.00 0.19
Fétt sertéshus 7-10 554.24 13259  8.09 11.09 4.44 014 000 0.00
Vadasmartas 7-10 154.84  37.04 064  0.71 011  6.42 349 0.02
Tészta kéret 7-10 841.96 201.43 7.80 201 0.06 37.44 000 0.03 @
Ivéjoghurt 42845 10250 312 250 1.37 1375 1375 0.00
Kifli 1038.00 24833 823  2.46 1.21 5073 2.03 143
Osszesen: 3834.97 917.46 46.11 29.79  11.40 114.03 19.28 1.96
K8rézott taré hazi 7-10 226.08  54.00 332  4.06 158  1.00 0.00 0.05
Graham kenyer 399.61 9560  3.40  5.20 023 1689 152 055
Péréhagyma*™ 30.80 736 0.00  0.00 0.00 012 0.00 0.0
Edesburgonya krémleves 88.42 21.14 0.46 1.02 0.43 2.45 0.13 0.31

7-10




11/27/2025
csltortok

11/28/2025

tek

pén
(00122)
Iskola als6 7-10 év

(00122)
Iskola alsd 7-10 év

E

C

Tarhonyashus 7-10 1678.38 391.11 17.43 17.17 478 4381 000 043
Levesgyongy 18% 46.00 11.00 017  0.66 0.03 084 000 0.00
Kaposzta salata sav. 107.70 25.72 1.28 0.16 0.02 4.56 0.00 0.00
gre:]la felvagott Kométa 512.19 122.33  7.80  9.95 3.64 030 000 1.25
Margarin (szendvics) 14.79 3.54 0.00 0.40 0.12 0.00 0.00 0.00
Zsemle 42165 100.87 356  0.34 0.14 2191 1.84 057
Uborka** 19.65 470 040  0.04 000 0.68 000 0.0
Osszesen: 354527 837.37 37.82 39.00 10.97 9256 3.49 3.16
Tojaskrém hazi 7-10 27573  65.86  1.88  6.27 1.67 040 008 0.11
Graham kenyer 499.51 11950 425  6.50 0.28 2111 1.90 0.69
Uborka** 24.57 587 050 005 000 085 0.00 0.00
Sertésragu leves 7-10 626.08 14959  8.84 10.06 343 567 000 0.09
Turés-tejfolos tészta 7-10  738.69  176.49  9.06  12.16 550  7.44 000 0.27
Alma** 14541 3095 040  0.40 000 7.00 0.0 0.00
Kockasajt db**18% 0.00 000 0.00  0.00 000 0.00 0.0 - 1.00
Hagymas stangli 1049.00 250.96 812  3.00 1.21 4932 202 1.44
Osszesen: 3358.99 799.22 33.05 3844 1209 9179 4.00 160




