Tételes étlap 2025.11.03. - 2025.11.09.

(Kj) (Keal)  |(9) ) rat (g) |(9)
T Tej!4-6 30429 7268 510 225 122 7.95  0.00 o.2o
Teljes kidriést kenyér 40797 9760 344  0.76 024 17.32 013 052
Uborka** 19.65 470 040  0.04 0.00 0.68 0.00 0.00
huskrém 4-6 68.24 1631 036  1.43 0.46 050 0.07 0.07 @@
< OIS 0
0 _© E Kassaiburgonyaleves4-6 ~ 81211 19398 945 15.58 595 377 000 156
o O <Il'
S35 g ~ Rizibizi 4-6 860.49 20586 496 521 187 3450 0.00 0.02
- c *©
— .o
— o} Tartarmartas 282.43 6751  0.83 427 172 633 515 0.05 @
3 /majonézbdl/4-6 @ @ @
. epg e _ [1) (1) e 0
Sajttal toltétt hal 4-6 168.77 4038  8.03 0091 033 000 6.40 0.05 @@
U Pogacsa sajtos 728.00 17416 430  7.85 3.75 2110 0.80 0.40
Alma** 14541 3095  0.40  0.40 0.00 7.00 0.00 0.00
Osszesen: 3797.36 904.13 37.27 38.70 1554 99.15 1255 2.87
T Karamellas tej 4-6 514.08 122.87 510  2.25 1.22 2044 12.49 o.2o
>
o o Tarokrém mazsolas 4-6 14579 3484 252 133 072 315 200 001 @
A —~5
oo ©
N5 o N2 Graham kenyer 39961 9560 340  5.20 0.23 16.89 152 0.55
2203
o .
39 <78 E Rizsleves 4-6 480.45 114.94 407 061 0.08 23.09 0.00 0.02
>
O
Husrolo 4-6 628.51 150.13  7.71  9.87 322 751 000 0.28




11/4/2025

11/5/2025

kedd
(00110)
Ovodas (4-6 év)

szerda
(00110)
Ovodas (4-6 év)

A 4 L) a a L)
E Lencsefézelék4-6 1003.12 239.60 1590  3.05 1.00 3693 009 0.08
Alma** 14541 3095 040  0.40 000 7.00 0.00 0.00
Graham kenyer 399.61 9560 340 520 023 1689 152 055
U Zala felvagott Kométa 512.19 122.33  7.80  9.95 364 030 000 125
zal AEE)
Margarin (szendvics) 14.79 354 000  0.40 0.12 000 0.00 0.00
Zsemle 421.65 100.87 356  0.34 0.14 2191 184 057
Jégsalata 0.75 018 001  0.00 000 002 000 0.0
Osszesen: 4665.96 1111.45 53.87 3860  10.60 154.13 19.46 3.51
T gyiimélcstea 4-6 7738 1851  0.00  0.00 0.00 461 420 0.00
Sertés parizsi Kométa 356.49 85.14 4.76 7.28 2.75 0.08 0.00 0.00
am.
Margarin (szendvics) 14.79 3.54 0.00 0.40 0.12 0.00 0.00 0.00
Graham kenyer 399.61 9560 340  5.20 023 1689 152 055
Z6ldpaprika** 32.76 783 048 012 000 120 0.00 0.00
E Paradicsom leves 4-6 256.04 6123 157  0.60 0.07 1229 500 0.5
Budapest ragu 4-6 46959 10477 13.09  3.85 074 614 000 0.11
Tarhonya kéret 4-6 830.59 19846  6.01  6.35 210 29.16 0.00 0.27
L) L) L)
Csemege uborka 40.28 9.64 042  0.07 0.00 182 000 0.00
U Gyiimdlcspiiré 14.77 353 003 003 000 076 0.0 0.00
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11/6/2025
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11/7/2025
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L]

tek

(
00110

(00110)
Ovodas (4-6 év)

z

~ (00110)
Ovodas (4-6 év)

m

—

Piskéta kerek 2814.84 67020 1222 16.50 457 11820 0.0 0.00
Osszesen: 5307.14 1258.45 41.98 40.40 1058 191.15 10.72 1.08
Citromos tea 4-6 26.69 638 0.00  0.00 000 156 1.50 0.00
Fétt tojas 138.10  32.99 270 2.40 0.62 012 000 0.07
Margarin (szendvics) 14.79 3.54 0.00 0.40 0.12 0.00 0.00 0.00
Teljes ki6rlést kenyér 407.97  97.60 344  0.76 024 1732 013 052
Jégcsapretek 23.60 564  0.44 004 001 105 000 001
Sii:/tz';iglt (egyben 341.89  81.66 1061  4.06 145 063 001 0.12 @@
Séskamartas 4-6 550.67 131.60 557  2.37 0.67 2123 500 023
Burgonya sos féladag 4-6 293.96 70.33 1.88 0.15 0.02 15.00 0.00 0.15
Teljes kibrlési kenyér 407.97  97.60  3.44  0.76 024 1732 013 052
Daragaluska leves 4-6 502.31 120.10 526  3.65 114 1639 0.00 0.16
Kakaos csiga 11900.00 2846.89 63.60 49.20  22.70 566.50 6.20
208.00
Osszesen: 14 607.95 3494.33 96.94 6379  27.21 657.12 214.77 7.98
Graham kenyer 399.61 9560  3.40  5.20 023 1689 152 055
Magos sajtkrém4-6 153.06  36.57 0.33  3.88 114 006 0.00 0.07
Kapia paprika 32.76 782 048  0.12 000 120 0.0 0.0




11/7/2025

dntek
~ (00110)
Ovodas (4-6 év)

pen

T

E

C

Tej! 4-6

Karalabé leves 4-6
Hentes tokany 4-6
Tészta koret 4-6
Csokoladé, szeletes
Graham kenyer
Uborka**

halkrém hazi 4-6

Osszesen:
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0.00

0.00

0.00

0.00

0.00
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0.00

0.00
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2.70




