9/8/2025

hétfé
~ (00110)
Ovodas (4-6 év)

T

m

C

Citromos tea 4-6
sajtkrém 4-6

Graham kenyer
Zoldpaprika**
Babgulyas 4-6
Darasmetélt izzel 4-6
Alma**

Kenyér**

Sargarépas margarin 4-6
Sertés parizsi Kométa
am.

Kapia paprika

Kenyér**

Osszesen:
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3 990.04

Tételes étlap 2025.09.08. - 2025.09.14.
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9/9/2025

9/10/2025

kedd
(00110)
Ovodas (4-6 év)

szerda
(00110)
Ovodas (4-6 év)

6

T Citromos tea 4-6 26.69 6.38 0.00  0.00 000 156 150 0.00
Korozott taré hazi 4-6 171.27 4091 252  3.08 120 0.76 0.00 0.04
Graham kenyer 399.60 9560  3.40  5.20 0.22 16.88 152 0.5
Paradicsom®** 36.62 876  0.40  0.08 001 160 0.00 0.00
Csurgatott tojas leves4-6 134.42 3212 135 1.04 022 426 000 0.17
Sertés porkolt 4-6 646.62 154.46  9.08 12.23 429 1.88 0.00 0.10
Burgonya fézelék 4-6 667.81 159.66 523  1.85 0.75 2997 0.00 0.07
Kenyér** 43137 10320 350  0.37 012 2128 140 060
Felvagott(Zala, Képé)** 512.19 12233  7.80  9.95 3.64 030 000 125
Margarin (szendvics) 14.79 354 0.00 0.40 0.12 0.00 0.00 0.00
Jégsalata 2.98 071 005  0.00 000 007 0.00 0.00
Zsemle 421.65 100.87 356  0.34 0.14 2191 1.84 057
Osszesen: 3466.01 82854 36.89 34.54 10.71 100.47 6.26 3.35
Kakad 4-6 436.38 104.28 512  2.27 123 1575 7.79 0.20
Margarin (szendvics) 14.79 354  0.00  0.40 0.12 0.00 0.00 0.00
Zéldpaprika** 32.76 7.83 048 012 000 1.20 0.00 0.00
Graham kenyer 399.60 9560 3.40 5.0 0.22 16.88 152 055
E Halleves halgaluskaval 4- 308.04 7358 657  1.03 034 947 0.00

0.05




9/10/2025

9/11/2025

szerda
(00110)
Ovodas (4-6 év)

csltortok
~ (00110)
Ovodas (4-6 év)

ghilis bab sertéshussald-  758.87 181.32 10.64 12.69 437 612 000 0.18 ‘@
Parolt rizskéret 4-6 886.18 212.01  4.80  0.64 0.09 4650 0.00 0.30
Svanyu 23.83 570 048  0.04 001 082 000 1.49
Padlizsankrém hazi 4-6 23.39 559 016  0.33 011 049 001 0.0 "@‘
Kenyér** 43137 10320 350  0.37 012 2128 140 060
Paradicsom** 36.62 876 040  0.08 001  1.60 0.0 0.00
Osszesen: 3351.83 801.41 3555 23.17 6.62 120.11 1072 3.37
Tejeskavé 4-6 31334 7488 341  1.50 081 11.87 6.49 0.13
felvagottkrém hazi 4-6 186.30 4450 0.81 452 132 010 003 0.18 ‘5\,‘
Graham kenyer 399.61 9560 340 5.0 0.23 16.89 152 0.55
Uborka** 19.66 470 040  0.04 000 0.68 000 0.0
Gyiimélcs leves 4-6 308.71 7381 182 126 0.68 13.67 7.32 0.06
Csirkemell paprikas 4-6 41049  90.66 11.03  3.69 049 506 000 0.10
Tészta koret 4-6 735.02 17556  7.36  2.08 033 3172 000 1.03 @
Svanyu 23.83 570 049 005 002 082 000 149
Ivéjoghurt 694.32 165.84 559  5.79 3.13 2245 2245  0.49
Kifl 519.00 124.16 411  1.23 0.60 2536 1.00 0.71
Osszesen: 3610.28 85541 38.42 25.36 761 12862 38.81 4.74




dntek
(00110)
Ovodas (4-6 év)

9/12/2025
pén

z

T Tej!4-6 304.29 72.68 5.10 2.25 1.22 7.95 0.00 0.20

Majkrém 4-6 151.65 3626  1.34  3.15 1.00 0.60  0.00 0.20@
0.00

Zoldpaprika** 32.76 7.83 0.48 0.12 0.00 1.20 0.00

Graham kenyer 399.60 9560 340 520 0.22 16.88 152 0.55

E Lebbencsleves 4-6 281.37  67.26  1.66  2.45 0.87 940 000 0.13
Vagdalt 4-6 896.01 214.06 11.02 12.93 4.42 1321 007 045
Kelkaposzta fézelék 4-6 47812 11432 521  0.92 0.14 2099 000 0.02
Kenyér** 431.37 10320 350  0.37 012 2128 1.40 0.60

U Sertés parizsi Kométa 356.49 8514 476  7.28 275 008 000 0.00
am.

Uborka** 19.65 470 040  0.04 000 068 000 0.00
Margarin (szendvics) 14.79 354  0.00  0.40 0.12 0.00 0.00 0.00

Kenyér* 431.37 103.20 350  0.37 0.12 21.28 1.40 0.60
2.75

Osszesen: 3797.47 907.79 40.37 35.48 10.98 113.55 4.39




