Tételes étlap 2025.09.01. - 2025.09.07.

(KJ) (Keal)  [(9) ©) rat (9) |(9)
T 0.00 0.00 0.00 1.50

Citromos tea 26.69 6.38 1.56 0.00
Kendmajaskrém 14126 3374 012  3.67 1.02 003 000 0.06 @
Graham kenyer 799.21 191.20  6.80 10.40 045 3377 3.04 1.10
Zoldpaprika** 65.52  15.67 0.96  0.24 000 240 0.00 0.00
E Reszelttészta leves 191.46 4580  1.84  1.32 0.11 6.3 000 0.03
To) —_
S 9™ Fokhagymas 1090.49 260.48 14.94 19.68 6.89 568 0.00 0.28
NG L 8 aprépecsenye
o
ST o3z Zoldborsofézelék 124794 29837 1918 319  0.86 4750 000 0.14
Kenyér* 431.37 103.20 350  0.37 0.12 2128 1.40 0.60
U halkrém hazi 42415 10137 164 10.38 250 031 0.00 0.11P2NE
B
Graham kenyer 799.21 19120  6.80 10.40 045 3377 3.04 1.10
Uborka** 39.31 9.40 0.80  0.08 000 1.36 0.00 0.00
Osszesen: 5256.61 1256.81 56,58 59.73  12.40 154.00 8.98 3.42
T Karamellas tej 1028.16 24573 10.20  4.50 244 40.88 24.98 0.40
S Gé&  Torokrém mazsolas 20158  69.68 504 265 145 630 4.00 0.1 @
o
NT n 9
~ O 'e) () o
NE2E=, Graham kenyer 799.21 191.20  6.80  10.40 0.45 3377 3.04 1.10 ..
S¥8= &)
E Karfiolleves 154.81  37.03 216 1.04 0.11 464 000 0.29

L]




9/2/2025
kedd

9/3/2025
szerda

(00501)
Id6s 3x

(00501)
Id6s 3x

E Babérlev.-tejfolos 868.42 207.46 18.43 10.83 3.83 877 000 0.8 ‘@
pu.tokany
Parolt rizskdret 1193.27 28547 640  1.17 0.15 62.00 0.00 0.50

U Felvagott(Zala, Kopé)** 819.50 19573 1248 1592 582 048 000 2.00
Margarin (szendvics) 14.79 3.54 0.00 0.40 0.12 0.00 0.00 0.00 'ﬁ)
Jégsalata 5.96 142 010 0.0 0.00 015 0.0 0.00
Zsemle 42165 100.87 356  0.34 0.14 2191 1.84 057

Osszesen: 5597.35 1338.13 6517 47.25 1451 178.90 33.86 5.15

T gyiimdlcstea 154.76  37.02  0.00  0.00 000 921 840 0.0
Sertés parizsi Kométa 712.99 17029 952 14.56 550 0.6 0.0 0.00
am.
Margarin (szendvics) 14.79 3.54 0.00 0.40 0.12 0.00 0.00 0.00
Graham kenyer 799.21 19120  6.80 10.40 045 33.77 3.04 1.10
Z8ldpaprika** 6552 1567 096  0.24 0.00 240 0.0 0.00

E Burgonyaleves magyaros! 517.64  123.79 3.45 0.98 0.14 24.74 0.00 0.03
Milanéi makaroni 264675 632.27 2870 28.38  11.13 6497 7.40 461 @‘@
Szilva 12954  30.99  0.64  0.80 0.00 4.80 0.0 0.00

U Kockasaijt db**18% 0.00 000 0.00 0.0 000 0.00 0.0 - 1.00
Hagymas stangli 1049.00 250.96 812  3.00 1.21 4932 202 1.44

Osszesen: 6090.20 145573 58.19 5876  18.55 189.37 20.86 6.18




9/4/2025
csltortok
(00501)
Id6s 3x

dntek
(00501)

pén
|d&s 3x

9/5/2025

T Tej! 608.58 145.36 10.20 4.50 244  15.90 0.00 0.40

.. , L. L) a L L
Tojaskrém hazi 417.78  99.79 285  9.50 253 061 012 017
Paradicsom** 7324 1752 080  0.16 0.03 320 000 0.0
Graham kenyer 799.21  191.20  6.80  10.40 0.45 3377 3.04 1.10
E Husleves* 8283 19.81 071 0.4 0.02 373 000 0.29
0.17

Fott sertéshus 120246 287.20 1750 23.90 8.52 0.30 0.00

Burgonya so6s féladag 587.92  140.65 3.75 0.30 0.04  30.00 0.00 0.29

Gyiimélcs sz6sz 113348 271.00 504  3.61 1.94 5377 27.63 0.16@

Osszesen: 490550 117253 47.65 5251 1597 141.28 30.79 2.58

T Tejeskaveé ! 626.67 149.76  6.82  3.00 1.63 2374 1299 0.27
sonkakrém hazi 321.16 7673 162  7.68 215 021 009 0.30
Uborka** 39.31 940 080 008 000 136 0.00 0.0
Graham kenyer 799.21 19120  6.80 10.40 045 3377 3.04 110

E Paradicsom leves 512.00 122.47 314  1.20 0.14 2458 999 0.30
Tarhonyashus 2543.00 592.60 26.40 26.02 724 6638 000 0.64

Svanyu 4766 1140 097  0.09 0.03 164 0.00 2.98

U Kenyér* 862.75 206.40  7.00  0.75 0.24 4256  2.80 1.21

Gyumolcslekvar 517.03  123.69 0.50 0.00 0.00 30.00 30.00 0.05




/5/202!

00501

U Alma**

Osszesen:

145.41 30.95

6414.29 1514.60

0.40

54.45

0.40

49.62

0.00 7.00 0.00

11.88 231.24 58.91

0.00

6.85



