9/1/2025

hétf6
(00141)
Kollégium

R

m

Citromos tea
Kockasajt db**18%
Margarin (szendvics)
Zsemle
Kendmajaskrém
Graham kenyer
Zdldpaprika**
Reszelttészta leves15-18
Fokhagymés
apropecsenye
Zoldborsofézelék 4-6
Kenyér**
Csirkeporkolt

Tészta koret

Svanyu

Osszesen:

53.37

0.00

14.79

421.65

141.26

799.21

65.52

191.46

1 090.49

623.97

431.37

818.43

1324.43

47.66

6 023.61

Tételes étlap 2025.09.01. - 2025.09.07.

12.77

0.00

3.54

100.87

33.74

191.20

15.67

45.80

260.48

149.18

103.20

195.54

316.34

11.40

1439.73

(9) )]
0.01 0.00 0.00

0.00

0.00

3.56

0.12

6.80

0.96

1.84

14.94

9.59

3.50

26.06

13.24

0.97

81.59

0.00

0.40

0.34

3.67

10.40

0.24

1.32

19.68

1.59

0.37

7.30

3.79

0.09

49.19

0.00

0.12

0.14

1.02

0.45

0.00

0.11

6.89

0.43

0.12

1.68

0.60

0.03

11.59

3.12

0.00

0.00

21.91

0.03

33.77

2.40

6.34

5.68

23.75

21.28

6.17

57.09

1.64

183.18

rat (9) |(9)
3.00

0.00

0.00

1.84

0.00

3.04

0.00

0.00

0.00

0.00

1.40

0.00

0.00

0.00

9.28

0.00

- 1.00

0.00

0.57
0.06 @
1.10
0.00

0.03
0.28
0.07
0.60
0.33

1.87 @
2.98

6.89




9/2/2025

9/3/2025

kedd
(00141)
Kollégium

szerda
(00141)

Kollégium

R

m

Karamellas tej 1028.16 24573 1020  4.50 2.44 40.88 24.98 0.40
’ , , , ﬂ, ﬁ

Tarokrém mazsolas 29158  69.68 504  2.65 1.45 630 4.00 0.01

Graham kenyer 799.21 19120  6.80 10.40 045 3377 3.04 1.10

Felvagott(Zala, Képé)** 819.50 19573 12.48 1592 582 048 000 2.00

Zsemle 421.65 100.87 3.56 0.34 014 2191 1.84 0.57

Jégsalata 5.96 142 010  0.00 0.00 015 0.00 0.00

Karfiolleves 154.81 37.03 2.16 1.04 0.11 464 0.00 0.29

Babérlev.-tejf. tokany11- 720.85 17220 1530  8.99 318 7.28 0.00 0.23

14

Parolt rizskéret 1228.35 293.86 6.40 2.10 0.25 62.00 0.00 0.50

Lecso kolbasszal 508.51 143.06 418  9.08 3.08 1098 3.00 0.80

Tészta koret 132443 316.34 13.24 3.79 060 57.09 0.00 1.87 @

Graham kenyer 799.21 19120  6.80 10.40 045 3377 3.04 110
Osszesen: 819222 195832 86.26 69.21 17.97 279.25 3990 8.87

gylimélcstea 110.54  26.45  0.00  0.00 0.00 658 6.00 0.00

Fott virsli 101472 24238 1271 2004  7.67 260 140 250 @

£ kk L) L]

Mustar 45.56 10.90 0.45 0.50 0.03 1.00 1.45 0.00

Kenyér** 862.75 20640  7.00  0.75 0.24 4256 2.80 1.21

Kockasajt db**18% 0.00 0.00 000 0.00 0.00 0.00 0.00 - 1.00




9/3/2025

9/4/2025

szerda
(00141)
Kollégium

csltortok
(00141)

Kollégium

Hagymas stangli 1049.00 250.96 812  3.00 121 4932 202 1.44

Uborka** 39.31 9.40 080  0.08 0.00 1.36 0.00 0.00

Burgonyaleves magyaros! 517.64 123.79  3.45  0.98 0.14 2474 000 0.03

Milanéi makaréni 264675 63227 2870 2838  11.13 64.97 7.40 461 @@

Szilva 12954 3099  0.64  0.80 0.00 4.80 0.00 0.0

Rantott saijt 2481.09 592.64 3484 32.85 18.68 3892 0.00 3.05

Rizi-bizi 172099 411.72 991 10.41 3.74 69.00 0.00 0.04

Tartarmartas /kész 564.85 13503 1.66  8.54 3.44 1267 1029 0.10

majonézbdl/ @ @ @ @ O
Osszesen: 11182.74 2672.93 10828 106.33  46.28 31852 31.36 11.98

Tej 608.58 145.36 10.20  4.50 244 1590 0.00 0.40

.z . P L) L) L) L)

Tojaskrém hazi 417.78  99.79  2.85  9.50 253 061 012 017

Graham kenyer 799.21  191.20  6.80  10.40 0.45 3377 3.04 1.10

Paradicsom** 7324 1752 080  0.16 0.03 320 0.00 0.00

Husleves* 8283 1981 071 0.4 0.02 373 000 0.29

Fétt sertéshus 1202.46 287.20 17.50 23.90 852 030 000 017

Burgonya sés féladag 587.92  140.65 3.75 0.30 0.04  30.00 0.00 0.29

Gyimélcs sz6sz 113348 271.00 504 361 1.94 5377 2763 0.16

Vagdalt 1595.64 38124 18.60 21.75 721 2741  0.16

0.90




9/4/2025
csutortok
(00141)
Kollégium

dntek
(00141)

9/5/2025
pén

Kollégium

V Paradicsomos kaposzta 1009.22 241.32 7.22 1.89 0.28 48.06 14.99 0.03

Kenyér** 862.75 206.40  7.00  0.75 0.24 4256  2.80 1.21

Osszesen: 8373.11 2001.49 80.47 76.90 23.70 259.31 48.74 4.72

R Tejeskave 626.67 149.76  6.82  3.00 1.63 2374 1299 0.27
sonkakrém hazi 321.16 7673 162  7.68 215 021 0.09 0.30
Uborka** 39.31 9.40 0.80  0.08 0.00 1.36 0.00 0.00
Graham kenyer 799.21 191.20  6.80  10.40 045 33.77 3.04 1.10
Felvagott(Zala, Képé)* 819.50 19573 12.48 1592 582 048 0.00 2.00

Margarin (szendvics) 14.79 354  0.00  0.40 0.12 0.00 0.00 o.oo

E Paradicsom leves 512.09 122.47 314  1.20 0.14 2458 9.99 0.30
Tarhonyashus 2543.00 592.60 26.40 26.02 724 66.38 000 0.64
Svany( 4766  11.40 097  0.09 003 1.64 000 2.98
V Pizzas csiga 2817.32 67400 19.24 33.62 1752 7542 11.94 2.66
Gyimélcsital 2 dl 8820.00 211005 0.00  0.00 0.00 525.00 0.00
525.00
Alma** 14541 3095 040  0.40 000 7.00 000 0.00

Osszesen: 17506.12 4167.83 78.67 98.81 35.10 759.58 563.05 10.25




