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Karamellas tej 4-6,

Tej! 4-6, Citromos tea 4-6, . . . Citromos tea 4-6,
Y . vt rge Az boa sajtkrém 4-6, Teljes Citromos tea 4-6, HOT - - .
Kendmajaskrém 4-6, Koérozott tard hazi 4-6, N . halkrém hazi 4-6, Graham
Uborka**, Graham kenyer Uborka**, Graham kenyer k|0(Iesu kenyer, DOG kenyer, Péréhagyma**
' ! Jégcsapretek ’
Energia: 187.50 Kcal / 783.75 Kj Energia: 145.24 Kcal / 607.10 Kj Energia: 268.02 Kcal / 1,120.32 K] Energia: 173.67 Kcal / 725.94 Kj Energia: 154.50 Kcal / 645.81 Kj
i Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00110) Ovodas 8.76 9.31 1.96 6.12 8.30 1.43 8.91 7.84 3.28 8.06 10.20 3.90 422 10.39 1.48
4-6éV) 7169 31g 1.96¢ 1249 309 143g Olg 849  3.28¢ .06 g 20g  3.90g 229 399  l48g
( Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
25.199 0.10g 0.78 g 19.55¢g 1.609 0.59¢ 38.47¢g 1257 g 0.84¢ 12.799 1.78 9 1549 18.63 g 1.609 0.60 g
@
Brokkolikrémleves 4-6, . ey .
. o Bakonyi tarhonyaleves4-  Daragaluska leves 4-6, = Zoldségleves 4-6, Fott, . . .
Levesgyongy 18%, 6, Vagdalt 4-6, Burgonya  Székelykaposzta 4-6 flstolt s.comb 4-6 Rizseshus 4-6, Kaposzta
Temesvari sertéstokany 4 ™ . 2, ’ SKeyKapos ) s ¢ salata sav., Gombaleves
4 N fézelék 4-6, Graham Teljes ki6rlésl kenyér,  Lencsef6zelék4-6, Teljes
-6, Tészta koret 4-6, o N A : 4-6
x kenyer Alma ki6rlési kenyér, Mandarin
Alma
Energia: 500.28 Kcal / 2,091.17 Kj Energia: 549.62 Kcal / 2,297.41 Kj Energia: 471.36 Kcal / 1,970.28 Kj Energia: 681.84 Kcal / 2,850.09 Kj Energia: 392.15 Kcal / 1,639.19 Kj
(001 10) OVOdéS Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(4-6 év) 24.72 g 25.35¢g 8.53¢g 22.44 ¢ 24.62 g 7.029g 19.04 g 18.19¢g 5.80¢g 33.66 g 29.15¢g 11.13¢g 15.57¢g 11.18¢g 3.63g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
43.13 g 0.00 g 1.14¢9 66.73 g 0.10¢g 1.89¢9 58.02 ¢ 0.08 g 0.77¢g 68.18 g 1679 4429 56.66 g 0.00 g 0.09¢g

0)6IDI0,



Sertés parizsi Kométa Sonkas szelet Kométa
am., Margarin . . felvagottkrém hazi 4-6, am., Margarin . o
. . . Pizzas csiga . o . Ivéjoghurt, Kifli
(szendvics), Pritamin Zsemle, Péréhagyma (szendvics), Zsemle,
paprika, Zsemle Jégsalata
Energia: 149.13 Kcal / 623.36 Kj Energia: 337.00 Kcal / 1,408.66 Kj Energia: 147.21 Kcal / 615.34 Kj Energia: 104.72 Kcal / 437.73 Kj Energia: 290.00 Kcal / 1,212.20 Kj
, Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00110) Ovodas 6.18 424 158 9.62 16.81 8.76 437 4.86 1.46 3.81 0.64 0.24 9.70 7.02 3.73
4-6 év) 189 249 1589 629 8lg  8769¢ 379 869 1469 8lg 64g 0249 709 02g  373¢g
( Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
22559 0369 0.57g 37.71g 4659 1.33g 22.049 0.39¢g 0.75g 21.94¢ 0.36¢g 0.62¢g 47.81g 13.99g 1209
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