_____
Rantott leves
z6ldbableves , Rantott zsemlekockaval15, Sertés Gesztenyés gylim.leves, Zoldségleves 15-18, Zo6ldborsos csirkeragu
csirkemell15-18, Rizi-bizi porkolt15-18, Kelkaposzta Silt csirkemell, Zéldséges Rakott rozsa, Teljes leves , Darasmetélt
15-18, Svanyu fézelék15-18, Graham torokrizs, Vegyesvagott ki6riést kenyér izzel15-18
kenyer

Energia: 762.19 Kcal / 3,185.95 K] Energia: 609.28 Kcal / 2,546.79 Kj Energia: 615.63 Kcal / 2,573.33 K] Energia: 780.58 Kcal / 3,262.82 Kj Energia: 550.72 Kcal / 2,302.01 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00140) 39.93g  13.13g 4.40¢g 29459  27.43g 7489 4050 g 9.68 ¢ 2279 35599  3069g 10.23g 26.93 g 463¢g 0.699g
Kozépisk.etr.15é o, . pigrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor SO Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor so6
vtél 119.96 g 0.00g 3.76 g 68.33 g 0109 0.779 95459 14669 1.13g 91.35¢g 0.08¢g 0.70 g 99389  38.14g 0.749
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