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" cons Margarn_ TelbTskem ST B8 SR
(szendvics), Graham 1€l Gépsonka Sumegi,

gyuimolcstea, sajtkrém ,

Graham kenyer, Kakaé , HOT - DOG

Zoldpaprika™ kenyer, Z6ldpaprika** kiGriés{ kenyér, Uborka™ Margarin (szendvics)
Energia: 236.06 Kcal / 986.73 Kj Energia: 207.19 Kcal / 866.05 Kj Energia: 200.54 Kcal / 838.26 K] Energia: 205.82 Kcal / 860.33 Kj Energia: 155.72 Kcal / 650.91 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00501) ldds 3x 7589 20.14 g 4.099g 13.23g 19.82¢g 3.96¢g 22.53¢g 12.61g 6.49 g 18.50 g 14.399g 1.80¢g 26.36 g 28.82¢g 12.38¢g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
44549 8.60 g 1.33g 36.64 9 1709 2249 52.659 0.16 g 1599 36.22g 1.70g 1.66 g 51.35g 13.55g 3419

(SO0,

Edesburgonya Csontleves

Tarhonyaleves, Sertés Kassai burgonyaleves, krémleves, zsemlekocka, tésztabetéttel, Kbményes

Fejtettbab leves ,

orkolt, Finomfézelék , Csirkemell gyros, Torok . . L et e Rizseshus, Kaposzta
Klma**, Graham kenyer rizs Képc?syzta salata Rantgtjc sertessze]et, Rizi- sertessu]t, Vadasmartas, salata sa\e.
’ bizi, Vegyesvagott Tészta koret
Energia: 439.93 Kcal / 1,838.91 Kj Energia: 206.99 Kcal / 865.22 K] Energia: 229.83 Kcal / 960.69 K] Energia: 88.67 Kcal / 370.64 Kj Energia: 150.10 Kcal / 627.42 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00501) Idés 3x 41509 4384g 12.00g 50919 4423g  16.14g 36.13 ¢ 25.019 7.83g 36.40 g 14.94¢ 436¢g 30.79 g 22.73g 7279
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé
105.75 g 0.20g 171g 87.29¢ 10019 389g  116.45¢g 021g 161g 73.12¢g 531g 211g 99.47¢ 0.00g 0.48 g
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Gépsonka Suimegi,

}éenomajaskrem ’ . ; Margarin (szendvics), Trappista sajt, Margarin Barackiz**, Graham
raham kenyer, Pogacsa sajtos Telies kidriésii kenvé (szendvics), Zsemle, kenve
Jégcsapretek eljes kioriesu ELmyer, Jégsalata yer
Zoldpaprika
Energia: 198.87 Kcal / 831.28 Kj Energia: 331.82 Kcal / 1,387.01 Kj Energia: 204.81 Kcal / 856.11 Kj Energia: 102.64 Kcal / 429.04 Kj Energia: 191.20 Kcal / 799.22 Kj
(00501) ldds 3x Fehére Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
7.36 9 14119 1.49¢ 7679 17.199 8.93¢g 18.66 g 5.39¢g 1.76 g 17429 1459 g 9.13¢g 6.80 g 104049 0.46 g
Szénhidrat Cukor 86  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor 86  Szénhidrat Cukor S6
34.86 g 0.20 g 1.18¢g 38.43¢g 2519 1479 36.04 g 0.16 g 1.60g 22.73¢g 0.36¢ 1.78¢ 33.78 ¢ 0.20g 1.10g
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