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Tej ! 4-6, Citromos tea 4-6,
Kenémajaskrém 4-6, Koérozott turd hazi 4-6,
Uborka**, Graham kenyer Uborka**, Graham kenyer

Karamellas tej 4-6,
sajtkrém 4-6, Teljes
kiérlésl kenyeér,

Citromos tea 4-6,
halkrém hazi 4-6, Graham
kenyer, Péréhagyma**

Citromos tea 4-6, HOT -
DOG

Jégcsapretek
z , Energia: 104.98 Kcal / 438.82 Kj Energia: 22.46 Kcal / 93.88 K Energia: 157.28 Kcal / 657.43 Kj Energia: 130.34 Kcal / 544.82 K] Energia: 39.92 Kcal / 166.87 Kj
Tizérai (001 10) O,VOdaS Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T Zsirsav
(4-6 ev) 5709 4539 2429 2.99g 0359 0.16g 5.69g 4859 2589 4659 131g 0.55g 1169 2.09g 0.48 g
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor Sé  Szénhidrat Cukor Sé
9.98¢ 0.01g 0.07g 3739 151g 0.07g 22.38 ¢ 1250 g 0.05g 26.12 g 2029 0.74g 3429 151g 0.06 g
(IZAOLO), (OIZI0LS
Brokkolikrémleves 4-6, . . i
Levesgydngy 18%, GB\a/I;%régl tta‘rlr_\g néi'%\;enst Daragaluska leves 4-6, Zo;gg%?:esvsjmti’_g Gtt, Gombakrém leves 4-6,
Temesvari sertéstokany 4 ™’ f6zelck 4-6 ’Grahamy Székelykaposzta 4-6, Lencsefézélék 4.6 Téljes Rizseshus 4-6, Kaposzta
-6, Tészta koret 4-6, ’ Teljes ki6rlést kenyér A . ; salata sav.
Alma** kenyer kiérlésl kenyér, Mandarin
Energia: 477.20 Kcal / 1,994.70 Kj Energia: 299.47 Kcal / 1,251.78 Kj Energia: 263.14 Kcal / 1,099.93 Kj Energia: 141.35 Kcal / 590.84 Kj Energia: 222.80 Kcal / 931.30 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
23919 23.019g 7909 1257g 13.24 g 4879 13.28¢g 15.35g 4909 6.53¢g 2859 093¢ 1294 g 13.689g 4.33g
. (001 10) OVOdéS Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
Ebéd 43129 0.00 g 0.18 g 30.80 g 0.02g 0.399g 18.66 g 0.01g 0.22g 20.83 g 1619 0.34g 18.83 g 0.04g 0.16 g

(4-6 év)

@ 0®



Sertés parizsi Kométa Sonkas szelet Kométa
am., Margarin o felvagottkrém hazi 4-6 am., Margarin . .
. . . Pizzas csiga . ; i Ivéjoghurt, Kifli
(szendvics), Pritamin 9 Zsemle, Péréhagyma** (szendvics), Zsemle, 109
paprika, Zsemle Jégsalata
Energia: 234.09 Kcal / 978.50 Kj Energia: 337.00 Kcal / 1,408.66 Kj Energia: 230.74 Kcal / 964.49 K| Energia: 227.83 Kcal / 952.33 K Energia: 350.83 Kcal / 1,466.47 K|
, Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
(00110) Ovodas 639 .
A 39g 39g 0.53g 9629  16.81g 8.76 g 8.049g 1239 0549 8.18 ¢ 107 g 0439 11.35g 4.96g 2589
(4-6 év) Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
4933 g 0.83g 131g 37.71g 4659 1.33g 4877 g 0859 1289 4872 g 0.82g 1319 64489 15789 1439
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