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Aszód Város Önkormányzat Gyermekétkeztetési Intézménye

2. hó 5. hét 6. hét 7.hét 8.hét 9. hét
2024. február 1-2. 2024. február 5-9. 2024. február 12-16. 2024. február 19-23. 2024. február 26-29.

Hétfő

Karfiol leves         
Barbecue csirke                   
Párolt rizs       Alma

Hamisgulyás          
Fokhagymás aprópecsenye           
Sárgaborsó főzelék

Daragaluska leves            
Csikós tokány                      
Tészta                                     
Savanyú

Széchenyi leves      
Mexikói chilisbab         
Párolt bulgur  

Kedd

Húsleves                         
Főtt hús                          
Sóskamártás                   
Főtt burgonya

Csontleves                                        
Bakonyi ragu                          
Kézi tarhonya                     
Savanyú               Fánk

Tejfölös gombaleves            
Vagdalt                                
Kelkáposzta főzelék       
Gyümölcs

Csurgatott tojásleves 
Húsroló            
Tökfőzelék         
Gyümölcs

Szerda

Tavaszi édesburgonya 
krémleves                    Vasi 
pecsenye             Mexikói 
törökrizs                       
Vegyes savanyú

Hamvazó szerda  
Almaleves                 Rántott 
hal                   Petrezselymes 
burgonya                        
Saláta

Füstölt sajtos 
karfiolkrémleves           
Zöldborsós csirkeragu       
Párolt rizs

Húsleves                   Főtt 
sertéshús        Vadas 
mártás          Spagetti

Csütörtök

Zöldségleves        Füstölt 
főtt comb   Lencsefőzelék      
Mandarin

Palócleves                          
Darás metélt ízzel               
Alma

Póréhagyma krémleves 
levesgyönggyel                
Rakott zöldbab

Zöldségleves          
Húsgombóc                
Paradicsom mártás           
Főtt burgonya

Paradicsomleves Sertés 
pörkölt        Főtt 
burgonya                    
Csemege uborka

Péntek

Gombakrémleves              
Rizseshús                        
Káposzta saláta

Húsgaluska leves            
Burgonyás halpogácsa  
Majonézes káp. Saláta   
Párolt rizs

Májgaluska leves             
Káposztás tészta              
Gyümölcs

Halleves    Sajtos-tejfölös 
spagetti            Gyümölcs

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk.


