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Nyari események, élmények

Programok sokasdgdval koszontitt be a nydr
Aszodon, és az elszigeteltség hosszii honapjai
utdn végre korldtozdsok nélkiil taldlkozhat-
tak egymdssal a csalddok és bardtok a vdrosi
rendezvényeken.

Junius 4-én, a Nemzeti Osszetartozds Napjan
a fétéren Osszegytlve, szinvonalas musor kere-
tében emlékeztiink meg a trianoni események-
r6l. Mukk Jozsef maganénekes eléadasat és Dr.
Pénzes Tiborc Szabolcs, polgdrmester beszédét
kovetéen Egy az orszdg cimmel irodalmi 6sz-
szeallitast hallgathattunk meg Huzella Péter,

Kossuth-dijas zeneszerzd, énekes és Gaspar
Sandor el6adémiivész tolmacsolasdban.

Julius 12-én levendulasziiretre késziiltek Kki-
csik és nagyok, az id6jardsnak azonban mds
tervei voltak. Alighogy elkezd6dott a program
Gryllus Vilmos gyermekkoncertjével, hatal-
mas vihar kerekedett, és az egész programot
pillanatok alatt elmosta a leziduld heves esé.
A merészebbek nem adtak fel, kivartak a ziva-
tar végét, és kihasznaltak a Fabatka Porta népi
jatszohdzanak lehetéségeit, igy végil mégis
egy csaladias hangulatd délutdnnal fejez6-
dott be a nap. Az elmaradt programok pétlasa
és a levendula learatdsa a kovetkez6é szomba-
ton szerencsére megvalosulhatott, és ha addig
panaszkodtunk a borus, szeszélyes id6 miatt,
ez alkalommal igencsak kijutott a melegbdl. A
Podmaniczky Alapfokti Miivészeti Iskola no-
vendékei csodas el6adassal orvendeztették meg
a kozonséget, utana pedig a Csupa Csoda Van-
dorjatszotér érdekes jatékai okoztak nagy 6ro-
met az aprésagoknak. Végre a beérett levendulat
is begytjthette mindenki, aki arra vagyott, a
kreativabbak kiilonleges diszeket, koszorukat is
készithettek beldle a kézmiives foglalkozasokon.

GYERMEKORVOS AZ
OLTASROL

A tizenkét éven feliiliek oltasaval
kapcsolatban sok kérdés meriilt fel a
szul6kben. Dr. Fischl Anna Tuovi,
gyemekorvos vélaszt ad ezekre.

Cikkiink a 6. oldalon olvashaté

SIKERES PENZUGYI
PROGRAM A PSG-BEN

A Pet6fi gimnazium idén harmadik
alkalomal nyerte el a Kimelt Pénz-
irdnytli Iskola cimet, és a pénziigyi
projektnap is eredményesen zarult.

Cikkiink a 9. oldalon olvashaté

NEMES CELOK
ELKOTELEZETTJEI

Szilagyi Zitaval, a Podmaniczky
Julia Noegylet elnokével beszél-
gettiink a civil szervezetek fontos
szerepérol és a valora valt almokrol.
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Nem kellett sokat varni a kovetkezé nagy
eseményre sem, junius 26-4n, az orszagos
Muzeumok Ejszakdja programhoz csat-
lakozva, az AIKI szervezésében az aszddi
Pet6fi mizeum koriili terek is megteltek
élettel. A véros egyik legromantikusabb
szeglete most, ha lehet még vonzobb ar-
cat mutatta. A szines lampionok tinnepi
diszbe oltoztették a sokat megélt épiiletet,
a berendezett kis zugok, a dombra teritett
szines szényegek és képzémuvészeti fog-
lalkozasok a rézstin nyiizsgd élettérré va-
razsoltak a helyszint. A népi mesterségek
bemutatdja mar onmagdban is bdséges
latnivaléval szolgalt, de aki kedvet ér-
zett hozza, kiprébalhatta a kenyérsiitést,
a liszt Orlését, s6t, még a kovacsolast is.
A zenés program a gy6ri Well Brass réz-
favés zenekar koncertjével indult, akik
mar az elsé percekben valddi fesztival-
hangulatot teremtettek. A fiatal zenészek
nemcsak profi hangszeres tudésukat csil-
logtattak meg, de nagyszerl eléadé ké-

— ASZODI TUKOR

pességiiket is, olyan humorral és végtelen
lelkesedéssel atitatva, ami rovid idé alatt
a kozonséget is magéaval ragadta. Ezutan
a gyerekek szérakozhattak Csernik Szende
székely labbabos eléadasan, aki sajatos
mesemondasaval folyamatosan lekotot-
te a kicsik figyelmét és féktelen jokedvre
hangolta éket. A tovabbiakban Szaniszld
Richdrd és Bogéthy Adam vibrafon-
b6ég6 dudjan csendesedhettek el egy idSre
a résztvevok, a meditativ dallamok lassan
kasztak korbe a légben megalapozva a
hangulatot a képzémiivészeti csemegék
rajong6i szamadra, akik a galéridban az
Asztalos Tamas altal rendezett Ladocsy
Laszlé és Ladocsy Mark festémiivészek
kigllitdsanak megnyitéjan vehettek részt.
Az alkotasok a két mtivész, apa és fia kap-
csolatat is hiien tiikrozték és betekintést
adtak sajat belsé vilagukba, egyedi la-
tasmodjukba a szinek és formdk sugallta
érzéseken keresztiil. Kés6bb folytatddott
a mulatsagok sora, a BABinda Kompdnia

bevonuldsa ismét megorvendeztette az
apronépet, akik tatott szdjjal bamultak
az Oriasbabos tarsasdg Harom kivansag
cim produkcidjat. Az est fénypontjaként
a Szentivan-éji hagyomdnyokat idézve
ritualis tiizes jatékok szinterévé valtozott
a muzeum el6tti rész, s a fellobbané tiz
koriill moldvai ritmusokra jarta a nép a
kortancot, majd batorsagproba, tiizes
edénydobdlas és tlizugras kovetkezett.
AKki elfaradt, vagy barati beszélgetésre va-
gyott, a Gasztro teraszon sziircsolhette a
hilivés sorkiilonlegességeket vagy a jeges,
gytimolcsos limondadét.

Az éjszakdba nyulé program minden
korosztaly szdamara valédi feludilést
nyujtott és mindenkit rahangolt a még
el6ttiink allé nydrra, annak minden iz-
galmas, eljovendé eseményével.

Még nincs vége...

Z4dori Monika
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SIKERES PALYAZATOK, BEFEJEZETT KIVITELEZESEK

Az Aszodi Tiikor junius-juliusi szdmdnak
megjelenése ota tartalmas hetek dllnak
magottiink, hiszen zajlanak a nydri mun-
kdk a vdrosban, lezdrult tobb kivitelezési
folyamat és ot pdlydzatunk eredménye is
megérkezett.

Kezdjikk az utébbiakkal! A Telepiilésfa-
sitasi Program keretében a telepiilések
maximum 30 db konténeres vagy foldlab-
dés fat igényelhettek. Onkormanyzatunk
30 db fara palyazott az alabbi helyszineken
és fafajokkal: Richly Emil park melletti
fves teriilet (6 db amerikai hérs), Tél utca
melletti jatszétér (6 db amerikai hars),
Pauler Tivadar u. - Kémar Gyula u. kozotti
tér (6 db keskenylevelt koris), Falujarok
utja (12 db amerikai hars). Igénylésiink po-
zitiv elbiralasban részesiilt, azaz mind a 30
db fat és a hozzajuk tartozé tamasztokaro-
kat, takarémulcsot és védéracsot megkap-
juk! A fakat 2022 tavaszan tltetjiik ki.

Ugyancsak sikerrel zarult a Csengey
Gusztav Altaldnos Iskola sportpalyaja-
nak felgjitasaira beadott palyazatunk,
mellyel 10.587.768 forint 6neré mellett
19.662.997 forint tamogatast nyertiink, igy
Osszességében 30.250.765 forintos keretb6l
valésulhat meg a kézilabdapalya aszfalt-
burkolatanak feldjitasa, a kapuk cseréje,
a fixen rogzitett labdafogé halok telepité-
se és a palyavonalazas, a kosarlabdapalya
aszfaltburkolatanak javitdsa, a paldankok
cseréje, tovabba a salakos helyett rekor-
tan boritast (helyszinen 6ntétt szinteti-
kus gumiburkolatt) futdpalya kialakitasa.
A megtjult sportpalya napkézben az is-
kolasokat, tanitasi idén kiviil, ideértve a
hétvégéket is, a varos lakossagat fogja szol-
galni. A kivitelezési munkak itt varhatéan
Gsszel kezdédhetnek el.

Az eredményes palydzatoknak ezzel még
nincs vége, hiszen az Aszodi Integralt
Kulturalis Intézmény a Nemzeti Miive-
16dési Intézet Nonprofit Kézhasznd Kft-
t6l 3 millié forint tamogatast kapott
mobilszinpad vasarlasara, az Emberi

Eréforrdsok  Minisztériuma  El6ado-
mivészeti szervezetek tobblettamogatasa
palyazatan 5 millié forintot nyert szin-
hazpedagogiai program megvalodsitasara
és 12 millio forintot eszkozbeszerzésre.
Utdbbi forrasbol megutjulhat a konyvtar
és a hozz4 tartozo kisterem butorzata, még
vonzobba téve a kozmiivel6dési helyszine-
ket. Az emlitett kisterem kiils6-belsé fel-
yjitdsa egyébként elkésziilt, melynek sordn
megujult a vizesblokk, az elektromos ha-
l6zat, a padld, elkésziilt egy konyhapult és
természetesen Ujra vannak festve a falak,
a parkanyok és a nyilaszarok. Kivil javi-
tottdk a vakolathibakat, 4j festést kaptak a
homlokzatok, az eresz és a korlatok.

Megvalosult a Kossuth Lajos u. 84. szam
alatt talalhato haziorvosi rendeld és Vé-
donéi Szolgalat helyiségeinek belso fel-
ujitasa is. A 2020-2021-ben lezajlott mun-
kalatok soran megujult a fiitési rendszer, 4j
kazan, Gj cs6haldzat, szerelvények, kozte Gj
radiatorok keriiltek felszerelésre, megujult
az épiilet teljes elektromos haldzata és a ri-
asztorendszer. Az egész épiiletben kiépiilt az
informatikai és telefonhdlézat, megtortént a
pince tomedékelése, f6lotte pedig Gj f6dém
késziilt. A bels6 kis udvarban megsziintetett
pincelejaré folott az udvar betonburkolatot
kapott. Az orvosi rendel6helyiségb6l nyilo,
Uj személyzeti WC keriilt kialakitasra és uj
takaritoszertar létesiilt. A kivitelezés soran
kicserélték az Osszes beltéri ajtot, az Gsszes
szanitert és 4j bojlert szereltek fel. Az orvosi
és a védondi helyiségek teljes egészében 1j
padlo- és falburkolatot kaptak. Az iskolai és
a csecsemd védénok részére Gj irodabuto-
rokat vasaroltunk, a kazanhoz takardszek-
rény késziilt, tovabba Uj varétermi padokat
és hirdetdvitrint vasaroltunk. Ahogyan a
kisterem felujitasanal, ugy itt is, mindvé-
gig arra torekedtiink, hogy gyermekbarit
szemléletet érvényesitsiink. Nem kell nagy
dolgokra gondolni, csak olyan aprosagokra,
mint a kisebb gyermekek magassagdhoz be-
allitott mosdokagyld, vagy a sziikit6vel ella-
tott WC iiléke. De ugyanigy figyeltiink arra
is, hogy ne csak a mozgassériilt WClegyen a
kerekesszéknek megfeleld szélességii ajtoval
ellatva, hanem maga a rendelShelyiség is.

— ASZODI TUKOR

A Védonéi Szolgalat helyiségeinek feluji-
tasat Maga Zoltan hegediimiivész adoma-
nyai segitették, melyek felhasznalasarol
aldozatos munkaval a Podmaniczky Jilia
Noéegylet gondoskodott. Koszonet érte!
Koszonet illeti a kisterem és a rendel6 ki-
vitelezési munkdaiban résztvevd aszodi val-
lalkozokat és szakembereket is, akik szivii-
ket-lelkiiket beletették a gondos feltjitasba.
Bizom benne, hogy a feldjitott belsé terek
nemcsak az adomanyozo, az ebben épii-
letben dolgozok és a felgjitdsi munkdkban
kozremiikodok tetszését nyerik el, hanem
azokét is, akik pdciensként vagy kikap-
csoloddsra, miivel6désre vagyo polgarként
veszik igénybe ezeket a helyiségeket.

Id6kozben elkezdddtek az ut- és jarda-
épitések, utjavitasok és katyazasok is a
varosban. Utépités lesz a Pauler Tivadar
utcaban, aszfaltos jardat alakitunk ki a
Pesti titon a f6tértdl a Lidl tizletig és a Lidl-
t6l a MOL kutig, valamint a Baross utca-
ban és a Bethlen Gabor utcdban a Voros-
marty és a Honvéd utca kozott. Megépiil
a féutcat a bolcsédével 6sszekotd gyalogt
a Kossuth Lajos u. 78. szam alatt taldlha-
té tdrsashazak mellett, tovdbbd megujul
a Csendes utca Berkes utca feldli torko-
lata. Egyeztetés alatt all a Falujardk uatja
30. szam alatt taldlhaté 6nkorményzati
tarsashaz el6tti parkold vizelvezetésének
megoldasa és aszfaltozdsa. Szintén eloké-
szité fazisban van a Csengey utcai korlat
cseréje. El6rehaladottabb allapotban van a
Nyar utcéval szemben nyil6 kis koz végén
1év6 Breda-hid és az evangélikus templom
el6tti 1épcsé javitdsa, tovabba a Breda-arok
alsd szakaszdnak, valamint a féutca alatt
futé csatornarendszer Kkitisztitasa. Elké-
sziilt a Gyermekétkeztetési Intézmény fiig-
géfolyosodjanak j, cstiszasmentes burkola-
ta és 14 vizatfolyo feletti racs javitdsa.
Ugy gondolom, hogy ez a vazlatos felso-
rolas jelzi a haladast, de tudatdban vagyok
annak, hogy még rengeteg megoldasra
varo feladat all el6ttiink. Igyeksziink ezek-
ben is el6re 1épni.

Dr. Pénzes Tiborc Szabolcs
polgdrmester
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JEGYZOI SAROK

Hosszu id6 utan ujra iilésez-
hetett Aszéd Viros Onkor-
manyzat Képvisel-testiilete.
A Kormany dontése alapjan
a képvisel6-testiiletek hatas-
koriiket 2021. junius 15-ét
kovetéen maguk gyakorol-
hatjak, igy lehetoség nyilt
arra, hogy a varosvezetok
junius honapban iilést tart-
sanak, amelyre 2021. junius
30-an 17 orakor Kkeriilt sor.

Az iilésen megvalasztasra ke-
riilt a varos uj foépitésze.

A korabbi f6épitésszel, Hayde
Tibor Ervinnel megkotétt szer-
z8dés kozos megegyezéssel tor-
téné megsziintetése utan Csaky
Julia okleveles épitészmérnok
keriilt megvalasztasra. F6épitész
asszony ugyfélfogadasat csi-
tortokonként tartja az Aszodi
Polgarmesteri Hivatal Kossuth
Lajos utca 59. szam alatti telep-
helyén. Elézetes id6pontfoglalas
a 06/28/ 500-666-os telefonsza-
mon, vagy a foepitesz@aszod.
hu e-mail cimen lehetséges.
Polgarmester ur jé6 munkat és
sikeres egytttmiikodést kivant
f6épitész asszonynak, mely-
hez én is csatlakozom. Kérem
Onoéket forduljanak hozza bi-
zalommal az iigyintézés soran!

A varosvezetok dontottek uj
Szervezeti és Miikodési Sza-
balyzat elfogadasardl. A szer-
vezeti és miikodési szabalyzat
valamennyi  6nkormdnyzat
szamara a mikodés alapdoku-
mentuma, az onkormanyzat és
szervei miikodésének alapjait
és részletes szabalyait lefektetd
dokumentum, melyet rende-
let formajaban kell a képvise-
16-testiiletnek elfogadnia.

A kozutak, jardak és kozte-
riillet elnevezésérol, toviabba
az utcanév- és hazszamtabla
kihelyezésér6l szolé onkor-
manyzati rendelet szintén
megalkotdsra keriilt. A korab-
bi rendelet a 2000-es években
latott napvilagot, igy sziiksé-
gessé valt a rendelet feliilvizs-
galata és a jogszabalyoknak
valé megfeleltetése.

JegyzOként jogszabalyi ko-
telezettségemnek eleget téve
beszamoltam a Polgarmesteri
Hivatal 2020. évi munkajarol,
valamint kiilon el6terjesztés-
ben a Polgarmesteri Hivatal
szervezeti keretein belill mi-
kod6é  kozteriilet-feliigyeleti
és mez66ri szolgalat mun-
kajarol. Ezaton is koszo-
nom kollégdim munkajat!

A civil szervezetek tamoga-
tasarol szolo 17/2013. (VIL5.)
rendelet alapjan minden évben
kifrasra kertll a civil szerve-
zetek tamogatasa. A palydzat
idén is kifrasra kertilt, melyre 4
szervezet adta be a palyazatat.
A tamogatas fedezete az 6n-
kormdnyzat 2021. évi koltség-
vetésér6l szoldé rendeletében
biztositva volt. Az idei évben
a keret Osszege emelkedett,
igy szervezetenként 300 000
Ft - ra nyujthattak be igényt a
palydzni kivané szervezetek. 4
szervezettSl érkezett palyazat.
Mind a négy palyazat megfelelt
a palydzati kifrasnak. A meg-
palyazott osszegeket a testiilet
tamogatta, igy az Aszdédi Vé-
rosi Nyugdijas Klub 250.000
Ft, a Cukorbetegek Egyesiile-
te 150.000 Ft, a Galga Moped
Klub Hagyomany6rz6 Egye-
stilet 300 000 Ft és a Stellaria
Media Néikar Egyesiilet 300
000 Ft tamogatasban részesiilt.
A testillet kifejezte szandékat,
hogy azon civil szervezetek
szamara, akik ebben a palya-
zatban nem vettek részt szep-
temberben egy Gjabb palydzat
kifrasaval biztositanak erre
lehetdséget.

Lezarult a Magyar Allam-
kincstar szabalyszeriiségi
utoellendrzése. A vizsgalatot
még a 2019. beszdmold elfoga-
désa utdn kezdték meg az On-
kormdnyzat és intézményei te-
kintetében. A szabalyszer(iségi
vizsgalatra 2020-ban elkésziilt
intézkedési tervben foglalta-
kat vontdk most gorcsé ald. Az
utdellendrzés két pontban kért
tovabbi intézkedést, melyet a
testiilet elfogadott.

®

HATAROZATOK
ERTHETOEN

Torvényességi felhivassal élt
a Pest Megyei Kormanyhiva-
tal a képviselo-testiilet felé.
A felhivasban a korabbi évek
polgarmesteri jutalmazasira
vonatkozé gyakorlatot kifo-
gasoltak. Felhivtdk a képvi-
selé-testiilet figyelmét, hogy
jogszabalysértén  keralt a
jutalom megallapitasra, igy
kérték, hogy a 2016-2019. évi
koltségvetési rendeletek vo-
natkoz6 passzusai keriiljenek
hatalyon kivil helyezésre. A
képviselé-testiilet eleget tett a
Kormanyhivatal felhivasanak,
igy a rendeletek jutalmazdsra
vonatkoz6 szakaszait hatalyon
kiviil helyezte.

A jogszabalysértén Kkifizetett
jutalmak visszakovetelésének
lehet8ségeit a képvisel-testii-
let vizsgalja, annak médjairdl a
szeptemberi iilésen dontenek.

Elfogadasra keriilt a képvi-
selo-testiilet II. félévi mun-
katerve. A munkaterv alkotja
a testilleti munka vazat. A
dontésnek megfeleléen szep-
tember 22-én, oktdber 20-4n,
november 17-én és december
15-én keriilnek megtartds-
ra képvisel6-testilleti ilések,
amennyiben a jarvanyigyi
eléirasok ezt lehet6vé teszik.

Jogszabalyi el6irds, hogy a
képviselé-testiilet évente egy
alkalommal kdézmeghallgatast
koteles tartani. Ennek varhaté
idépontja szeptemberben ke-
ril megtervezésre. A kézmeg-
hallgatas pontos idépontjardl
a késébbiekben tajékoztatjuk a
lakossagot.

Lukdcs Adrienn
Jegyzo

FONTOS

TELEFONSZAMOK

®

ORVOSI UGYELET:

Aszdd Baross u. 4.
(+36) 703703104

HAZIORVOSOK
ELERHETOSEGEI:

FELNOTT
HAZIORVOSOK:

dr. Karayné
dr. Loska Izabella
(30) 452 9674

dr. Jolesz Jozsef
(20) 593 8628

GYERMEKORVOS:

dr. Fischl Anna Tuovi
(28) 500 025
(30) 600 4430

Iklad-Domony
gyermekorvosa:

dr.Vass Anna
(28) 500 035
(20) 588 6013

GYOGYSZERTARI
UGYELET:

Vasarnap és
Unnepnapokon:

930-113%-ig

BENU VAROSI
GYOGYSZERTAR

augusztus 8., 20., 22.
szeptember 5., 19.

SZENT ISTVAN
PATIKA

augusztus 1.,15., 29.
szeptember 12., 26.
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https://aszod.hu/archivum/ulesek/testuleti-ules/2021/6/

A GYERMEKEK VEDELME IS FONTOS

TENYEK ES TEVHITEK A KORONAVIRUS ELLENI OLTASROL

A kiilonféle véddoltdasokrol mindenki
mdsként vélekedik, van, aki sziiksé-
gesnek tartja dket, mdsok ellenzik, s a
véleménykiilonbségek tobbnyire vége-
ldathatatlan vitdkat, és ezek kovetkez-
ményeként kételyeket sziilnek. Nincs ez
mdshogy a koronavirus elleni oltdssal
sem. A jarvdny kitorése és a védioltdsok
megjelenése ota mdr szdmos érv és elle-
nérv, pozitiv és negativ megnyilvdnulds
zudult mindannyiunkra a kiilonféle csa-
torndkon keresztiil. Amidta engedélyez-
ték a 12 éven feliili korosztdly oltdsdt is
ez az ellentmonddsos informdciédradat
a tobbszorosére duzzadt, nem csoda,
hogy a sziilék nagy része bizonytalan
abban, hogy beoltassa-e gyermekét. A
sokakat foglalkoztato kérdésrdl az Aszo-
don praktizdalo Dr. Fischl Anna Tuovi
gyermekorvost kérdeztiik.

Sok sziiloben felmeriil a kérdés, hogy
biztonsdgos-e a koronavirus elleni vak-
cina a gyermekek szamdra. Mi errél a
doktorné véleménye?

Azt gondolom, hogy a sziil6kben termé-
szetes az aggodalom, hiszen a gyermek
féltése alapvetd emberi reakcio, és valo-
ban fontos, hogy koriiltekinten jarjunk
el, amikor a gyermekiink egészségérol
van sz6. Viszont a mai, jarvannyal ter-
helt helyzetben latni kell, hogy a jarvany
megolddsa csakis az oltas, és tudomasul
kell venni, hogy ha egy-egy oltéanyag-
ra engedélyt adnak ki és megallapitjak,
hogy egy adott korosztalynak mar lehet-
séges az oltdsa, azt minden esetben egy
alapos, megfelel6 szamu tapasztalatra
alapulé engedélyeztetési eljaras el6zi
meg.

A szkeptikusok gyakran hivatkoznak
arra, hogy ilyen révid idé alatt lehe-
tetlen véddoltdst kifejleszteni, az 1iij
technologidju oltdsokat is kétkedve fo-
gadjdk, pedig ezek fejlesztése mdr sok-
kal régebben elkezdodaott. Mik a tények
ezzel kapcsolatban?

Maga a koronavirus eddig sem volt isme-
retlen csak nem embereket, hanem alla-
tokat fertzott, igy a virolégusok kuta-
tasai kozott mar régéta szerepel. Ennek
koszonhetd, hogy ilyen rovid id6n beliil
hasznalhaté oltéanyagot tudtak létre-
hozni, tehat nem a jarvany adta hevi-
letben kezdek el kapkodni, hanem mar
meglévé anyagokhoz nyulhattak. Az 4j
tipusu oltasokat kordbban madr az ebola
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ellen is eredményesen alkalmaztak, mi
akkor azért nem keriltiink kapcsolatba
vele, mert szerencsére az a betegség nem
tudott ilyen vilagméretben elterjedni.
Arra, hogy most igy felgyorsult az oltds
engedélyezése, inkabb isteni ajandék-
ként kell tekinteniink.

Sokan tartanak attol, hogy éppen az
oltastol betegednek meg. Lehetséges ez?
Nem, mivel a COVID-19 oltasok nem
tartalmaznak él6 koronavirust! A
12-18-évesek  oltasdra engedélyezett
mRNS alapu oltéanyag pedig csak a
virus burkanak egy fehérjéjét kddolo
Orokitd anyagot tartalmaz, mely beadds
utan néhany 6rén beliil el is bomlik. En
ugy fogalmaznék, hogy tgy kell elkép-
zelni, mintha a koronavirus egy kabat
lenne és az oltéanyag annak a gombjarol
egy fényképet tartalmaz, ami megmu-
tatja az immunrendszernek, hogy mit
kell felismernie. Nincs benne megbe-
tegedést okoz6 részlet. Ahogy mas olto-
anyagoknak, ennek is az a feladata, hogy
az immunrendszert stimuldlja, és lehe-
téleg semlegesit6-ellenanyag termelésé-
re Osztonodzze.

Tobben aggodnak az oltds esetleges szo-
vodmeényeitol, legutobb példdul lehetett
olyan esetekrdl is hallani, hogy egyesek-
nél szivizomgyulladds lépett fel. Meny-
nyire redlis ez a félelem?

A koronavirus egy fehérjén keresztiil
kapcsolddik a sejtjeinkhez, hogy be
tudjon férkdzni. Ez a fehérje, amellyel

a szervezetiinkhoz kapcsolodik, egyéb-
ként egy vérnyomast is szabdlyozo re-
ceptora a testiinknek. Megtalalhat6 a
tiidben, a szivben és egyéb szerveink-
ben is, erre tud racsatlakozni a virus. Ez
a természetes Utja a fert6z6désnek. Ezért
nagyon elenyész8 esetben el6fordulhat,
hogy a sajat szervezetiink fehérjéje ha-
sonld a viruséhoz, igy valéban nagyon
ritkdn kialakulhat az oltas hatdsara szi-
vizomgyulladas. Ilyenkor sajat immun-
rendszeriink fordul ellentink. Azt ki kell
hangsulyozni, hogy ez egy igen ritka
dolog, mRNS oltéanyagbol vilagszerte
mar 177 millié adagot adtak be és ebbdl
145 esetben fordult el ilyen megbetege-
dés. Amikor ezt nézziik, nagyon fontos-
nak tartom az aranyokat, valamint azt
is, hogy bar valdban volt ilyen eset, de
egyik sem volt halalos kimeneteld, amit
viszont a virus okozta megbetegedések-
r6l nem lehet elmondani. Belegondolni
is rossz, hogy ezeknek az embereknek a
szervezetében mekkora pusztitast vég-
zett volna maga a virus.

Oltds nélkiil a virussal taldlkozva a
gyerekeknél is eléfordulhat komolyabb
megbetegedés?

Kevés esetben, de el6fordulhat. Ebben
pedig mindig az a valédi kockdzat, hogy
elére nem lehet tudni, ki hogyan reagal.
Magyarorszagon a Heim P4l kérhaz és
a SOTE I.sz. gyermekklinikaja a koro-
navirusos gyermekek ellatasara kijelolt
ellatohelyek. Valoban kezeltek néhany
olyan gyermeket, akiknél komolyabb
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megbetegedést okozott a koronavirus és
emiatt hosszabb tava kérhazi kezelésre
volt sziikségiik.

Sziikséges tehdt a gyermekeket is beol-
tani?

A mostanaban elszabadul6é Delta vari-
ans miatt minden eddiginél fontosabb-
nak tartom az oltdst, mert ez gyorsabban
szaporodik a szervezetiinkben és sokkal
korabban ad PCR pozitivitast, amelyhez
mar nagy mennyiségt virusnak kell je-
len lenni a szervezetben. Az eddigi va-
riansokhoz képest két nappal korabban
kimutathaté a szervezetbdl, és ennek
megfeleléen sokkal fert6z6bb is. Eddig,
ha megbetegedtiink, a kdrnyezetiinkb6l
két-harom embert fertéztiink meg, a
Delta varianssal fert6z6dottek legalabb
kétszer annyi embernek adjék at a virust
maguk koriil, és a megfert6z6dés utan is
kétszer nagyobb az esélye, hogy korhaz-
ba keriilnek. Gyorsabban szaporodik,
ezaltal nagyobb mennyiségli virus van
jelen a szervezetben és igy nyilvanvald-
an a célszerveket is el6bb utoléri. Ezzel
szemben, ha oltottak vagyunk, akkor
mar eleve a vériinkben keringenek az
ellenanyagok és sokkal kisebb szdza-
1ék tud megtapadni és betegséget okoz-
ni, igy gyorsabban le tudjuk kiizdeni

az esetlegesen elindulé fertézést. Oltds
nélkill az immunrendszernek legaldbb
két hétre van sziiksége, hogy megfeleld
mennyiségl ellenanyagot termeljen, de
addigra mar régen gy6zott a virus. So-
kan szivesen hasonlitjak az influenza-
hoz ezt a betegséget, de valdjaban lénye-
ges killonbség, hogy mig az influenza
inkabb kaput nyit a bakterialis fert6zé-
seknek, tehdt el6szor egy virusos, majd
esetlegesen egy bakterialis fazis kovet-
kezik, addig a koronavirus 6nmagaban
azonnal képes megbetegiteni a tiid6t, a
szivet és egyéb létfontossagu szerveket.
Ez nem annyira az immunrendszer 4l-
lapotan mulik, hanem inkabb genetikai
dolog, egyéni adottsag, amely mindad-
dig rejtve marad, amig nem taldlkozunk
a virussal. Ennek fényében egyértelmd,
hogy nem félni és tartézkodni kell az
oltastél, hanem inkabb oriilni annak,
hogy van a keziinkben egy olyan megol-
das, amellyel védhetjitkk gyermekeinket,
feln6ttjeinket és idGsebbjeinket.

Hdny gyermeket oltottak mdr be, és mik
a lehetéségek helyben azok szdmdra,
akik ezutdn szeretnék beoltatni a gyer-
mekiiket?

Aszédon, a 12 és 18 év kozotti korosz-
talybol, 323 gyerek van a praxisomban

és a harmaduk mar oltott! Az oltas most
rendszeresen zajlik hétrdl hétre csiitor-
tokonként. Amint a sziilé regisztrdlja a
gyermekét a koronavirus.gov.hu olda-
lon, azt mi itt a hadziorvosi rendelében
is latjuk egy listan. Ezutan elég, ha fel-
hivnak minket, idépontot egyeztetiink,
és itt helyben megkaphatjak az oltast,
ezzel is megkonnyitve a folyamatot. Jo
lenne, ha iskolakezdésig legalabb egy ol-
tast megkapnanak a gyerekek és az elsé
hirom hétben a mdsodikra is sor ke-
riilhetne. Ezt azért is kiemelten fontos-
nak tartom az iskoldsok korében, mert,
ha valaki oltottan taldlkozik a virussal
nemcsak a komolyabb megbetegedést
keriilheti el, de kevésbé is fert6z, és na-
gyon nem mindegy, hogy valaki adott
esetben egy egész osztalyt fertéz végig,
vagy csak a padtérsit. Igy nem csupén
magunkat, de a kornyezetiinket is meg-
védhetjik a sulyosabb kovetkezmények-
tél, és nem utolsésorban lassithatjuk a
virus terjedését.

Ko6szonom doktornd, a koriltekintd
és alapos felvilagositast, bizom benne,
hogy sokak szamara megkonnyiti a don-
tést és minél tobben élnek az oltas lehe-
téségével.

Zdadori Ménika

A CSALAD ES GYERMEKJOLETI SZOLGALAT MUKODESEROL

A csaladsegito nem varazslo

Sokan bizonytalanok abban, hogy ér-
demes-e csalddsegitéhéz fordulni prob-
lémadaikkal, akdr egy nem vdrt esemény
kapcsan, vagy ha példdul hivatali iigyeik
intézése sordn nehézségekbe iitkéznek.
Ugyanakkor sajnos tobben félre is értik a
csalddsegitd szerepét. Tisztdban kell lenni
azzal, hogy nekiink sincs vardzspdlcdnk,
nem tudunk minden bajt egy csapdsra
megsziintetni. Nem tudjuk azonnal el-
tiintetni a nehézségeket iigyfeleink tjd-
bol, azonban segiteni tudjuk Gket céljaik
elérésben, szocidlis és anyagi gondjaik
enyhitésében, problémdik lekiizdésében.
Sziikség esetén informdciéval szolgdlunk
és tandcsot adunk, iigyeik intézésében se-
gitiink, és mellettiik dllunk krizis esetén.

A Csalad és Gyermekjoléti Szolgalat alap-
szolgaltatas, téritésmentesen vehetd igény-
be. Az 6nkormanyzatok kotelez8en ellatan-
dé feladatai kozé tartozik a mikodtetése,
ezért minden telepiilésen van csaladsegitd,
akihez bétran be lehet kopogtatni akar ta-
nacsért, akdr konkrét segitségért.

A felnétt lakossagnak, tobbek kozott,
ugyeik intézésében, hivatalos levelek,
kérelmek megfogalmazdsaban tudunk
segiteni és tigyintézéshez ingyenes telefo-
ndlasi lehet6séget biztositunk.

Segitiink onéletrajzot irni, allast keresni.
Anyagi segitséget nem tudunk nyujtani,
de az tigyfeleink szdmadra igénybe vehe-
té csaladtamogatasi ellatdsokrol, koruk,
szocialis és egészségiigyi allapotuk okdn
igényelhet6 lehet6ségekrdl, telepiilé-
si tdmogatasokrdl tdjékoztatast adunk
és segitjiik az ezekhez valé hozzijutdst.
Forrasteremt6 munkdnk részeként kap-
csolatban 4llunk karitativ szervezetekkel,
egyesiiletekkel, alapitvanyokkal, j6 szan-
déku éallampolgarokkal, akik jévoltabdl
tartds élelmiszereket, ruhdkat, butorokat,
héztartasi cikkeket, egyéb hasznalhat6
eszkozoket és szolgaltatasokat kozveti-
tink a raszoruldk felé. Kérésre idésott-
honi elhelyezésben is kozremikodiink,
felvessziik a kapcsolatot az otthonokkal,
segitlink az adatlapok kit6ltésében, sziik-
ség szerint egyeztetiink a haziorvosok-

kal, hogy minél el6bb a megfeleld helyen
tudjak szeretteiket a hozzatartozdik.
Kiemelten foglalkozunk a megvéltozott
munkaképességli és a fogyatékossaggal
él6 személyekkel, igyeksziink az dllapo-
tuktdl és a munkaképességiiktdl fiiggden
jovedelmet intézni a szdmukra és eset-
legesen tamogatoé személyek, egyesiile-
tek, alapitvanyok bevondsaval javitani
az életmin@ségiikon. Pszichés, mentdlis
problémakkal kiizdé tigyfeleink esetében
tamogatjuk a folyamatos orvosi kontroll
megvaldsuldsat, segité beszélgetésekkel,
illetve ingyenes pszicholdgiai tanacsadas
kozvetitésével segitiink. Gyereknevelési,
parkapcsolati és jogi problémak esetén
is érdemes hozzank fordulni, mert koz-
pontunk pszichologust, csalddterapeutat
és jogaszt alkalmaz, hogy az ugyfelek
megfelelé szakemberekhez tudjanak el-
jutni, és a felmerld kérdéseikre valaszt
kapjanak.

A csaladsegit6 azonban nem kizarolag fel-
nottekkel foglalkozik. A Csalad és Gyer-
mekjoléti Szolgalatok a gyermekvédelmi
rendszer alapjat képezik, és ennek értel-
mében a latokoriinkbe keriilt veszélyezte-
tett gyermekekkel és csaladjaikkal végzett
esetmunka és ennek dokumentalasa teszi
ki a feladataink jelentds részét. >
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A gyermekek védelmében a csalddsegitd
feladata a helyi jelz6rendszer mukddte-
tése, melynek tagjaival (védénd, gyer-
mekorvos, bolcséde, dvoda, iskola, pol-
garmesteri hivatal) folyamatosan tartjuk
a kapcsolatot, és ha jelzés érkezik, azt
fogadjuk, kivizsgaljuk, értékeljik, majd
megtessziik a szitkséges gyermekvédelmi
lépéseket, végiil pedig visszajelzést irunk
a jelzés kiild6jének.

Munkank soran minden esetben felvesz-
sziik a kapcsolatot az érintett csaladdal,
igyeksziink meggydzni a gyermek torvé-
nyes képviseldit a sziikséges valtozasok-
rol, és ha veszélyeztetést tapasztalunk,
a gyermek érdekében egyiittmiikodést
ajanlunk a csalddnak. Az egyiittmikodés
esetlinkben a csaladsegité és a csalad ko-
z6s munkajat jelenti. Ennek soran intéz-
kedési terv késziil, melynek keretein beliil
az érintett csalad tagjai hataridére olyan
feladatok teljesitését vallaljak, melyek
alkalmasak a gyermek veszélyeztetett-
ségének megsziintetésére. Ebben az in-
tézkedési tervben a csaladsegitd is aktiv
szerepet véllal, de bevonhaték a gyermek
életében jelen 1év6, meghatdrozo6 szemé-
lyek, jelz6rendszeri tagok is.

Sikeres egytittmiikodés esetén, az eset le-
zarasra keriil, de sajnos el6fordul, hogy 1j
problémak meriilnek fel, vagy nem jutunk
eredményre a csaladdal. Ilyenkor rendsze-
rint djra nekifogunk, 4j intézkedési terv-
vel, feladatokkal, eszkozokkel, esetleg mas
szakemberek bevondsaval prébaljuk meg-
sziintetni a gyermek veszélyeztetettségét.
Vannak esetek azonban, amikor minden
eréfeszitésiink ellenére sem tudunk valto-
zast elérni, vagy tovabb romlik a gyermek
helyzete a csalddban. Ilyenkor a csalddse-
gité esetkonferencidt szervez a csalad és
az érintett jelz6rendszeri tagok részvételé-
vel. Az esetkonferencian elhangzottak, az
eddigi tapasztalatok, ill. a jelzérendszeri
tagok javaslatat figyelembe véve sziiletik
dontés arrdl, hogy a gyermek maradjon-e
alapellatasban, vagy javasoljuk a védelem-
be vételét. Sajnos az is el6fordulhat, hogy
fény dertl a gyermek sulyos elhanyago-
lasara, bantalmazasara. Ilyenkor jelzéssel
kell élniink a kdzpontunk, ill. a hatdsag
felé és a torténtek miatt sor kertilhet arra,
hogy a gyamhivatal kiemeli a gyermeket a
csaladjabol.

A Csalad és Gyermekjoléti Szolgalattal az
egyiittmikodés mindig 6nkéntes, és tobb-

nyire eredményes, amennyiben a gyermek
torvényes képvisel6i megfogadjik a csa-
ladsegité javaslatait, elfogadjak a specialis
szolgaltatasok adta véltozasi lehetdsége-
ket és minden t6litk telhet6t megtesznek
a gyermek érdekében. Ha a csaldd képes
arra, hogy elfogadja a felkinalt segitséget,
biztosan nincs szitkség a késGébbiekben ha-
tosagi intézkedés kezdeményezésére.
Sajnos a munkdnk soran egyre gyakrab-
ban tapasztaljuk, hogy az iskolakertilés
a szerhaszndlat, a kiilonbozé fiiggbségek
és a bin6zés mennyire kiterjedt, mennyi
csalad életét arnyékolja be és teszi tonk-
re, ezért nagyon fontosnak tartjuk, hogy
folyamatosan, mas szakemberek eréfeszi-
téseihez csatlakozva preventiv, megel6z6
munkat is végezziink, leginkabb a latoko-
rilnkbe keriilt gyerekek vonatkozdsaban.
Ezen tdl, a tanév soran, az évodai, isko-
lai segit6k bevondsaval, veliikk szorosan
egyittmutikodve igyeksziink elkeriilni a
gyerekek lemorzsolodasat az iskolabol,
segiteni felzarkézasukat, beilleszkedésii-
ket. Segitségiikkel a tanitasi sziinetekben,
leginkabb a nyar folyaman, ingyenesen
igénybe veheté napkozis taborokat szer-
veziink elsdsorban a gondozott gyerekek-
nek, ezzel is timogatva a csaladokat.
Csalddsegitének lenni embert prébald,
nehéz hivatas. Gyakran kell sulyos, lelki-
leg megterheld dontéseket meghoznunk,
a gyermek elvesztése miatti félelemmel,
hazugsagokkal terhelt 1égkorben toreked-
niink az egyittmiikodésre, bevonédnunk
hatdsagi eljarasokba, ugy, hogy kozben a
csalddok bizalmat ne veszitsiik el, mert
kozos célunk a gyermek érdeke.

Minden nehézség és probléma ellenére
érezziik, hogy nagy szitkség van a mun-
kékra, sok esetben a bajba kertiltek szinte
kizarélag rank szdamithatnak, mert nin-
csenek tdmogat6é kapcsolataik az életiik-
ben. Hisziink abban, hogy a jelz6rendszeri
tagokkal és a gondozott csaladokkal szo-
rosan és hatékonyan egyittmiikodve si-
keril valtozasokat elérniink, és megsziin-
tetni az érintett gyermek veszélyeztetését.
Hozza tudunk jarulni ahhoz, hogy a gyer-
mekek megfelel6 koriillmények kozott, sa-
jat csaladjukban néhessenek fel.

A Kistérségi Gondozasi Kozpont csalad-
segit6i nevében:
Kissné Bencsik Anita
szakmai vezetd

ASZOD VAROS ONKORMANYZAT
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KOZTERULET-FELUGYELET (Viragh Balint)
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Ismét Kiemelt Pénziranyti Iskola a PSG
SIKERES PENZUGYI PROJEKTNAP

Majus végén kaptuk a nagyszerd hirt, hogy iskolank harmadik alkalommal nyerte el az MNB
altal alapitott Pénziranytli Alapitvany Kiemelt Pénziranyt( Iskola cimét. A 2020/21-es tanév-
ben az iskolahdlézatban regisztralt intézmények kozott aktivitasi pontverseny zajlott, amely-
be szamos tevékenység beletartozott: tandrtovabbképzéseken, workshopon valé részvétel, a
PENZ7 programjaiba valé bekapcsolédds, a didkjaink aktivitdsa versenyeken, e-learning tan-
anyag elvégzése, Facebook aktivitas. A cim elnyeréséhez igazi csapatmunka, lelkes, aktiv dia-
kok és tanarok kellettek. Ennek koszonhet6, hogy a 2021/2022-es tanévben ujra viselhetjiik a
megtiszteld cimet, és iskolank Alma Mater-ért Alapitvanya 150 ezer Ft tdimogatdsban részesiil.

A siker tovabb folytatddott, mert jinius elején, korabban a jarvany miatt elmaradt pénziigyi
projektnapunkat is nagyszer(i eredménnyel zartuk. A nap témdja a korszer(i pénzkezeléshez,
életszakaszok pénziigyi dontéseihez, hitelezéshez, a biztositasokhoz kapcsolodott. A didkjaink-
nak kiilonb6z6, a témdékhoz kapcsolddoé feladatokat és szituacids jatékot kellett megoldani cso-
portmunkaban. A napot egy 15 kérdésbél allé tudaskviz zarta, amelynek megoldasahoz a nap
sordn megszerzett ismereteket is felhasznaltak. Orom és biiszkeség szdmunkra, hogy a prog-
ramba bevont 145 {6, kivalé eredménnyel oldotta meg a feladatokat.

Didkjaink sikere Gjabb 250 ezer forinttal gazdagitja iskolank Alma Mater-ért Alapitvanyat.
Az elnyert timogatasoknak koszonheten béviteni tudjuk a pénziigyi oktatashoz kapcsolodéd
programjainkat, kirdnduldsokat, fejlesztéseket terveziink.

Holl6 Krisztina igazgaté
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Szurkol6zéna a Tiszti udvaran

Valédi kozosségi élmény részese lehetett, aki az EB idején ellato-
gatott a Tiszti klub udvarara, ahol erre az alkalomra hangulatos
szurkoldi zonat alakitottak ki az AIKI munkatarsai.

Az otletes dekoracio, a kényelmes iilébutorok és a nagy méret(i
kivetité tokéletes helyszint biztositottak a barati tarsasagok sza-
mara, akik a domonyi BigFoot S6rf6zde hlivos neddit kortyolgat-
va kovethették végig a meccseket. A kezdeményezés nagy sikert
aratott a lakossdg korében, igy a szervezdék az Olimpia idejére is
megnyitottédk a Tiszti klub udvarat. A tervezett kozvetitésekrodl az
Aszédi Integralt Kulturalis Intézmény Facebook oldalan tajéko-
z6dhatnak.

Piknikmozi

Igazi nyaresti csemegének igérkezett a julius 2-ra meghirdetett
Piknik mozi a Fesztival téren. A szabadban eltoltott, filmnézés-
sel egybekotott estét mar mindenki nagyon varta, a csaladok és
kisebb-nagyobb barati tdrsasagok, pokrocokkal, piknikkosarral
felszerelkezve érkeztek a helyszinre. ismét mindenki a jo id6ért
fohaszkodott, ezuttal sikerrel, mert bar melege senkinek nem
volt, az es6 visszavonuldt fajt a vetités idejére.

A levetitend6 filmet Facebook-os szavazassal valaszthatta ki a
kozonség egy listardl, szoros versenyben végiil az Eletrevalok
cimd vigjaték vitte el a palmat. A szorakozasnak ez az ujszer(i
formdja mindenki tetszését elnyerte.

Csik zenekar a Piactéren

Nemcsak friss zoldségek és gyiimolcsok, de egy igazan kiilonleges
zenei élmény is varta a piacra latogatokat julius 3-an délel6tt. A
kozkedvelt Csik zenekar KIKELET - Térzene a piacon c. koncert-
sorozatanak utolsé allomasaként az Aszdédi Varosi Piacon adott
felejthetetlen koncertet a kozonségnek.

Az ismer@s dallamok, a népzene, az eléaddsmod természetes-
sége pillanatok alatt oldott hangulatot teremtettek, és érezhetd
volt, hogy mar mindenki nagyon vérta azt az érzést, amit csak az
élézene képes megteremteni és amit olyan sokaig nélkiilozniink
kellett. A program a Magyar Nemzeti Vidéki Halozat és az Agrar-
minisztérium tamogatasaval valosult meg.

TAJEKOZTATAS ELSZALLITOTT
GEPJARMU ERTEKESITESEROL
A kozteriilet-feliigyelet 2021.02.24-én, egy
SZELEKTIV i zOLD Suzuki Swift GLX tipusu gépkocsit, (for-
augusztus 5., 19. csiitértok | augusztus 12., 26. csiitértok galmi rendszdma HNG-056) elszéllittatott.
szeptember 2., 16., 30. csiitortok | szeptember 9., 23. csiitortok A felszabaditott helyszin: Aszdd, Falujarok

’ utja 5/20 kornyezetében 1év6 kozteriilet.
A CAR-Star Kft. (2170 Asz6d, Pesti ut 27.)
telephelyén elhelyezett gépjarmd értékesité-
se esedékessé valt.

Kommunalis hulladék szallitas: minden csiitortokon

Viragh Balint osztalyvezetd

— ASZODI TUKOR
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UJ KENYER HAVA

A hoénap romai neve eredetileg Sextilis - vagyis hatodik - volt,
mint hatodik hénap a mérciusi évkezdéstdl. I. e. 8-ban a romai
csaszar, Augustus Octavianus naptarkorrekcidja alkalmaval, a
szenatus javaslatara - dics6itvén az uralkodot - kapta az Augus-
tus nevet a honap, melynek napjai szamat a csaszar nyomban 31-
re toldotta (februar kardra), hiszen hitsagat sértette volna, ha a
nevét visel6 honapban kevesebb a napok szdma, mint a Caesarrél
elnevezett jaliusban.

A hoé neve a magyar nép ajkan tovabba Kisasszony hava - e cim
pedig a szeplGteleniil fogantatott Sztiz Mdria el6tt tiszteleg, aki-
nek oltalmaba (Patrona Hungariae) - 1038. augusztus 15-én - ha-
léla el6tt, Istvan kiraly ajanlotta fel orszagat.

Magyarorszag f6 véddszentjének, I. Istvan kiraly szentté avatasa-
nak (1083. augusztus 20.) évforduldjan, az allamalapité kiralyunk
tiszteletére tartott iinnep egyben az Gj kenyér napja is, ami a nép-
hagyomadny szerint az aratds végét jelzi. Ilyenkor keril sor az 4j
buizabdl siitétt kenyér megaldasara.

KONYVTARI AJANLO

TOTH ANDI: DOBD KI A
SZEMETEST!

Hulladékcsokkentés 1épésrol
lépésre

Talan mindannyian megelégedés-
sel vesszilk tudomdsul, amikor
arrdl értesiiliink a hirekbél, hogy
politikusok és kornyezetvédelmi
szakemberek ujabb konferenci-
at tartanak a Fold és él6vilaganak
megmentése, illetve a klimakatasztrdfa elkeriilése érdekében. Ha
a nagyhatalmak érdekei nem {titkoznek bizonyos kérdésekben,
konstruktiv egyezmények is sziilethetnek. Mindez sziikséges, de
nem elég!

Minden egyes embernek szerepet kell vallalnia kérnyezetiink
egészségéért, természeti kincseink, a névény és allatvilag, vala-
mint az emberi élet megdvasaért. Ez pedig nem lehetetlenség,
csak elhatdrozas kérdése — errdl szol Toth Andi jelen kotete.
A szerz6 - aki csalados anyuka - 2016. januar 1-én dontétt ugy,
hogy a lehetd legkisebb mértékiire csokkenti haztartasa 6koldgiai
labnyomat. Az at, amelyen jir, ahogyan O is fogalmaz: egy folya-
mat, és senkinek sem kotelezé rogton radikélis valtoztatasokat
eszkozolnie életvitelében, mar kisebb 1épések is nagy jelent6ség-
gel birhatnak. Andi csalddja azéta 90%-kal csokkentette haztar-
tasuk hulladékat, és a kornyezettudatos szemléletmoddal 1 milli6
forintos megtakaritast realizal évente. Kdnyve rengeteg gyakorla-
tias, tapasztalaton nyugvo tanaccsal szolgal a mindennapi élet 6
tertiletérdl: szemlélet, bevasarlas, konyha, fiirddszoba, takaritas,
kert. 33 kiprobalt receptet ajanl tisztit6- és kozmetikai szerekhez,
valamint listat ad a zérd hulladék életformat tdmogaté boltokrol
és webaruhazakrol.

Benké Norbert
segédkonyvtdros

@

2021 AUGUSZTUS —



PODMANICZKY JULIA NOEGYLET

Mindig a jo Ugy szolgalataban

A civil szervezetek jelenléte és tevékeny-
sége segithet abban, hogy élhetébb le-
gyen egy varos, némelyiknek hianypot-
16 szerepe is lehet a kozosség életében.
Kiilonosen oromteli, ha egy-egy nemes
cél érdekében egy varosi civil szervezet
és az onkormanyzat képes hatékonyan
egyiittmiikodni. A nemrégiben feluji-
tott és atadasra keriilt védonoéi helyiség
esete jO példa erre. A Podmaniczky Julia
Noéegylet tagjainak régi alma valdsult
meg, amikor az altaluk megszervezett
jotékonysagi koncert bevételébdl elindit-
hattak az elavult, korszeriitlen helyiség
felujitasi munkalatait. A tervek el6szor
csak egy esztétikai feldjitasrol, csempé-
rél, festékrol és néhany eszkozrodl szol-
tak, de a nem vart események végiil egy
nagyszabasu épiilet felujitishoz vezet-
tek. A Podmaniczky Julia Noegylet elno-
kével, Szilagyi Zitaval az elmilt masfél
év eseményeirdl beszélgettiink, arrdl a
folyamatrol, amely soran a gondolattdl a
megvalosulasig rengeteg 6nkéntes mun-
kaval és kitarto lelkesedéssel vitték végig
vallalt feladatukat.

Beszéljiink egy kicsit a néegyletrél, mi-
kor és milyen célbol alakultatok meg
Aszodon?

T6bb mint tiz évvel ezelétt 2010 juliusa-
ban lettiink hivatalosan bejegyezve, de
mar azt megel6z8en egy évvel korabban is
mukodtiink. Az volt a célunk, hogy a va-
rosban létrejojjon egy keresztény nemzeti
értékek mentén gondolkodd és cselekvd
tarsasag. Kulonosen fontosnak tartottuk,
hogy egy valoban kézhasznu és onkéntes-

Fotd: Racz Zoltén

ségen alapuld civil szervezetet hozzunk
létre. En akkoriban a Magyar Asszonyok
Erdekszovetségének tagjaként és buda-
pesti munkdm révén jobban raldttam
ezeknek a szervezeteknek a miikodésé-
re, és én is szerettem volna egy hasonlét
alapitani. Szerencsére sikeriilt olyan part-
nereket, alapité tagokat talalnom ennek
megvalositdsdhoz, akik azonosulni tud-
tak ezekkel az elvekkel és egyben azt is
elfogadtak, hogy ez f6leg egy csendesebb,
segité hattérmunka. Fontosnak tartjuk,
hogy egyfajta jelz4 szerepet toltsiink be a
varosban, folyamatosan figyeljiink és hiv-
juk fel a figyelmet arra, amit néként, csa-
ladanyaként tapasztalunk, legyen az akar
egy megoldasra var6 probléma vagy egy jo
oOtlet, amely mentén elindulhatunk.

Az adventi vdsdrokon rendszeresen
megjelentek kézmiives termékeitekkel,
amelyek rendre elnyerik a lakossdg tet-
szését, és sokan rendszeres ldtogatoi és
vdsdrloi a standotoknak. Hogyan kezd-
tétek el ezt az alkoto tevékenységet?

Az alapité okiratunkban az is szerepel,
hogy tdmogatjuk a hagyoményokat és
fontosnak tartjuk a kézmuves tudast, kii-
16nosen, amelyeket régen a nék a csalad-
ban tobbnyire maguk végeztek, mint a
kézimunka, a varrds vagy egyéb alkotdi
munka. Az elmualt évek alatt az is kiderdlt,
hogy a néegylet tagjai koziil szinte min-
denki rendelkezik ilyen kvalitassal és az
adventi id6szak egyébként is jo alkalom
az efféle foglalatossagokra. A mézeska-
lacs, a karacsonyi diszek és kisebb ajan-
déktargyak készitése mar 6nmagaban is

— ASZODI TUKOR

RIPORT

értéket teremt, és arra buzdit, hogy ami-
kor ajandékot adunk, torekedjiink inkabb
az egyediségre és ne egy tomegterméket
valasszunk. Mivel a meglévé tuddsun-
kat szerettiik volna gyarapitani, gyakran
meghivtunk az Osszejoveteleinkre neves
iparmtivészeket, akik megtanitottak egy-
egy mozzanatot az alkotdi folyamatbdl.
Sokat koszonhetiink példdul néhai Székely
Eva népmivésznek, aki péartolé tagunk
volt és nagyon sokat tanultunk téle. A va-
saron Osszegytlt pénzdsszeget rendszerint
felajanljuk valamilyen nemes célra, volt
olyan, hogy egy leukémias kislany kezelé-
sét tamogattuk vagy éppen az aszodi mély-
szegénységben €16, esetleg nehéz helyzetbe
keriilt csaladokat segitettiik. Ugyanakkor
névadénk személyisége is meghataroz-
za a szemléletiinket, tevékenységiinket.
Podmaniczky Jalia életét kutatva nagyon
megragadott az & egész személyisége, az
irdsaibol arado széles latokortisége, ahogy
a néi szerepekrdl, haztartasi praktikakrol,
kertészeti ismeretekrdl vagy gyermekne-
velési kérdésekrdl irt. Egy idében példaul
a gyogynovényekkel ismerkedtiink, tobb
ilyen jellegti kertészetet is meglatogattunk,
ahol rengeteg tapasztalatot gydjtottiink.
Szerettik volna azt is kozvetiteni ezzel,
hogy j6, ha egy né, egy csalddanya tiszta-
ban van a gyégynovények fontossagaval,
jotékony hatdsaival. Szerencsére a kreativ
tevékenységek tarhaza kifogyhatatlan, igy
nem kell attdl félniink, hogy egyszer csak
nem lesz mit csindlnunk. Nagyon oriiliink
annak is, hogy egyre tobb a vérosban az
olyan program, amelyhez szivesen csatla-
kozunk, mint tdmogaté civil szervezet.

Hdany tagja van jelenleg a néegyletnek?

Most tizenkét aktiv tagunk van, ami nem
szamit nagy létszdmnak, viszont megvan
az az elénye, hogy nagyon jél ismerjiik
egymast, tudjuk, hogy a kilonféle fel-
adatokban kire miben szdmithatunk. Igy
nagyon jol és hatékonyan tudunk egyiitt-
miikodni, és nem csak a civil szervezettel
jaré feladatok terén, maganemberként is
segitjliik egymast, hiszen mindig vagyunk
néhdnyan hasonlé élethelyzetben. Altald-
ban havonta egyszer iiléseziink, ilyenkor
megbeszéljik a terveinket, megosztjuk
egymassal az 6tleteinket. Gyakran joviink
Ossze egyik masik tagunknal is egy ted-
ra, beszélgetésre, elmondhatom, hogy az
egylitt toltott évek sordn valodi kozosség-
gé kovacsolodtunk.

)



A 2010-es nagy aradasok idején, amikor
Fels6zsolcdn eldrasztotta a Sajo az egész
falut, gydjtést inditottunk a karosultak
javara. Ruhanemtikkel, hdztartasi esz-
kozokkel tdmogattuk 6ket. Késébb Boj-
te Csaba dévai gyermek alapitvanyat is
adomanyokkal segitettiik egy nagyobb
verses el6addest megszervezésével. Orii-
link, ha egy-egy cselekedettel a hatdron
tali magyarsdg céljait is tdmogatni tud-
juk. A helyi tigyek felkaroldsa szintén az
elsédleges céljaink kozott szerepel. A néi
egészség védelme és a betegség megel6zés
jegyében elhatdroztuk, hogy egy modern
négyogyaszati kolposzkdppal bévitjitk az
aszddi szakorvosi rendelé szolgaltatasait.
Ennek érdekében 2015-ben jotékonysagi
szini el6éaddestet szerveztiink az evan-
gélikus gimnazium auldjdban a ,Legyen
az On Sziviigye is” alapitvdny javéra.
Terviink megvalositdsdhoz sikeriilt el-
nyerniink a hatvani Albert Schweitzer
korhaz anyagi tamogatasat is, igy végiil
megvasarolhattuk ezt a fontos diagnosz-
tikai eszkozt az aszodiak szdméra. Orom-
mel emlékezem vissza, hogy 2015-ben kézi
himzéssel, azstrozassal elkészitettiik a va-
ros {innepi teritéjét az 1j kenyér iinnepére,
tobbszor allitottunk a varos foterén bet-
lehemi jaszolt, és mindig az a cél vezérelt
minket, hogy a helyi kozosség Osszetar-
tozas tudatat, a helyi lokélpatriotizmust
erésitsiik. Pillanatnyilag a legbiiszkébbek
mégis az aszodi védondi helyiség feljitd-
sara vagyunk, amelyet szintén a sajat ta-
pasztalataink alapjan kezdeményeztiink.
Anyaként, nagymamaként mindannyian
tobbszor is megfordultunk ott és lattuk,
hogy milyen lehangolé és méltatlan ko-
rilmények kozott zajlik a kicsik oltdsa,
ezért ugy éreztiik, ezen mindenképp javi-
tani kell, ha sziikséges, tdrsadalmi Ossze-
fogassal. Ezt leginkabb egy jotékonysagi
koncert szervezésével lattuk megvaldsit-
haténak, amely szerencsére hamarosan
elérhetd kozelségbe keriilt. Egy tarsadalmi
eseményen talalkoztam Maga Zoltan mii-
vész urral, akivel mar régebbi az ismeret-
ségem ezaltal tisztdban vagyok azzal, hogy
milyen szivesen 4ll fontos tigyek mellé.
Elmeséltem neki, hogy mi foglalkozat ép-
pen benniinket, és ez illeszkedett az ltala
mar elképzelt 100 templomi jotékonysagi
koncertsorozat tervébe, igy felajanlotta,
hogy eljon Aszddra is egy koncerttel. A
lakossag érdeklédése végiil minden véra-
kozast felillmult, a jegyek szinte azonnal
elfogytak, és mivel sokaknak nem jutott,
akik pedig nagyon szerettek volna eljénni,
a mivész ar véllalta, hogy dupla koncer-

tet ad. Nagyon oriiltiink ennek, mert bar
természetesen ez kétszer annyi munkéval
jarta nbegylet tagjai szamara is, de a bevé-
tel is nagyobb lett ezaltal, ami lehetvé tet-
te, hogy sokkal tobb mindenre forditsuk,
mint azt eredetileg terveztiik.

Onkéntes alapon dolgozunk, tehat a f64l-
last munkank és a csaladunk mellett a
szabadid6nket forditottuk arra, hogy ezt
az eseményt megszervezziik, elokészit-
siik és lebonyolitsuk. Ebbe beletartozott
a templom berendezése, el6készitése, a
tamogatojegyek értékesitése, a koncertre
érkez6 vendégek és a miivészek fogaddsa.
A ndegylet ezekben a hetekben egy ren-
dezvényszervezd iroda feladatat latta el,
ami nehéz, de mindannyiunk szdmara
emlékezetes feladat volt. Nagyon hélasak
vagyunk azért, hogy a szervezé munkank
soran rengeteg segité partnerre taldltunk,
kiillon koszonetet szeretnék mondani
Lérinc Csabdnak, az aszédi evangéli-
kus gyiilekezet lelkészének, hogy helyet
adott az evangélikus templomban ennek
a koncertnek, és az evangélikus gimna-
zium intézményvezetdjének, Veizer Va-
lérianak, hogy az iskoldban fogadhattuk
és lathattuk vendégiil a miivészeket, akik
gyakorlatilag egész nap, a két koncert ko-
z6tt is megfelelé kornyezetben pihenhet-
tek, varakozhattak. Koszonet jar azoknak
az aszodi polgaroknak is, akik eljottek,
megvasaroltdk a timogatdi jegyeket vagy
pénzadomdnyt ajanlottak fel a meghir-
detett célra, de mindenképpen fontosnak
talaltdk, hogy az aszédi gyerekek szép,
egészséges 21. szazadi kornyezetben kap-
jak meg az oltasokat.

Amikor ebbe belekezdtiink még nem lat-
tuk el6re, hogy par honap leforgasa alatt
milyen nagyméretli vildgjarvany tor ki.
Bar a tervek megvoltak és a miivész ur az
ujévi koncertjeinek a bevételébdl is még
tovabbi kétmillié forint maganadomany-
nyal jarult hozzd a projekthez, sokkal
lassabban tudtunk csak haladni a meg-
valdsitassal, mint azt szerettiik volna. A
kijarasi korlatozas és az orszagos jarvany-
helyzet miatt hosszas targyalasok utan ta-
Szerencsére Peth$ Laszld, Kiss Ferenc és
munkatarsaik személyében sikeriilt olyan
csapatra lelniink, akik aszdédiként meg-
értették a célunkat és olyan jutanyos és
korrekt munkadijat szamoltak fel, hogy

az Osszegyljtott pénzbdl tobbre jutott az
elore tervezettnél. Meg tudtuk vasarolni a
szanitereket, varétermi padokat is. Itt meg
kell emlitenem Mészdros Anna, a Manna-
szer Kft. tigyvezetd igazgat6janak a nevét,
aki méltanyos dron értékesitette szamunk-
ra a vizesblokkok szaniter arucikkeit és fo-
lyamatosan segit6készen egytittmiikodott
veliink. Mivel a néegylet gytjtotte Gssze a
pénzt, a felgjitasi munkalatok lebonyolita-
sat is mi vallaltuk, az drajanlat kérésétol
kezdve az épitéanyagok megvasarldsaig.
Nagyon sok 6nkéntes munkadra van eb-
ben a folyamatban, hiszen a vallalkozo-
val hétrél hétre egyeztettiink, bejartuk,
lemértiik a helyszint, kiszdmoltuk, hogy
mib6l mennyi kell és be is szereztiik a
sziikséges anyagokat. Mindezek mellett
arra is odafigyeltiink, hogy a védén6k mi-
lyen szinvildgban dolgoznak majd, végig
egyeztettiink veliik, elhivtuk 6ket az tz-
letbe, a rendelkezésre allé keretosszegbdl
kozosen valasztottuk ki a csempéket.

Afelujitds el6tt...

...A korszerli megujult rendelé

Az onkormdnyzattal mar a kezdetekt6l
fogva egyeztettiink mindenr6l, minden
munkafolyamat az 6 jovahagyasukkal
tortént, ehhez képest mégis fordulépon-
tot jelentett, amikor a régi padloburkolat
felszedése soran beszakadt az eloregedett,
morzsalékos padozat, s ez tovabbi koltsé-
gekkel jaré munkalatokat vetitett eldre.
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Mivel ezt mar a néegylet nem tudta 4llni,
a polgarmester ur biztositott minket arrol,
hogy ennek koltségét az onkormanyzat
viseli. Ennek a kis ,,meglepetésnek” és az
onkormanyzat azonnali, hatékony fellépé-
sének hala, végiil egy sokkal teljesebb kort
felujitason esett at az egész épiilet, ami ga-
rancia arra is, hogy hosszu évekig szolgal-
hatja a lakossag kényelmét és segitheti a
védénodk és a haziorvos munkajat, hiszen
ezaltal a hazi orvosi rendeld is feldjitason

esett 4t. Igy nemcsak a burkolat és a beren-
dezés Gjult meg, de a falakban 1évé régi,
elkorrodalédott csoveket is kicserélték, te-
hat megtortént az épiilet teljes épiiletgépé-
szeti feldjitasa is. A civil tarsadalom és az
onkormanyzat osszefogasa, ez a partneri
egyittmiikodés lehetévé tette, hogy ter-
viink és sokunk alma valéra valjon, ezért
elismeré koszonettel tartozom az dnkor-
manyzat vezetésének, Dr. Pénzes Tiborc
Szabolcs polgarmester trnak, és a hivatal

azon munkatdrsainak, akik timogaté mo-
don segitették az egész munkafolyamatot.

Koszonjiitk, hogy meglattatok és felkarol-
tatok ezt a minden aszddi polgar szama-
ra fontos tigyet, gratuldlunk a kitartd és
eredményes munkahoz, és kivinunk nek-
tek sok er6t és kreativ energiat a tovabbi
terveitek megvaldsitdsahoz!

Zddori Monika

Pillanatképek az dtaddsi linnepségrél (2021. junius 18.)
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GONDOLJON IDOBEN
AZ ISKOLAKEZDESRE!

Ingyenes latassziirés gyerekeknek
a Hatalyak Optikaban!

ad
Telefon: 06 (28) 402-121
OP T I KA Mobil: 06 (70) 703-3692

HATALYAK OPTIKA - 39 EVE AZ ON OPTIKUSA

*oi Aszod
HAZAK Szabadsag teér 5.

Nyitva: Hétf6-Kedd: 9-17h

| FNG AT LANIRODA Csiitortok-Péntek: 9-17h

Szerdan és hétvégén is, telefonos egyeztetés

: : alapjan tudjuk fogadni tigyfeleinket.
* G ALGAMENTE Tovabbi irodaink:
=ViZeyc Veresegyhaz, Kalvin tér 6.

1
Helyismerettel rendelkez6 =
szakképzett munkatarsaink varjak M eg nyl It

Onéket dj iroddnkban! uj irodank
Aszdod foterén

Galgamente kozpontjaban, Aszod féterén megnyitottuk
uj irodankat!
Elado, kiado, uj épitésii és hasznalt
ingatlanok

GsdsllG 4 Kozvetitése (adas,vétel,csere)
Jogi kézremiikodés
Ingyenes pénziigyi (hitel- csok) iigyintézés
oty an W ion - Bemutato video és Iégi felvételek készitése

Forduljon hozzid £ bizalommal Ferenczné Eva Telefon: 06 70 344 2661
o a/ﬂ/{ 0ZZan Referens

7.
A tépségben 08thon v83Y e www.luxhazak.hu
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Hot Jazz Band
Blahalouisiana

Szaloki Agi Csik Zenekar

Kolompos
USNK Meh and The Boi

A részletes programrol az Aszddi Tiikor augusztusi szamahoz mellékelt

miisorfiizet tajékoztat, ami hozzaférhetd lesz a rendezvény helyszinein is. éS m ég SO ka nm éSO k .

Arendezvény a hatalyos jarvanyiigyi intézkedések betartasaval latogathatd! A szervezék a miisorval-
toztatas jogat fenntartjak, fokozodo jarvanyhelyzet és/vagy kedvezétlen iddjaras esetén a programok
elmaradnak!

INFORMACIO
kultura@aszod.hu
06 (30) 216-3667



https://kulturaaszod.hu/

